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CCaappiittoolluull  11

Cinci Cuvinte Cheie

Toate ideile prezentate \n aceast` carte au ap`rut dintr-un
grup de cuvinte cheie. Pentru a \n]elege aceast` carte,
prin urmare, [i pentru a recep]iona maximum de
valoare din con]inutul ei, este esen]ial s` ne punem de
acord \n leg`tur` cu \n]elesul fiec`ruia dintre ele.

••  PPRRIINNCCIIPPIIII  FFUUNNDDAAMMEENNTTAALLEE  ••

Mai \nt~i, s` arunc`m o privire asupra cuvintelor „prin-
cipii fundamentale”. Eu le definesc ca fiind acele
principii de baz` pe care se cl`desc toate realiz`rile. 

Principiile fundamentale formeaz` \nceputul, baza [i
realitatea din care decurg toate celelalte lucruri. 

Este o contradic]ie \n termeni s` vorbe[ti despre noi
principii fundamentale. E ca [i cum cineva ar pretinde
c` a confec]ionat antichit`]i noi. Asta ar crea suspiciu-
ne, nu-i a[a? Nu, principiile fundamentale sunt vechi
de c~nd lumea. Au fost acelea[i din timpurile biblice
[i vor continua s` r`m~n` la fel p~n` la sf~r[itul lumii.

S` folosim cuvintele „principii fundamentale” [i s` le
aplic`m la conceptul de succes. Dac` e[ti \n c`utarea
succesului fundamental, genul de succes care dureaz`,
acesta este construit pe o funda]ie solid`, atunci va
trebui s` evi]i r`spunsurile exotice. ßi crede-m`,
exist` o mul]ime de r`spunsuri exotice oferite ast`zi,
mai ales \n sudul Californiei, \n care locuiesc eu. 
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A[a c`, \n ciuda zvonurilor care afirm` contrariul, succe-
sul este un proces simplu. Nu pic` din cer. Nu este
nici magic, nici misterios.

SUCCESUL NU ESTE ALTCEVA DECÇT CON-
SECIN¥A NATURALå A APLICåRII çN MOD
CONSECVENT A PRINCIPIILOR FUNDAMEN-
TALE ALE SUCCESULUI çN VIA¥å. 

Acela[i lucru este adev`rat [i \n cazul fericirii [i bog`]iei.
ßi ele nu sunt altceva dec~t consecin]a natural` a apli-
c`rii \n mod consecvent a principiilor fundamentale
ale fericirii [i bog`]iei \n via]`.

Cheia este s` r`m~i fidel principiilor fundamentale.

ßßaassee  LLuuccrruurrii  IImmppoorrttaannttee

Domnul Shoaff, mentorul meu, mi-a spus \ntr-o zi:
„Jim, exist` \ntotdeauna [ase lucruri care sunt impor-
tante \n propor]ie de 80%”. 

ßase lucruri... ce g~nd important.
Fie c` ne str`duim s` ne \mbun`t`]im s`n`tatea, starea

financiar`, realiz`rile personale sau profesionale, deo-
sebirea \ntre succesul triumf`tor [i e[ecul amar const`
\n gradul \n care ne devot`m pentru a ne \ns`n`to[i, a
studia [i a pune \n practic` aceste [ase lucruri.

De exemplu, pentru ca un fermier s` adune o recolt`
bogat` toamna, cele [ase lucruri fundamentale asupra
c`rora trebuie s` se concentreze sunt destul de
evidente: solul, s`m~n]a, apa, soarele, \ngr`[`mintele
[i \ngrijirea. Fiecare component` este la fel de impor-
tant` deoarece numai \mpreun` duc la ob]inerea unei
recolte bogate.

De aceea, o \ntrebare care trebuie pus` \nainte de a-]i
asuma orice proiect nou sau de a stabili noi obiective
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este aceasta: CARE SUNT CELE ßASE LUCRURI
CARE AU IMPORTAN¥å çN OB¥INEREA RE-
ZULTATELOR? Fie c` este vorba de arte frumoase
sau de muzic`, de matematic` sau fizic`, de sport sau
afaceri, exist` [ase lucruri care conteaz`. 

çn]elegerea [i punerea \n aplicare a acestui principiu sim-
plu este primul pas inteligent c`tre \ndeplinirea visu-
rilor [i obiectivelor tale. 

••  BBOOGGåå¥¥IIAA••  

Un cuv~nt cheie care trebuie definit este bog`]ia. Bog`]ia
este un cuv~nt controversat deoarece ne aduce \n
minte o mare varietate de imagini [i uneori concepte
contradictorii. La urma urmei, fiecare dintre noi vede
bog`]ia dintr-o perspectiv` diferit`. 

Pentru o persoan`, bog`]ia poate \nsemna s` aib` sufici-
ent de mul]i bani pentru a face ceea ce vrea. Pentru
alta, s-ar putea s` fie vorba de eliberarea de datorii –
eliberarea de constanta revendicare a obliga]iei. Pen-
tru alta, s-ar putea s` \nsemne ocazia de a se dezvolta
[i de a realiza ceva. Pentru fiecare bog`]ia poate avea
o alt` semnifica]ie.

çns` din aceast` diversitate apare creativitatea, [i creativi-
tatea \l poate ajuta pe fiecare dintre noi s` descopere
moduri unice de a munci pentru o via]` bogat`. 

Pentru majoritatea oamenilor care probabil nu au petre-
cut prea mult timp g~ndindu-se la acest subiect, bo-
g`]ia este simplu simbolizat` de un singur cuv~nt: mi-
lionar. Iat` un cuv~nt extraordinar! Sun` a succes,
libertate, putere, influen]`, pl`cere, posibilitate [i
m`rinimie. Cu siguran]`, a fi milionar nu este o ima-
gine mintal` nepl`cut`! 

De asemenea, cuv~ntul bog`]ie include mai mult dec~t
concepte economice. Se poate vorbi de bog`]ia
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experien]ei, de bog`]ia prieteniei, de bog`]ia iubirii,
de bog`]ia familiei [i de bog`]ia culturii. 

Cu toate acestea, dat fiind scopul pe care ni l-am propus
aici, ne vom concentra pe genul de bog`]ie care
aduce cu sine libertatea financiar` – BOGå¥IA CA-
RE PROVINE DIN TRANSFORMAREA EFORTU-
LUI ßI INI¥IATIVEI çN BANI ßI DIVIDENDE. 

Pentru fiecare din noi, cantitatea de bani care ne face s`
ne sim]im boga]i difer`. Cu toate acestea, sunt sigur
c` visul nostru primar este acela[i: s` fim liberi de
orice presiune financiar`, s` avem libertatea de a
alege [i s` profit`m de ocazia de a crea [i a \mp`rt`[i
cu ceilal]i bucuriile. 

Ce \nseamn` bog`]ia pentru tine? C~t de mul]i bani \]i
sunt necesari pentru a te sim]i liber din punct de vede-
re financiar? Acestea nu sunt \ntreb`ri inutile. A[a cum
vei constata \n cur~nd, cu c~t \]i define[ti mai clar
conceptele \n leg`tur` cu bog`]ia material`, cu at~t \]i
vor fi mai utile ideile prezentate \n aceast` carte.

••  FFEERRIICCIIRREEAA  ••  

Toat` lumea caut` fericirea. Este o bucurie care \nso]e[te
activitatea pozitiv`.

Totu[i, ca [i bog`]ia, [i aceasta are o varietate de semni-
fica]ii, adesea contradictorii. Este \n acela[i timp
bucuria descoperirii [i bucuria cunoa[terii. çnso]e[te
adesea pe acei care [tiu ce \nseamn` culorile, sunetele
[i armonia vie]ii. ßi este bucuria pe care o tr`iesc cei
care \[i dau osteneala s` \[i planifice via]a [i tr`iesc
apoi cu pasiune. 

Fericirea este capacitatea de a reac]iona cu \n]elegere [i
bucurie la ceea ce \]i ofer` via]a.
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Acest lucru se realizeaz` at~t d`ruind, c~t [i primind,
lupt~nd [i culeg~nd laurii. çnseamn` s` fii \n stare s`
te bucuri de armonie, ca [i de m~ncare, de idei, ca [i
de p~ine. 

De fericire se bucur` cei care \[i extind \n mod deliberat
orizontul [i experien]a.

Ea se afl` \n casele celor care au abilitatea de a trata de-
zam`girea f`r` a-[i pierde sim]ul bun`st`rii. Ea apar-
]ine acelora care controleaz` at~t \mprejur`rile, c~t [i
emo]iile.

Fericirea \nseamn`, de asemenea, s` te eliberezi de acele
sentimente negative care sunt teama, stima de sine
sc`zut`, invidia, l`comia, resentimentul, prejudecata
[i ura.

Cei care experimenteaz` fericirea au adesea puterea de a
\n]elege [i cunoa[te extraordinar de marea putere
pozitiv` a vie]ii [i iubirii. çns` fericirea este mai mult
dec~t un sentiment general. Este, de asemenea, o
metod` de a g~ndi care organizeaz` sentimentele,
activit`]ile [i stilul de via]`. Cu alte cuvinte, este un
mod de interpretare a lumii [i evenimentelor. 

Fericirea \nseamn` s` ai un echilibru al valorilor. çnseam-
n` s` fii mul]umit de sarcinile zilnice, inclusiv de ace-
le sarcini nepl`cute de care sc`p`m pu]ini dintre noi. 

Fericirea \nseamn` o via]` bine tr`it` [i plin` de oameni
cu dare de m~n`. çnseamn` o mare varietate de
experien]e [i amintiri care devin forme nepre]uite ale
unor „monede” ce pot fi cheltuite [i investite. 

Fericirea \nseamn` activitate cu un anumit scop. Este
iubire pus` \n practic`. çnseamn` s` \n]elegi ceea ce
este evident [i s` te temi, cu respect, de ceea ce este
misterios. 
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Cu toate acestea, cei mai mul]i dintre noi se g~ndesc la
fericire ca la ceva ce au pierdut \n trecut sau ca la o
culme ce trebuie atins` \ntr-un viitor \ndep`rtat (voi
fi fericit imediat ce...). Pu]ini \n]eleg c` fericirea
poate fi tr`it` doar \n prezent. ßi, da, ca toate lucru-
rile bune, fericirea este o no]iune evaziv` [i adesea ne
scap` u[or printre degete. Dar te asigur c` nu este
imposibil de atins. 

Deci cum poate cineva s` prind` dulcea pas`re a fericirii?
çn mod curios, \n]eleg~nd [i pun~nd \n aplicare un con-
cept care este rareori asociat cu fericirea: disciplina. 

••  DDIISSCCIIPPLLIINNAA  ••  

Dac` exist` un element hot`r~tor pentru c`utarea \ncu-
nunat` de succes a bog`]iei [i fericirii, acesta este
disciplina. ßi totu[i, atunci c~nd vine vorba de acest
concept, cea mai mare parte a oamenilor \l resping,
a[a cum izgonesc din minte imagini precum cea a
unui sergent dur sau a unui profesor sever cu gesturi
de conduc`tor. 

Cu toate acestea, te asigur c` a fi disciplinat reprezint`
cheia c`tre visurile [i idealurile tale. E[ti surprins?
Atunci poate c` ar trebui s` \ncerc`m, un moment, s`
definim ce \nseamn` disciplin`. 

Disciplina este puntea \ntre g~nd [i realizare... adezivul
care leag` inspira]ia de realizare... acel lucru magic
care transform` necesitatea financiar` \n crearea unei
inspirate opere de art`. 

Disciplina]i sunt cei care cunosc faptul c` pentru ca un
aparat s` zboare trebuie s` se ridice de la p`m~nt,
zbur~nd \n contra v~ntului; c` toate lucrurile bune
sunt realizate de cei care doresc s` \noate \mpotriva
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DDEE  CCEE??  
De ce ar trebui s` \ncerci? Copiii pun adesea \ntreb`ri de

genul „de ce”. Iar aceasta este o \ntrebare important`
de genul „de ce”. Vreau s` spun: De ce s` te treze[ti
devreme? De ce s` munce[ti at~t de mult? De ce s`
cite[ti at~t de multe c`r]i? De ce s` \]i faci prieteni?
De ce s` mergi at~t de departe? De ce s` c~[tigi at~t
de mult? De ce s` dai at~t de mult? 

Cred c` cel mai bun r`spuns la \ntrebarea: „De ce ar
trebui s` \ncerci?” este o alt` \ntrebare: „De ce nu?”. 

DDEE  CCEE  NNUU??
Ce altceva s` faci cu via]a ta? De ce s` nu vezi c~t de de-

parte po]i ajunge? De ce s` nu vezi c~t de mult po]i
c~[tiga, sau citi, sau \mp`rt`[i? De ce s` nu vezi ce
po]i deveni sau c~t de mult te po]i dezvolta? De ce
nu? La urma urmei, vei fi aici p~n` vei muri. De ce s`
nu \]i tr`ie[ti via]a cu stil?

Cea de-a treia \ntrebare merge pu]in mai departe. Ea
sun` a[a: „De ce nu tu?”. 

DDEE  CCEE  NNUU  TTUU??
Unii oameni au f`cut cele mai incredibile lucruri av~nd o

sus]inere limitat`. Unii oameni se descurc` at~t de
bine \nc~t ajung s` le vad` pe toate. Tu de ce n-ai
face-o?

De ce s` nu fii tu cel care s` urm`reasc`, diminea]a, cea-
]a de deasupra Insulelor Hebride din largul Sco]iei?
De ce s` nu fii tu cel care s` se p`trund` de istorie \n
Turnul Londrei sau care s` exploreze misterele \ntu-
necate ale Spaniei? De ce s` nu fii tu cel care s` ia de-
junul \ntr-una dintre acele fermec`toare cafenele de
pe faimosul Champs Elysées din Paris? De ce nu tu? 
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Nimic nu se compar` cu o plimbare prin Sala Oglinzilor
din Palatul de la Versailles sau cu admirarea tabloului
Monei Lisa aflat la Luvru. 

De ce s` nu fii tu cel care s` navigheze cu o goelet` \n
Caraibe? ßtii unde se afl` cele mai minunate scoici din
Miami? ç]i pot ar`ta. 

De ce s` nu faci cump`r`turi pe Fifth Avenue din New
York City, de ce s` nu stai la Waldorf sau la Plaza sau
la Carlisle, de ce s` nu m`n~nci specialit`]ile fine (cum
ar fi friptura de g~sc` cu mere \n aluat fran]uzesc)
servite la Luchow’s? De ce s` nu bei ceva \n Arizona,
la asfin]it? De ce s` nu te bucuri de tot ce \]i poate
oferi via]a, [tiind c` aceasta este recompensa primit`
pentru un efort disciplinat [i constant? 

De ce nu tu?

ßi acum, prietene, iat` ultima mea \ntrebare: „De ce nu
acum?”. 

DDEE  CCEE  NNUU  AACCUUMM??
De ce s` am~ni un viitor mai bun atunci c~nd at~t de

multe lucruri minunate a[teapt` s` le comanzi? Ia toa-
te astea ast`zi. Ia c~teva c`r]i bune, \ntocme[te un
plan detaliat cu scopurile urm`rite, invit` un milionar
la mas`, descoper` noi modalit`]i de a-]i m`ri produc-
tivitatea, dezvolt` un stil de via]` plin de generozitate
[i iubire, f` un nou efort pentru a crede \n tine \nsu]i
[i apuc`-te de treab`. Cred c` succesul nostru viitor
depinde de noi [i doar de noi. 

• • •
G`se[te impulsul necesar punerii \n aplicare a angajamen-

tului pentru o via]` bun`. Vezi c~t de multe activit`]i
po]i acumula legate de noul t`u angajament fa]` de o
via]` mai bun`. Ie[i \n lume! Rupe for]a gravita]iei,
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