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Capitolul 1

Cinci Cuvinte Cheie

Toate ideile prezentate in aceasta carte au aparut dintr-un
grup de cuvinte cheie. Pentru a intelege aceasta carte,
prin urmare, si pentru a receptiona maximum de
valoare din continutul ei, este esential sd ne punem de
acord 1n legitura cu intelesul fiecaruia dintre ele.

* PRINCIPIl FUNDAMENTALE -

Mai intai, sd aruncam o privire asupra cuvintelor ,prin-
cipii fundamentale”. Eu le definesc ca fiind acele
principii de baza pe care se cladesc toate realizdrile.

Principiile fundamentale formeaza inceputul, baza si
realitatea din care decurg toate celelalte lucruri.

Este o contradictie in termeni sd vorbesti despre noi
principii fundamentale. E ca si cum cineva ar pretinde
ca a confectionat antichitati noi. Asta ar crea suspiciu-
ne, nu-i asa? Nu, principiile fundamentale sunt vechi
de cand lumea. Au fost aceleasi din timpurile biblice
si vor continua sd ramana la fel pana la sfarsitul lumii.

Sa folosim cuvintele ,principii fundamentale” si sd le
aplicim la conceptul de succes. Daca esti in cautarea
succesului fundamental, genul de succes care dureaza,
acesta este construit pe o fundatie solida, atunci va
trebui sa eviti raspunsurile exotice. $i crede-ma,
exista o multime de raspunsuri exotice oferite astazi,
mai ales in sudul Californiei, in care locuiesc eu.
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Asa cd, In ciuda zvonurilor care afirma contrariul, succe-
sul este un proces simplu. Nu pica din cer. Nu este
nici magic, nici misterios.

SUCCESUL NU ESTE ALTCEVA DECAT CON-
SECINTA NATURALA A APLICARII IN MOD
CONSECVENT A PRINCIPIILOR FUNDAMEN-
TALE ALE SUCCESULUI IN VIATA.

Acelasi lucru este adevarat si in cazul fericirii si bogatiei.
Si ele nu sunt altceva decat consecinta naturald a apli-
carii iIn mod consecvent a principiilor fundamentale
ale fericirii si bogatiei in viata.

Cheia este sa ramai fidel principiilor fundamentale.

Sase Lucruri Importante

Domnul Shoaff, mentorul meu, mi-a spus intr-o zi:
»Jim, exista intotdeauna sase lucruri care sunt impor-
tante in proportie de 80%”.

Sase lucruri... ce gand important.

Fie cd ne straduim sd ne imbundtatim sanatatea, starea
financiara, realizarile personale sau profesionale, deo-
sebirea intre succesul triumfator si esecul amar consta
in gradul in care ne devotdim pentru a ne insandtosi, a
studia §i a pune in practicd aceste sase lucruri.

De exemplu, pentru ca un fermier si adune o recolta
bogatd toamna, cele sase lucruri fundamentale asupra
carora trebuie sa se concentreze sunt destul de
evidente: solul, samanta, apa, soarele, ingrasamintele
si ingrijirea. Fiecare componenta este la fel de impor-
tantd deoarece numai impreuna duc la obtinerea unei
recolte bogate.

De aceea, o intrebare care trebuie pusa inainte de a-ti
asuma orice proiect nou sau de a stabili noi obiective



este aceasta: CARE SUNT CELE SASE LUCRURI
CARE AU IMPORTANTA IN OBTINEREA RE-
ZULTATELOR? Fie ci este vorba de arte frumoase
sau de muzica, de matematica sau fizicd, de sport sau
afaceri, existd sase lucruri care conteaza.

fnt;elegerea si punerea in aplicare a acestui principiu sim-
plu este primul pas inteligent citre indeplinirea visu-
rilor si obiectivelor tale.

* BOGATIA-

Un cuvant cheie care trebuie definit este bogitia. Bogatia
este un cuvant controversat deoarece ne aduce in
minte o mare varietate de imagini sl uneori concepte
contradictorii. La urma urmei, fiecare dintre noi vede
bogatia dintr-o perspectiva diferita.

Pentru o persoand, bogatia poate insemna sa aiba sufici-
ent de multi bani pentru a face ceea ce vrea. Pentru
alta, s-ar putea sa fie vorba de eliberarea de datorii —
cliberarea de constanta revendicare a obligatiei. Pen-
tru alta, s-ar putea sa insemne ocazia de a se dezvolta
si de a realiza ceva. Pentru fiecare bogitia poate avea
o altd semnificatie.

Ins3 din aceasti diversitate apare creativitatea, §i creativi-
tatea 1l poate ajuta pe fiecare dintre noi sa descopere
moduri unice de a munci pentru o viata bogata.

Pentru majoritatea oamenilor care probabil nu au petre-
cut prea mult timp gandindu-se la acest subiect, bo-
gatia este simplu simbolizata de un singur cuvant: mi-
lionar. Iata un cuvant extraordinar! Sund a succes,
libertate, putere, influenta, placere, posibilitate si
madrinimie. Cu sigurantd, a fi milionar nu este o ima-
gine mintala neplacutal!

De asemenea, cuvantul bogitie include mai mult decat
concepte economice. Se poate vorbi de bogatia
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experientei, de bogatia prieteniei, de bogatia iubirii,
de bogatia familiei si de bogatia culturii.

Cu toate acestea, dat fiind scopul pe care ni lI-am propus
aici, ne vom concentra pe genul de bogatie care
aduce cu sine libertatea financiara — BOGATIA CA-
RE PROVINE DIN TRANSFORMAREA EFORTU-
LUI ST INITIATIVEI IN BANI SI DIVIDENDE.

Pentru fiecare din noi, cantitatea de bani care ne face sa
ne simtim bogati diferd. Cu toate acestea, sunt sigur
ca visul nostru primar este acelasi: sa fim liberi de
orice presiune financiard, si avem libertatea de a
alege si sd profitim de ocazia de a crea si a impartasi
cu ceilalti bucuriile.

Ce inseamnad bogitia pentru tine? Cat de multi bani iti
sunt necesari pentru a te simti liber din punct de vede-
re financiar? Acestea nu sunt intrebari inutile. Asa cum
vei constata in curand, cu cat iti definesti mai clar
conceptele in legitura cu bogitia materiald, cu atat iti
vor fi mai utile ideile prezentate in aceasta carte.

* FERICIREA *

Toatd lumea cauta fericirea. Este o bucurie care insoteste
activitatea pozitiva.

Totusi, ca si bogét;ia, si aceasta are o varietate de semni-
ficatii, adesea contradictorii. Este in acelasi timp
bucuria descoperirii si bucuria cunoasterii. insot;e§te
adesea pe acei care stiu ce inseamna culorile, sunetele
si armonia vietii. $i este bucuria pe care o traiesc cei
care isi dau osteneala sa 1si planifice viata i traiesc
apoi cu pasiune.

Fericirea este capacitatea de a reactiona cu intelegere si
bucurie la ceea ce 1ti oferd viata.



Acest lucru se realizeaza atat daruind, cat si primind,
luptand si culegand laurii. Inseamni si fii in stare si
te bucuri de armonie, ca si de mancare, de idei, ca si
de paine.

De fericire se bucura cei care 1si extind in mod deliberat
orizontul si experienta.

Ea se afld in casele celor care au abilitatea de a trata de-
zamagirea fara a-si pierde simtul bunastarii. Ea apar-
tine acelora care controleaza atat imprejurarile, cat si
emotiile.

Fericirea Inseamna, de asemenea, sa te eliberezi de acele
sentimente negative care sunt teama, stima de sine
scazutd, invidia, licomia, resentimentul, prejudecata
si ura.

Cei care experimenteaza fericirea au adesea puterea de a
intelege si cunoaste extraordinar de marea putere
pozitiva a vietii si iubirii. Insi fericirea este mai mult
decat un sentiment general. Este, de asemenea, o
metoda de a gandi care organizeaza sentimentele,
activitatile si stilul de viata. Cu alte cuvinte, este un
mod de interpretare a lumii si evenimentelor.

. . A ~ ~ . o] . [
Fericirea inseamna sa ai un echilibru al valorilor. Inseam-

na sa fii multumit de sarcinile zilnice, inclusiv de ace-

le sarcini neplacute de care scipam putini dintre noi.

Fericirea inseamna o viatd bine traita si plina de oameni
cu dare de mani. Inseamni o mare varietate de
experiente si amintiri care devin forme nepretuite ale
unor ,monede” ce pot fi cheltuite si investite.

Fericirea inseamna activitate cu un anumit scop. Este
iubire pusd in practica. Inseamni si intelegi ceea ce
este evident si sa te temi, cu respect, de ceea ce este
misterios.
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Cu toate acestea, cei mai multi dintre noi se gandesc la
fericire ca la ceva ce au pierdut in trecut sau ca la o
culme ce trebuie atinsa intr-un viitor indepartat (voi
fi fericit imediat ce...). Putini inteleg ca fericirea
poate fi tritd doar in prezent. $i, da, ca toate lucru-
rile bune, fericirea este o notiune evaziva si adesea ne
scapa usor printre degete. Dar te asigur ca nu este
imposibil de atins.

Deci cum poate cineva sa prinda dulcea pasare a fericirii?
[ . A A . A A .
In mod curios, intelegand si punand in aplicare un con-
cept care este rareori asociat cu fericirea: disciplina.

* DISCIPLINA -

Daci exista un element hotarator pentru cautarea incu-
nunata de succes a bogitiei si fericirii, acesta este
disciplina. §i totusi, atunci cand vine vorba de acest
concept, cea mai mare parte a oamenilor il resping,
aga cum izgonesc din minte imagini precum cea a
unui sergent dur sau a unui profesor sever cu gesturi
de conducitor.

Cu toate acestea, te asigur cd a fi disciplinat reprezinta
cheia catre visurile si idealurile tale. Esti surprins?
Atunci poate cd ar trebui sd Incercim, un moment, si
definim ce Inseamna disciplina.

Disciplina este puntea intre gand si realizare... adezivul
care leaga inspiratia de realizare... acel lucru magic
care transforma necesitatea financiara in crearea unei
inspirate opere de arta.

Disciplinati sunt cei care cunosc faptul cd pentru ca un
aparat sa zboare trebuie si se ridice de la pamant,
zburand in contra vantului; c3 toate lucrurile bune

sunt realizate de cei care doresc sd Inoate impotriva



Jim ROHN

©
g

7 STRATEGII PENTRU OBTINEREA BOGATIEI $I FERICIRII

DE CE?

De ce ar trebui s incerci? Copiii pun adesea intrebari de
genul ,de ce”. lar aceasta este o intrebare importanta
de genul ,,de ce”. Vreau sd spun: De ce sa te trezesti
devreme? De ce sa muncesti atat de mult? De ce sa
citesti atat de multe carti? De ce sa iti faci prieteni?
De ce sa mergi atat de departe? De ce sa castigi atat
de mult? De ce s3 dai atat de mult?

Cred ci cel mai bun raspuns la intrebarea: ,De ce ar
P ”»
trebui sa incerci?” este o altd intrebare: ,De ce nu?”.

DE CE NU?

Ce altceva sa faci cu viata ta? De ce sa nu vezi cat de de-
parte poti ajunge? De ce sa nu vezi cat de mult poti
Cé§tiga, sau citi, sau Impartasi? De ce sa nu vezi ce
poti deveni sau cat de mult te poti dezvolta? De ce
nu? La urma urmei, vei fi aici pana vei muri. De ce sa
nu iti traiesti viata cu stil?

Cea de-a treia intrebare merge putin mai departe. Ea

suna asa: ,De ce nu tu?”.

DE CENU TWU?

Unii oameni au facut cele mai incredibile lucruri avand o
sustinere limitata. Unii oameni se descurca atat de
bine incat ajung sa le vada pe toate. Tu de ce n-ai
face-o?

De ce sa nu fii tu cel care sd urmareascd, dimineata, cea-
ta de deasupra Insulelor Hebride din largul Scotiei?
De ce sa nu fii tu cel care sd se patrunda de istorie in
Turnul Londrei sau care si exploreze misterele intu-
necate ale Spaniei? De ce sa nu fii tu cel care si ia de-
junul intr-una dintre acele fermecatoare cafenele de
pe faimosul Champs Elysces din Paris? De ce nu tu?



Nimic nu se compara cu o plimbare prin Sala Oglinzilor
din Palatul de la Versailles sau cu admirarea tabloului
Monei Lisa aflat la Luvru.

De ce sd nu fii tu cel care sa navigheze cu o goeleta in
Caraibe? $tii unde se afld cele mai minunate scoici din
Miami? it;i pot arita.

De ce sd nu faci cumparaturi pe Fifth Avenue din New
York City, de ce sd nu stai la Waldorf sau la Plaza sau
la Carlisle, de ce sd nu méananci specialitatile fine (cum
ar fi friptura de gasca cu mere in aluat frantuzesc)
servite la Luchow’s? De ce sa nu bei ceva in Arizona,
la asfintit? De ce sd nu te bucuri de tot ce iti poate
oferi viata, stiind cd aceasta este recompensa primita
pentru un efort disciplinat si constant?

De ce nu tu?

$i acum, prietene, iatd ultima mea intrebare: ,De ce nu

acum?”.

DE CE NU ACUM?

De ce sa amani un viitor mai bun atunci cand atat de
multe lucruri minunate asteapta si le comanzi? Ia toa-
te astea astazi. la cateva carti bune, Intocmeste un
plan detaliat cu scopurile urmarite, invitd un milionar
la masa, descopera noi modalititi de a-ti mari produc-
tivitatea, dezvoltd un stil de viatd plin de generozitate
si iubire, fa un nou efort pentru a crede in tine insuti
si apuca-te de treaba. Cred ca succesul nostru viitor
depinde de noi si doar de noi.

Giseste impulsul necesar punerii in aplicare a angajamen-
tului pentru o viatd buna. Vezi cat de multe activitati
poti acumula legate de noul tdu angajament fata de o
viatd mai bund. lesi in lume! Rupe forta gravitatiei,
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