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,In vremea Tgeliciunii universale, a spune

adevirul este un act revolionar.”

George Orwell



Mul tumiri

Sunt recunosgitor multor oameni care, intr-un fel sau altul,
au contribuit la reealizarea acestaitic As dori, Thainte de toated s
le mukumesc celor mtil de pretutindeni, ap@anand tuturor
religiilor, care p@streaz viu si rodnic idealul unei cagtiinte
spirituale autentice. Curajul vostridctut este cel care salveéaz
literalmente aceste timpuri.

De asemenea, adresez tadliri speciale lui Larry Dossey
pentru cartea s®uterea premoniei. El are darul de a produce
intotdeauna o lucrare marcamixact atunci cand este nevoiefie
adug in atemia publicului realizarea unui nou pas in trezirea
constiintei umanittii. Multumiri doctorului Russel Blaylock, lider
in lupta Tmpotriva aditivilor pericukd din alimentgia noastk
actuadi. Si lui Michael Murphy, un sprijin real pentru aceiare
urmaresc & gaseasé puni peste marile gpastii ale vremurilor
noastre: mai intdiaeboiul rece, iar acum intolergnreligioad si
culturak. Totodad as dori si-mi exprim aprecierea fa de opera
lui Carl Johan Callemasi John Major privind calendarul maya
Sincere mubimiri lui Philip Cousineau pentru 8hlucita sa analiz
comparati¥ privind gandirea religiods

Venind mai aproape de dastrebuie §-i muliumesc lui
Larry Kirshbaunsi editorului meu, Jamie Raab, care au avut ideea
acestei &rti si au contribuit la materializarea gi;celor muti de la
Grand Central Publishing care au transformat maisusdntr-o
carte; lui Kelly Leavitt, al #&rui ochi de artist aatut ca materialul
si fie comprehensibii si aiba impactul dorit; lui Albert Clayton
Gaulden pentru planificarea cosmolagi activititilor legate de
realizarea acesteiii; si lui Larry Miller, ale cérui numeroase
conversdi mi-au stimulat gandirea. De asemenea, tomalri |ui
Steve Maraboli, aaui comunitatePentru un prezent mai bun
constituie un prim exemplu de apgai celei de A Dolsprezecea
Viziuni.

Si cel mai mult a vrea §-mi exprim gratitudinea fa de
sgia mea, Salle, care mi-a oferit suporuintuitia profundi din
care spiritul meu s-a fmit in tot acest timp.
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Mentinerea sincronicitatii

Am intrat pe autostradd si am cuplat pe pilot automat,
incercand sd incetinesc un pic. Timp era destul pand sa-1
intalnesc pe Wil la aeroport, asa cd mi-am impus sa ma relaxez,
sd md bucur de soarele toamnei si de peisajul valurit al
dealurilor din partea de sud. De-a lungul acostamentului
zburau furisat stoluri de ciori.

Ciorile, stiam, erau un semn bun, cu toate ca ma razboisem
cu ele toatd vara. In folclor prezenta lor indicid misterul si
intalnirea iminenta cu propria soartd. Unii chiar zic cd ele te
conduc cdtre impliniri destinice, dacd se intampld sa le urmezi
suficient de mult timp.

Din picate, ele au si obiceiul de a se ardta dimineata
devreme si de a-ti ciuguli fasolea din gradina din spatele casei -
afard de cazul, desigur, in care faci cu ele un targ. Nu poti conta
pe arme si pe sperietori pentru ca ciorile pur si simplu isi bat joc
de ele, dar dacd le dai, de exemplu, un strat de legume langa
padure, vor fi tentate sd lase restul in pace.

Chiar in momentul cind md gandeam la aceasta, o cioara
singuraticd zbura pe deasupra maginii, drept in fata mea. Se
intoarse apoi la 180 de grade si se indreptd in directia din care
venisem. Am incercat sa o urmaresc in oglinda retrovizoare, dar
tot ce am putut vedea a fost un SUV albastru inchis cam la o
sutd de iarzi in spatele meu.

Fara sd ma mai gandesc apoi la masind, am continuat sa
privesc peisajul, inspirdnd adanc si savurdnd un nou nivel de
relaxare. O caldtorie pe sosea, am gandit, nimic nu se compara
cu aceasta. Md intrebam cati oameni, in cat de multe locuri,
simteau exact acelasi lucru, la addpost de stresul unei lumi
nesigure, dorind doar sd vada ce urmeaza.



James Redfield * A doudsprezecea viziune

Numai c&, in cazul meu, mai era si amanuntul cd ma aflam
in cdutarea unui obiect. Se implineau luni de zile de cand ma3 tot
loveam de oameni complet strdini, care nu fdceau altceva decat
sd vorbeascd despre unul si acelasi lucru: aparitia in secret a
unui Document strdvechi, fard nume. Se presupune cad la
originea acestui Document se afla o coalitie reprezentand
diversele traditii religioase ale lumii. Cuvantul lui fusese deja
raspandit, cel putin pentru cine a avut urechi sa auda. Si totusi
nimeni nu pdrea sd stie amdnunte. Cuvantul fusese raspandit
inainte de vreme, pentru cd asa a trebuit.

In ce ma priveste, zvonurile legate de acest Document ma
intrigau si ma amuzau in egald masurd. Ideea unei coalitii
religioase nu era nici pe departe noud, dar s-a dovedit
intotdeauna cu neputinta de infaptuit. Diferentele intre credinte
erau pur si simplu prea mari. $i, in final, fiecare traditie a dorit
sd se impuna altor traditii.

De fapt, era cat pe ce sa abandonez toatd povestea cand s-a
ivit un amdnunt: am primit un fax de la Wil. Era traducerea
oficiald a doud pagini din acest vechi Document. Pe marginea
primei pagini Wil scrisese cu mana: ,Are origini comune
ebraice si arabe”.

Citindu-le, am inteles cd se refereau la timpurile moderne,
prevestind cd ceva important urma sa se intdmple in a doua
decadd a secolului al 21-lea. M-am strdmbat cand am vazut
data, gandindu-maé cé trebuie sa fie o noua profetie de ,sfarsit
al lumii”, una dintr-o lungé serie de vestiri ale Judecatii de
Apoi, care interpreteazd totul gresit, de la calendarul mayas la
Nostradamus si la Apocalipsd. Genul acela de zvon alarmist:
,N-ai auzit, lumea se va sfarsi in 2012!”

De ani de zile media intoxicd lumea cu scenarii de , sfarsit
al tuturor timpurilor”, iar oamenii sunt pe bund dreptate
intrigati. De ce, iatd marea intrebare. Ce ar putea cauza aceasta
fascinatie? Este oare numai nelinistea de a trdi exact in vremea
cand calendarul mayas se sfarseste? Sau este ceva mai mult?
Poate, cine stie, fascinatia noastrd pentru sfarsit reveleaza
intuitia latentd, din ce in ce mai pregnantd, a faptului ca ceva
mai bun urmeaza sd se nasca.
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Mentinerea sincronicitatii

in tot cazul, cu cat citeam faxul lui Wil, cu atat mai mult
acele cuvinte exercitau asupra mea un soi de atractie hranitoare.
Stilul era optimist si vag familiar, impresie confirmatd de o a
doua notatie a lui Wil la sfarsitul documentului: ,Din partea
unui prieten”, adaugand , Este real!”

Am aruncat o privire inspre cele doud pagini primite pe
fax, care se aflau aldturi pe locul pasagerului. Lumina soarelui
amiezii se reflecta pe albul lor. Comentariile scrise cu méana de
Wil voiau sd spund ca originalul era, cel putin in viziunea lui,
bine fundamentat. Si cd, probabil, constituiau o continuare a
ceea ce fusese o permanentd si unica obsesie pentru el: vechea
Profetie descoperitd in Peru.

Gandul respectiv ndscu in mintea mea amintiri: cat de
repede s-au rdspandit pe planetd primele noud viziuni ale
acestei Profetii! Ma intrebam de ce. Pentru cd ele au avut sens
intr-o lume superficiald si materialistd, iatda de ce. Mesajul
Profetiei era clar. A fi spiritual inseamna mai mult decat a crede
in mod abstract intr-o divinitate. A fi spiritual presupune sa
descoperi o altd dimensiune a vietii, complet diferitd, care
opereazd exclusiv, fara interventie strdind, in manierad
spirituala.

Odata ce face aceastd descoperire, fiinta umana realizeaza
cd universul este plin cu tot soiul de intdlniri neprevazute,
intuitii, coincidente misterioase, toate pentru a indica scopul
mai inalt care se afld in spatele vietilor noastre, de fapt in
spatele intregii istorii a umanitatii. Singura intrebare pe care
si-o pune atunci cdutdtorul trezit la realitate este cum opereaza
cu adevdrat misterul care se afld la baza tuturor lucrurilor, cum
poate cineva sd angreneze secretele lui.

Salturile uriase care s-au petrecut la nivelul constiintei
umane in ultimul timp au condus la alte doud viziuni, de
naturd sa largeasca abilitatea noastrd de a percepe realitatea
prezentd si nu numai: a zecea si a unsprezecea viziune. A zecea
viziune se refera la misterul vietii de apoi si trece in revistd o
perioada de zece ani de focalizare asupra raiului si a locuitorilor
acestuia, risipind pentru totdeauna teama ancestrald de moarte
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si de ceea ce urmeazd dupd ea. Odata ce acest blocaj a fost
inldturat, totul incepe sa se transforme.

Foarte rapid a urmat cea de-a unsprezecea viziune, ca
rezultat al nasterii gandirii colective cd suntem aici pentru a lua
parte la un anume plan, nedefinit incd. Aceasta a presupus
descoperirea modului in care si ne manifestim cele mai
profunde visuri si sd conducem, in felul acesta, umanitatea
cdtre indeplinirea idealurilor sale. In anii care au urmat, aceast
intuitie a generat nenumarate teorii asupra Secretului, a puterii
rugdciunii si a legii atractiei, teorii care au parut corecte, dar nu
tocmai complete.

Inteleg acum ca prin aceste teorii am fost condusi catre
vremurile recente si cad ele ne sunt necesare intr-o perioada in
care umanitatea se debaraseazd de toate reziduurile sale
grosiere, sub forma unui colaps financiar mondial. Dupa ce
acest lucru se va petrece, ne vom confrunta cu cerin;e imediate,
cum ar fi supravietuirea si intdrirea constiintei pentru ca
propovéaduitorii judecatii de apoi sd nu ne tarascd in prea
adanca frica si disperare. Suntem inca aici, inca treziti si inca
dorind sd primim multe rdspunsuri spirituale. Dar de acum
inainte aceste raspunsuri trebuie sda se dovedeasca si practice.
Ele trebuie sd actioneze in lumea reald, oricat de misterioasa ar
pdrea aceasta sd fie.

Am simtit cd-mi vine sd zdmbesc... Este interesant ca Wil a
gdsit tocmai acum aceste scrieri. El a prezis cu mult timp in
urmad aparitia unei a doudsprezecea viziuni, despre care simtea
cd va fi un semnal al revelatiei finale a umanitatii. Ma intrebam,
oare ne va ardta aceastd a doudsprezecea viziune cum sa
»trdim” cunoasterea spirituald la un nivel mai profund? Vom
incepe sd manifestdm, in sfarsit, intuitia cd lumii i-a fost
rezervat ceva mai bun?

Tnjcelegeam cd nu aveam decit sd astept si sa vad ce
urmeazd. Wil nu-mi spusese decat sa-1 astept la aeroport, de
unde urma sa ne indreptam spre Cairo, dacd totul mergea bine.
Dacd totul mergea bine? Ce-o fi vrut sa spund cu asta?

Meditatia mi-a fost intreruptd de o cdprioara care mi-a tdiat
calea; am apdsat pedala de franare ca sd nu o calc. Caprioara a
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Mentinerea sincronicitatii

traversat in fugd sase benzi de circulatie si a sarit gardul de
partea cealaltd a autostrdzii. Stiam cd si cdprioara este un semn
bun, un simbol al agerimii si al starii de atentie.

Cum priveam dealurile imbracate in culorile toamnei,
scaldate de-acum in lumina auriu rosiaticad a apusului, mi-am
dat seama cd md simteam exact asa, foarte viu si plin de
agerime. Toate aceste reflexii m-au Incdrcat cu energie,
aducdndu-mid intr-o stare inaltd de luciditate, in care ma
simteam capabil sd observ fiecare detaliu, apusul, peisajul in
miscare, gandurile care-mi veneau in minte, ca si cum totul
devenise dintr-odatd mult mai important decat fusese cu cateva
clipe in urma.

Un alt zambet mi-a luminat fata. Eram intr-o stare de spirit
pe care o experimentasem de multe ori inainte si care m-a
surprins de fiecare datd cand a apdrut. Surpriza se referea nu
doar la faptul cd ma lua pe neasteptate, dar si la motivele
pentru care o pierdusem prima oard cdnd am trdit-o, intr-atat
imi parea de fireascd si de naturala.

Existd multi termeni care denumesc aceastd experienta:
Zona, perceptia elevatd si, favoritul meu, fluxul de
sincronicitdti, toate aceste nume incercdnd sd surprinda
caracteristica ei centrald: elevarea neasteptatd a constiintei, in
cadrul unei experiente care transcende obisnuitul si oferd un
inteles mai inalt fluxului evenimentelor. Deodatd ne simtim
»centrati” in noi ingine si foarte constienti de , destinul” care se
desfasoara in jurul nostru.

Brusc am vdzut o clddire ivindu-se in partea dreaptd a
soselei. Era un mic restaurant, Pub, despre care Wil imi spusese
cu ani in urmd cd avea mancare bund si pldcinte de casd.
Trecusem de multe ori pe acolo, dar nu ma oprisem niciodata.
Acum, daca tot aveam o gramada de timp la dispozitie, m-am
gandit cd ce-ar fi sd iau o gustare si sd evit in felul acesta
méncarea din aeroport. Am iesit de pe autostradd si m-am
indreptat cdtre restaurant, de-abia bdgdnd de seamd ca si
SUV-ul din spatele meu facea acelasi lucru.
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James Redfield * A doudsprezecea viziune

Dupd ce am parcat sub un stejar gigantic, in lumina
imputinatd a inserdrii, am intrat in restaurantul plin de lume.
Erau cupluri discutand in jurul barului si familii cu copii
luandu-si cina la cele sase sau sapte mese din mijlocul incédperii.
Privirea mi-a fost atrasd imediat de doud femei asezate la o
masd langa peretele cel mai indepartat de intrare. Erau aplecate
una cdtre cealalta si discutau foarte aprins. M-am indreptat in
acea directie, observand o masuta liberd in spatele lor.

Dupad ce m-am asezat, cea mai tandrd mi-a aruncat o privire
si apoi s-a intors catre prietena ei.

- Prima integrare, spunea, imi sugereaza cd existd un mod
de a face sincronicitatea sid dureze. Numai cd nu am tot
Documentul. Existd continuarea acestor scrieri undeva, trebuie
neapdrat sa aflu unde.

M-am simtit din nou inundat de energie. Vorbeau cumva
despre acelasi Document? Femeia care a vorbit purta blugi si
incaltdri confortabile de munte. Avea la gat o esarfa
multicolord. Era blondd, cu breton lung, ale carui suvite le tot
impingea dupd ureche. O usoard adiere a parfumului ei de
trandafiri a ajuns pana la mine.

Am privit-o atunci cu surprindere, simtind o inexplicabild
atractie. Ea s-a uitat instinctiv in jur si mi-a intalnit privirea.
Am intors repede capul. Cand m-am uitat din nou, la masa lor
venise un barbat scund si indesat, surprinzandu-le cu prezenta
sa pe cele doud femei care l-au primit calduros, cu zambete si
imbratisari. Femeia cu esarfa i-a intins cateva pagini tiparite pe
care el le-a citit in tdcere. M-am prefdcut cd ma uit pe meniu,
simtind cd ceva important urma sa se intimple.

- De ce mergeti in Arizona? le-a intrebat barbatul.

- Pentru cd-mi tot vine in minte, a rdspuns ea. Trebuie
neapdrat sa méa duc acolo.

Ascultam cu multd atentie, simtindu-ma ciudat de conectat
cu oamenii din jurul acelei mese.

- Trebuie sd-mi dau seama de ce m-a contactat mama, a
continuat femeia. Aceste scrieri urmeaza sa-mi dea un rdspuns,
asa simt.
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Mentinerea sincronicitatii

- Gi plecati chiar acum? a intrebat barbatul.

- Da, la noapte, a raspuns ea.

- Urmeazd-ti intuitia, a sfatuit-o acesta. Sincronicitatea pare
sd se manifeste pentru tine, insd fii precautd. Cine stie cine mai
cautd aceeasi informatie.

Simteam cd nu ma mai pot abtine. Era cat pe-aci sa le
raspund, cand un barbat musculos, de la o altd masd, a
mormadit: ,Ce porcdrie!”

- P-p-poftim? am baiguit.

El a facut semn catre masa celor doud femei si a soptit:

- Auzi ce zic. Numai tAmpenii!

Pentru moment, n-am stiut ce sd raspund. Era un barbat la
vreo cincizeci si cinci de ani, cu o claie de par saten si fata
incruntatd, aplecandu-se cdtre mine peste spdtarul scaunului.

Si-a scuturat capul.

- Uite-asa o sd se sfarseasca civilizatia noastrd, din cauza
porcériei de gandire magica.

Doamne, m-am gandit, un sceptic! N-am timp de asa ceva.

Mi-a citit pe chip.

- Ce, nu cumva esti de acord cu ele?

M-am uitat in altd parte, incercand sd aud ce spunea femeia
cu esarfd, dar omul si-a tras scaunul mai aproape de mine.

- Intuitia este un mit, a afirmat el cu fermitate. A fost
respinsd de multe ori pentru falsitatea ei. Gandurile sunt doar
conexiuni ale terminatiilor nervoase din creier, iar tot gunoiul
dla al doctorului Jung despre sincronicitate este doar un mod de
a vedea ceea ce vrei sd vezi in multitudinea de evenimente
aleatoare ale lumii. Stiu asta foarte bine, sunt om de stiinta.

Un zdmbet ca o grimasa i s-a latit pe fatd, parand foarte
multumit cad stia care sunt originile teoriei sincronicitatii. Ma
simteam cum nu se poate mai iritat.

- Uite, i-am rdspuns, as prefera sd nu vorbim despre asta.

M-am intors din nou ca sa aud ce spunea femeia dar era
prea tarziu. Ea si prietenii ei se ridicaserd de la masd si se
indreptau cdtre iesire. Scepticul mi-a oferit un surds afectat,
apoi s-a ridicat si el si a plecat. Primul impuls a fost sd 1i urmez,
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James Redfield * A doudsprezecea viziune

apoi m-am decis sd renunt de teamd sd nu dau impresia ca-i
héartuiesc. M-am asezat la loc. Momentul fusese pierdut oricum.

Cum stdteam la masd, mi-am dat seama cd valul de energie
care ma cuprinsese in masina era total irosit. Ma simteam golit
de orice inspiratie. Chiar mi-a trecut prin cap ca poate scepticul
avea dreptate, dar am alungat repede acest gand. Erau prea
multe sincronicitati in viata mea ca sd nu le dau deloc crezare.
Mai exact, ceea ce am gandit cd se petrece s-a petrecut intr-
adevdr. Nu puteam sd neg totusi faptul cd aflandu-md pe
punctul de a descoperi un Document secret foarte important am
avut nenorocul sd intdlnesc un sceptic care denigreaza orice este
spiritual si ca acest fapt era pe cale s ma abatd de la telul meu.

As fi plecat, dand curs indoielii, dacd n-as fi remarcat chiar
atunci in coltul de langa usd un individ care ma privea insistent.
Avea pdrul tuns scurt si purta o jachetd din piele maro. De
buzunarul camdsii ii atdrna o pereche de ochelari de soare.
Cand privirile ni s-au intalnit, s-a dat in spatele unui grup care
tocmai intra in restaurant.

M-am uitat cu grija in jur si am surprins alte doud persoane
care md urmdreau, ambele imbracate cu haine lejere dar avand
aceeasi tinuta sportiva si parul tuns scurt. Si acestia si-au intors
privirile cAnd m-am uitat la ei.

Bun, m-am gandit. Trebuie cd erau ceva functionari
guvernamentali. M-am ridicat si m-am dus la toaletd. Niciunul
dintre ei nu a reactionat. Dupa ce am traversat un mic hol, am
gdsit ceea ce cdutam: usa din spate. Am iesit si m-am indreptat
cdtre mica parcare, asigurandu-ma cd nu era nimeni in jur sa
md vadd. Md apropiam de masind cAnd am zdrit pe cineva
tragandu-se rapid dupd un camion. Am mai facut cativa pasi,
barbatul respectiv a inceput si el sa meargd, urmand, dupd cum
pdrea, sd-mi taie calea la un moment dat.

M-am oprit, s-a oprit si el, apoi din nou la fel, pana cand
am bdgat de seamad ca figura mi-e cunoscutd. Era Wil!l Am ajuns
in dreptul lui si el m-a tras deoparte, privind inapoi, cdtre
restaurant.

20



