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M: Iubirea adevărată şi fericirea nu au rănit pe nimeni. Dacă iubirea pe care o oferi nu îţi 
este înapoiată imediat, asta nu înseamnă că sufletul respectiv nu a fost atins de dragostea 
ta. Este posibil ca sufletul care a primit iubirea ta să o transmită mai departe altor suflete şi 
astfel primeşti şi tu energie. Deci, indiferent de cât de multă dragoste şi fericire oferi, îţi va fi 
întotdeauna răsplătită. Tot ceea ce contează este să-i iubeşti pe alţii, că astfel te iubeşti pe 
tine însuţi şi, ca urmare, evoluezi pe niveluri energetice superioare. Marc spune că, 
indiferent de ce îmi fac alţii, trebuie să încerc să îi ajut şi să fiu o persoană bună. Când 
spune "o persoană bună", el se referă la a le oferi cât de multă energie pozitivă pot. Şi 
atunci când spune "a ajuta pe alţii", el se referă la a îi face să înţeleagă că a trăi nu este de 
ajuns, a simţi este totul. Va trebui să le explic şi să îi învăţ ceea ce eu percep şi 
experimentez. 



 
   PERCEPŢIE ŞI EXPERIENŢĂ VERSUS CUNOŞTINŢE ŞI INFORMAŢII. EVOLUŢIE 
SPIRITUALĂ 
 
   Am întrebat-o pe Mia dacă au sugerat cumva că scopul ei este de a îi ajuta pe alţii să 
devină conştienţi de faptul că şi ei au aceleaşi abilităţi de percepţie ca şi ea şi să înceapă şi 
ei să perceapă la rândul lor. M: Să perceapă, bine spus, să simtă, nu neapărat să creadă, 
că dacă crezi fără să simţi, te minţi singur şi, de fapt, nu crezi. Dar dacă oamenii se vor 
deschide prin prisma percepţiei, atunci ei vor înţelege că, practic, energia pozitivă nu le 
salvează numai sufletul, dar şi viaţa lor fizică, temporară. Acesta este, de fapt, modul de 
vindecare al bolilor trupeşti: prin achiziţionare de energie pozitivă. Prin urmare, cei care 
ajută oamenii să înţeleagă cine sunt ei cu adevărat, vor fi răsplătiţi cu generozitate şi se vor 
bucura de satisfacţii dincolo de această viaţă materială. 
   Dr. G: Cu alte cuvinte, cu toţii avem această capacitate de a redescoperi cine suntem cu 
adevărat, de a ne reconecta cu planul existenţial de Acasă şi de a ne forma o imagine mai 
complexă a vieţii care să includă şi ce există dincolo de lumea fizică? 
   M: Toţi oamenii au această abilitate, dar depinde de cât de mult îşi doresc să vadă dincolo 
de această lume materială. Este de ajuns să îşi închidă ochii şi să ceară ghidului lor 
spiritual să îi conducă înspre energia pozitivă şi înspre Lumină. Astfel, vor găsi în ei forţa de 
care au nevoie, chiar dacă ei nu vor înţelege sau nu vor şti de unde vine această forţă. Toţi 
oamenii au capacitatea de a se transpune şi de a merge dincolo de lumea fizică. 
   Dr. G: Cât de important este pentru oameni să-şi descopere abilităţile şi să le şi 
folosească? 
   M: Este foarte important pentru sufletele lor şi pentru energia lor, pentru ca viaţa aceasta 
temporară în care sunt încarnaţi să nu fie o călătorie făcută degeaba. Momentul în care îţi 
dai seama că există ceva mai mult decât existenţa corpului tău fizic pe o fărâmă de pământ 
este punctul culminant al vieţii tale ca om. Din acea clipă, începi să lucrezi la energia ta 
pozitivă pentru că, trezindu-te, îţi alimentezi pozitivitatea combătând energia negativă şi 
astfel creşti ca şi energie pe un nivel vibraţional mai înalt. Oferind iubire necondiţionată 
altora şi sădind în ei energie pozitivă, ei îşi cresc nivelul lor de pozitivitate. Ca urmare, şi ţie 
îţi va creşte energia pozitivă pentru că tu i-ai învăţat şi i-ai ajutat. Ai putea spune că este ca 
o reacţie în lanţ, ca un angrenaj, că o rotiţă practic face să se mişte întregul sistem, iar 
dacă din întreg sistemul o altă rotiţă se opreşte, se opresc şi celelalte rotiţe în creşterea lor 
vibraţională. 
   Fizica demonstrează că toate obiectele fizice, inclusiv corpul nostru material, sunt de 
fapt energie vibraţională şi că suntem cu toţii interconectaţi în oceanul infinit de energie 
care există nu numai în jurul nostru, dar şi înlăuntrul nostru. Noi, ca şi suflete, ca şi 
conştiinţe dotate cu câmpuri energetice, suntem parte integrantă din acest ocean 



energetic, informaţional, inteligent care este descris în literatură folosind diferite nume: 
câmp unificat de conştiinţă, câmp cuantic, câmp eteric, matrice energetică, matrice 
divină, mintea lui Dumnezeu şi aşa mai departe. Acestea sunt doar cuvinte care încearcă 
să descrie aceeaşi paradigmă. în această carte, vom folosi termenul de câmp eteric, 
întrucât acesta este termenul pe care ghidul spiritual al Miei îl utilizează. însă dacă acest 
termen nu rezonează cu voi, alegeţi-1 pe cel pe care îl preferaţi şi priviţi dincolo de cuvinte. 
Nu lăsaţi aceste cuvinte să limiteze mesajul care vine de dincolo de ele. 
   M: Marc spune că degeaba încerc să spun altora, dacă ei nu cred, pentru că eu nu pot să-
mi cresc energia, dacă ceilalţi nu şi-o cresc şi invers. Să simţi este cel mai important lucru, 
pentru că uneori ceea ce vezi sau ce ţi se spune nu este destul de convingător ca să 
rezoneze cu ceea ce simţi. De aceea, ca să te convingi singur, trebuie să experimentezi tu, 
personal, prin a-ţi accesa universul interior. 
   Experienţa personală te ajută să percepi, să simţi şi să te ridici vibraţional, pe când 
poveştile şi cuvintele pe care le auzi de la alţii îţi dau posibilitatea doar să-ţi imaginezi ceea 
ce încearcă ei să-ţi descrie. Explorarea universului interior nu se face prin implicarea minţii 
analitice, ci prin reducerea ei la tăcere. 
   M: Marc spune că mulţi oameni îşi arată interesul pentru această ştiinţă care se deschide 
în faţa lor şi este foarte bine, dar, de multe ori, datorită curiozităţii, ei blochează 
experienţele care ar putea să-i ajute să crească spiritual mult mai repede decât prin 
informaţia dobândită prin citirea diverselor cărţi. Este bine să citească şi să culeagă 
informaţii legate de experienţele altora, dar vor creşte spiritual mult mai repede prin 
experienţă şi practică proprie. Mulţi oameni caută adevărul, dar îl caută într-un mod de a 
înţelege cu ajutorul minţii... 

 

CE ESTE ENERGIA DIN CARE SUNTEM FĂCUŢI? 
 
   Dr. G: Ai spus că suntem energie care se hrăneşte cu energie. 
   MS: Gândeşte-te că nu pot să-ţi explic concret pentru că nu există teorie sau ştiinţă care 
să te facă să înţelegi cum vibrează această energie. Este de o dimensiune inexplicabilă 
pentru mintea umană, în sensul că vibraţia energetică a sunetului este la o dimensiune de 
măsură care nu a fost şi nu va fi descoperită de mintea umană sau explicată de ştiinţă. Este 
parţial energie electromagnetică, parţial impuls electric, dar are mai multe particularităţi şi 
proprietăţi. în principiu, tot aşa poţi s-o vezi: fie ca un impuls, fie ca un abur, dar cu 
conştiinţă, cu memorie, cu informaţii şi cu abilitatea de a crea. Are abilitatea de a iubi şi 
absolut tot ceea ce este pozitiv, ceea ce înţelegi tu prin cuvântul pozitivitate. Dr. G: Are şi 
alte calităţi de care noi nu ştim? 
   MS: Oh da, sigur că are, dar degeaba aş încerca să ţi le descriu pentru că n-ai putea să le 



înţelegi deoarece, ca şi oameni, sunteţi îngrădiţi de limitele minţii umane. Acele calităţi ale 
energiei sufletului trebuie să le simţi ca să le percepi. Sunt multe de care nu ştiţi, dar totul 
va fi descoperit la momentul potrivit şi îţi voi spune în timp. 
 
   PLANUL TELURIC ŞI PLANUL ETERIC 
 
   MS: Vreau să-ţi mai clarific ceva. între planul existenţial al Pământului şi planul existenţial 
de Acasă, care sunt paralele, există planul eteric, care mai este numit şi plan astral sau 
plan cosmic. Este planul în care intraţi în momentul în care vă extindeţi din corpul vostru 
uman şi călătoriţi înspre universul de Acasă şi apoi prin care reveniţi când vă întoarceţi în 
corpul fizic. Planul existenţial al Pământului cuprinde două planuri dimensionale care 
coexistă în acelaşi loc: planul teluric şi planul eteric. Deci ambele planuri aparţin de 
această Terră a voastră. în planul teluric (fizic) sunteţi într-o realitate pe care o vedeţi cu 
ochii fizici şi pe care o puteţi palpa, iar în planul eteric (energetic), care aparţine tot de 
planul vostru terestru, sunteţi într-o realitate pe care o vedeţi în momentul în care vă 
deschideţi ochii minţii către această ştiinţă. în acest plan eteric, existaţi ca energie, ca 
suflete şi creşteţi vibraţional, energetic. 
   Dr. G: Deci ambele planuri coexistă, planul fizic fiind o extensie a planului eteric. Cu alte 
cuvinte, energiile sunt mereu prezente alături de noi, doar că nu le putem vedea cu ochii 
noştri fizici, ci doar cu ochii sufletului, cu al treilea ochi. Dar este planul eteric limitat la 
planul de existenţă al Pământului? 
   MS: Nu, nu este limitat la planul Pământului. Fiecare planetă are acest plan energetic, 
plan eteric şi se întinde peste tot în Univers. Se continuă până la Lumină, până Acasă. Este 
acea delimitare dintre dimensiunea voastră şi dimensiunea noastră. Planul eteric este 
ceea ce se întâmplă la nivel de energie spirituală, la nivel de suflet, că sunteţi pe Pământ. 
în momentul în care depăşiţi acest plan eteric, voi, ca suflete, sunteţi în Lumină şi apoi 
Acasă. 
Acest plan eteric, câmp cuantic sau câmp de conştiinţă unificat, cum este numit în fizică, 
căruia Albert Einstein i-a dedicat o mare parte din viaţă cercetându-l, este oceanul de 
conştiinţă care se răspândeşte peste tot în Univers până la realitatea ultimă şi în care 
există energii de toate vibraţiile. Pe de altă parte, realitatea ultimă, universul de Acasă, este 
un mediu energetic total diferit, de vibraţii foarte înalte, în care există doar energii pozitive. 
   Dr. G: Fizica cuantică sugerează că suntem cu toţii făcuţi, de fapt, din aceeaşi "ţesătură" 
şi că suntem cu toţii interconectaţi. 
   MS: Corect, suntem cu toţii energie Chi, energia vieţii. Iar, ca ghizi spirituali, noi suntem 
mereu cu voi în câmpul eteric, la fel ca şi toate energiile, care tot în câmpul eteric se află. 
   Cred că acesta este un lucru de care noi nu ne dăm seama: noi nu suntem niciodată 
singuri şi niciodată n-am fost. Universul este absolut conştient. Echipele noastre de ghizi 



sunt întotdeauna cu noi, din momentul în care plecăm de Acasă şi intrăm în realitatea 
fizică, până când murim ca fiinţe fizice şi ne reîntoarcem în universul de Acasă. Şi aşa a fost 
dintotdeauna, de când există viaţă pe Planeta Pământ. 
 
   ENERGIILE UNIVERSULUI 
 
   Dr. G: Vorbeşte-mi, te rog, despre ce fel de energii există în Univers. 
   MS: Aşa cum fizica voastră descrie, există energie pozitivă şi există energie negativă. Noi 
aici, Acasă, suntem energie pozitivă. Când unul din noi alege să se încarneze, din spirit să 
devină suflet, această energie pozitivă a spiritului iese din planul de Acasă şi intră într-un 
alt plan dimensional care este planul vostru, al Pământului, trecând prin planul eteric 
(astral sau cosmic). După ce a trecut de planul eteric, sufletul intră în planul teluric (fizic) al 
Pământului în ovulul fecundat, în corpul fizic al mamei. Acest plan fizic al Pământului se 
află pe o vibraţie mai joasă decât a planului de Acasă. Aceste planuri sunt paralele. 
Comparativ cu planul de Acasă, unde există doar energie pozitivă, în planul fizic, pe lângă 
fluxurile de energie pozitivă, există fluxuri de energie negativă, dar, în principiu, tot energie 
este. Energia fluctuează în oameni în funcţie de emoţiile sufletului omului, de ceea ce 
trăieşte sufletul lui în momentul respectiv. 
   Dr. G: Vrei să spui că există energie care trece prin corpul nostru? MS: Da. Sunteţi canale 
de energie. Dacă omul simte sentimente de iubire, de compasiune, dacă gândeşte pozitiv, 
el vibrează pe un nivel înalt şi captează forţe, energii pozitive, adică Energie Chi. 

 

MOARTEA FIINŢEI UMANE SI TRECEREA SUFLETULUI ÎN ETERNITATE 
 
   Dr. G: Cum se produce moartea? 
   MS: Fiecare suflet, fiecare spirit, decide cât doreşte să rămână în viaţa fizică, temporară şi 
când vrea să se întoarcă Acasă. Dr. G: Decidem înainte de reîncarnare când vom muri? MS: 
Da, dar după ce decizi aici, Acasă, înainte de reîncarnare, ai posibilitatea, odată ce eşti 
reîncarnat, de a schimba ce doreşti să faci şi atunci intri în alte vieţi paralele, în alte 
versiuni ale vieţii tale. Deci poţi schimba momentul ieşirii din viaţa umană. Când sufletele 
decid să părăsească vieţile lor fizice, îşi iau cu ele toată energia lor şi astfel trupurile lor 
devin lipsite de viaţă. Ele părăsesc planul fizic al vieţii respective pentru totdeauna, intră în 
planul eteric al Pământului şi merg Acasă prin Lumină fie direct, fie după o perioadă 
petrecută între cele două dimensiuni: a Pământului şi cea de Acasă. Când oamenii mor, ei 
se simt eliberaţi ca şi când greutăţile ce le aveau pe umeri sau, mai exact, pe suflete le-ar fi 
fost îndepărtate. Ei sunt atraşi de Lumină şi simt atât de multă bucurie şi iubire că nici 
măcar nu le mai vine să se uite înapoi la ce au lăsat în urmă. Ei merg în Lumină şi apoi trec 



dincolo de ea pentru că acolo este lumea lor, acolo este casa lor permanentă. Când intră 
în Lumină, sufletele sunt curăţate de toate blocajelor de vibraţii joase sau de energiile pe 
care le-au adus cu ele, care sunt apoi transformate în energii pozitive. Toate emoţiile 
lumeşti dispar şi ele intră Acasă ca energii pure, pozitive. Acestea sunt primite cu multă 
dragoste de ghizii lor spirituali şi de toţi cei dragi; de noi toţi de Acasă. 
   Dr. G: Sufletele îşi iau memoriile vieţii umane cu ele? 
   MS: Atunci când o persoană moare, amintirile absolut tuturor evenimentelor pe care acea 
fiinţă umană le-a trăit, amintiri sau memorii care sunt stocate în creierul uman, sunt luate 
de către suflet şi depozitate Acasă, în înregistrările sau memoriile akashice, la Arborele 
Vieţii. Ele aparţin acelui spirit, acelui eu superior. Spiritul are acces la toate aceste memorii 
Acasă, oricând doreşte. De asemenea, acel suflet va putea accesa acele memorii în vieţile 
sale viitoare, dacă face o regresie. Ca să-ţi fac o analogie între memoriile akashice şi 
tehnologia voastră curentă, gândeşte-te la un computer, la un calculator, care are o parte 
de soft şi o parte de hard. Partea de hard reprezintă memoriile eului tău superior, memoriile 
întregii tale existenţe ca spirit, adică memoriile akashice. Partea de soft reprezintă ceea ce 
este stocat în creierul uman, adică amintirile vieţii umane. Poţi accesa depozitul tău de 
memorii din toate celelalte încarnări doar în cazul în care, ca suflet, vii Acasă. Asta faceţi 
voi prin terapia de regresie în vieţi anterioare. 
   Dr. G: Deci după fiecare viaţă, când ne întoarcem Acasă, ne descărcăm fişierele 
memoriilor vieţii trăite în depozitul extern numit înregistrările akashice. Toate aceste 
amintiri şi experienţe reprezintă energie şi prin colectarea lor, viaţă după viaţă, progresăm 
energic ca şi conştiinţe eterne. 
   MS: Aşa este şi sper că această explicaţie clarifică de ce nu ne amintim ce este Acasă 
atunci când ne încarnăm într-o nouă viaţă fizică. Odată ce te reîncarnezi pe Pământ şi nu ai 
acces la tehnicile necesare pentru a veni Acasă, nu ai nicio amintire conştientă legată de 
cine este sufletul sau spiritul tău şi ce alte experienţe a trăit. Nu ai memorie akashică, ai 
doar memorii de soft, nu de hard. însă atunci când îţi găseşti echilibrul energetic dintre 
planul de existenţă spiritual şi cel fizic, este exact ca şi cum ai pune împreună părţile de 
hard şi de soft ale unui computer. De aceea, iniţial, până când creşti spiritual şi îţi deschizi 
ochii minţii, ai acces doar la memoriile de soft, adică la amintirile din viaţa ta fizică actuală. 
Apoi, când începi să te trezeşti ca suflet, când începi să vii Acasă conştient şi să-ţi accesezi 
celelalte vieţi, este ca şi cum ai pune toate părţile unui calculator împreună. Astfel, îţi 
aliniezi eul uman cu conştiinţa ta de eu superior. 
 
   CE SE ÎNTÂMPLĂ CU SUFLETUL ACASĂ, DUPĂ MOARTEA FIZICĂ? 
 
   MS: Sufletul este întâmpinat de către noi şi ai văzut ce se întâmplă în sala de întâmpinare 
în regresiile Miei. Sunt, de fapt, mai multe săli prin care sufletul trece. Astfel, noi vedem cât 



de mult a evoluat spiritual sufletul în decursul vieţii sale umane, vedem dacă este nevoie 
să se întoarcă în planul fizic pentru a trăi o altă viaţă şi aşa mai departe. Decidem împreună 
ceea ce trebuie făcut: dacă sufletul va rămâne Acasă o perioadă sau dacă se va pregăti 
pentru o nouă încarnare. în cazul din urmă, sufletul îşi începe pregătirea, ca să spunem 
aşa: îşi vede ce decizii nefavorabile a luat, ce ar fi trebuit făcut în schimb, ce ar trebui să se 
facă într-o viitoare încarnare şi aşa mai departe. în timp uman, acest proces ar putea părea 
a dura o eternitate, dar pentru noi nu există timp şi totul se întâmplă în funcţie de... de voia 
Lui. 
   Dr. G: Voia lui... vrei să spui voia lui Dumnezeu, voia Energiei Chi? 
   MS: Da, care, de fapt, suntem noi toţi, toată energia noastră de Acasă. în sala de 
întâmpinare însă, energia noastră care formează Chi este oarecum limitată, deoarece 
această zonă reprezintă poarta dintre dimensiuni. 
   Dr. G: Este această sală de întâmpinare, această poartă dintre dimensiuni, situată în 
Lumină sau dincolo de ea, înspre Acasă? 
   MS: Se află dincolo de Lumină, de partea aceasta, înspre Acasă. în momentul în care 
ieşiţi din sala de întâmpinare şi din celelalte săli, noi vă ducem să vă arătăm ce este aici, ca 
să vă reamintiţi că sunteţi Acasă. Acest proces nu se întâmplă imediat; ia timp, în timpul 
uman. 
   Se pare că "judecata de apoi" de care unii oameni se tem, este, de fapt, o evaluare a 
progreselor făcute în timpul vieţii noastre umane, progrese care determină pe ce nivel de 
vibraţie intrăm Acasă. 

 

S: Oh, acum înţeleg. Când mă gândesc la Dumnezeu, în mintea mea văd o persoană. 
Desigur, aşa totul are sens... Problema este că oamenii cred că Dumnezeu te pedepseşte, 
dar nu este adevărat. Oamenii au inventat ideea aceasta pentru a-i ţine pe alţii sub 
controlul lor. Dumnezeu nu este cum cred oamenii. Nu este critic. Este într-adevăr plin de 
iubire. Este energia care creează totul. Este iubire pură, infinită... E într-adevăr uimitor! Mă 
simt absolut minunat! 
   Este remarcabil cât de asemănătoare era descrierea făcută de Sofia comparativ cu cele 
furnizate de Iam, maestrul spiritual, Mia şi Iulia. Detaliile pe care ei le-au furnizat contribuie 
la o înţelegere din ce în ce mai clară şi mai corectă a cine este, de fapt, Dumnezeu. 
 
   SOARTA PLANETEI PĂMÂNT 
 
   întorcându-mă la conversaţia cu Mia şi cu maestrul spiritual, l-am întrebat despre soarta 
planetei noastre. 
   MS: Există posibilitatea de avansare pe o dimensiune vibraţională mai înaltă pentru 



Planeta Pământ şi pentru omenire. Planeta fie va avansa pe un plan dimensional superior, 
fie se va menţine pe nivelul actual, fie va avea loc o cădere pe un nivel dimensional inferior. 
Cum în prezent sunteţi în dimensiunea a treia, puteţi fie să vă ridicaţi în dimensiunea a 
patra în care bolile şi grijile se vor diminua, fie să coborâţi în dimensiunea a doua, în care 
probabil că ştiţi cum stau lucrurile. Totul depinde de energiile care fluctuează prin oameni. 
Dacă oamenii vor reuşi să-şi alunge negativităţile şi să nu le lase să polueze puritatea 
sufletelor lor, atunci nu numai că ei personal vor evolua energic, spiritual, dar şi planeta va 
evolua pe un nivel vibraţional mai ridicat. Soarta planetei Pământ depinde numai de 
omenire. 
   Dr. G: Cum va fi viaţa pe Pământ dacă planeta se va ridica pe un nivel dimensional mai 
înalt? 
   MS: Când planeta se va ridica pe un nivel vibraţional superior, va fi mult mai uşor pentru 
fiecare persoană să se conecteze cu planul existenţial de Acasă şi cu noi. Multe dintre 
ceea ce voi consideraţi a fi dureri şi boli vor dispărea pentru că energiile de vibraţie joasă 
care le determină nu vor putea să ajungă la noul nivelul mai înalt de vibraţie al planetei. 
Multe dintre boli, virusuri şi bacterii vor înceta să existe. Durata de viaţă se va prelungi şi 
ştiinţa va fi foarte avansată. Energia Planetei Pământ a fost la un nivel mult mai înalt de 
pozitivitate, planeta vibrând pe un nivel mult mai ridicat atunci când a fost creată şi în 
timpul civilizaţiilor înfloritoare de la începuturile omenirii. 
   Dr. G: Planeta a început să coboare vibraţional după un timp? 
   MS: Noi am rămas în planurile noastre de existenţă, iar planeta a coborât vibraţional. Ca 
urmare, au început să apară energiile de vibraţie joasă şi împreună cu ele au apărut bolile, 
durerile şi suferinţa. înainte ca această schimbare să aibă loc, oamenii trăiau o viaţă foarte, 
foarte lungă. 
   Dr. G: Cum va fi viaţa pe Pământ dacă planeta va coborî pe un plan dimensional inferior? 
   MS: Dacă Pământul va scădea vibraţional, va fi mult mai dificil pentru noi să intrăm în 
contact cu voi. Practic, încrederea în sine, în Divinitate, în noi, ghizii spirituali şi în energiile 
angelice vor dispărea. Totul va fi mult mai haotic. Vor fi mai multe calamităţi, mai multe boli 
şi mai multă durere. Tehnologia va continua să existe, dar nu suficient de avansată. Cu 
toate acestea, în niciun caz planeta nu va dispărea. Noi niciodată nu vom dispărea şi nici 
Planeta Pământ. Noi, forţele pozitive, dorim ca nivelul vibraţional al planetei să fie mai înalt 
pentru ca planeta să fie mai aproape de noi, ca voi să aveţi acces mai uşor la noi şi la 
Energia Chi. După cum vă puteţi imagina, forţele negative încearcă să menţină cumva 
planeta pe nivelul vibraţional pe care se află sau chiar s-o ducă pe un nivel dimensional 
inferior, pentru a le fi lor mai uşor să o acceseze. Energiile negative nu vor ca voi să vă 
întrebaţi cine sunteţi, să vă treziţi şi să deveniţi conştienţi de abilităţile voastre pentru că 
dacă faceţi aceste lucruri, veţi avea o vibraţie atât de înaltă ca suflete, încât ele nu vor mai 
putea ajunge la voi şi nu vă vor mai putea influenţa. Dacă planeta va ajunge să vibreze pe 



un nivel energetic mai ridicat, majoritatea energiilor de vibraţie joasă care creează bolile şi 
calamităţile nu va putea să se ridice pe nivelul vibraţional crescut al planetei, iar cele care 
vor reuşi, vor fi transformate în energii pozitive. Provocarea cu care vă confruntaţi este de a 
opri ignoranţa care nu permite ca adevărul să ajungă la voi pentru că în viaţa voastră există 
foarte multă rutină şi prea puţin adevăr. Trebuie să vă deschideţi minţile şi să înţelegeţi că 
ceea ce este Acasă este mult dincolo de îndoctrinarea bazată pe frică care a fost 
promovată de sute de ani. Ce se va întâmpla cu Planeta Pământ depinde de umanitate, de 
fiecare dintre voi şi de ce fel de energii lăsaţi să-şi facă loc în sufletul voastru. Soarta 
Planetei Pământ este în mâinile voastre. Stă în puterea fiecăruia dintre voi dacă vi se vor 
deschide căi mai uşoare de acces la Divinitate. 
 
   DE UNDE VIN SUFLETELE AL CĂROR NUMĂR CREŞTE CONSTANT? 
 
   Dr. G: Mulţi oameni se întreabă de unde provin toate aceste suflete, deoarece populaţia 
Pământului era mult mai mică în trecut şi a crescut atât de mult în ultima vreme. 
   MS: Unul dintre motivele pentru care actualmente există mult mai mulţi oameni pe 
Pământ este că multe dintre sufletele care s-au întors Acasă din vieţile lor umane au vrut 
să se reîntoarcă pe Pământ ca să-şi accelereze... 


