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T o olionbate

Ah, Actioneaza si gandeste ca un copil... Vedeti voi, in
momentul in care imi iau stiloul nu imi pot impiedica
sufletul sa... Eiii... Asteptati. Asteptati. STOP. Asta nu va
fi posibil.

Pentru cd dacd zici ,,ca un copil”, toate bune si frumoase,
dar care copil? Cel de un an, care se amuza sa-si puna
lingurita cu piure de broccoli si spanac in par? Cel de trei
ani care face la nesfarsit otite? Cel de zece ani care cere sa i
se cumpere un telefon mobil? Sau, dacd i-ati cedat deja,
s-ar multumi si cu unul folosit, dar mai nou? Cel de
unsprezece ani, care iti explicd, cobordnd din ,sferele lui
inalte”, cd este furios fiindca nu poate sa trimita spamuri
cu amenintdri celor care joaca Fortnite? Cel de unsprezece
ani si jumatate, care ar f in stare sd intre in greva foamei
ca sa salveze banchizele polare dacd nu ar avea mousse au
chocolat bio la desert, cu sampanie de copii cu gheatd?

Actioneaza si gandeste... ca o fata singura la parinti?
Sau ca un al saselea fiu al unei familii defavorizate, ca sa o
numim decent? Ca un copil care merge la bisericd sau ca
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un copil al strazii? Ca un copil batut? Violat? A carui
mama suferd de cancer? ,,Un” copil - asa ceva nu exista!
Cum sd ies cu bine din treaba asta?

Este foarte simplu: nu pot. Trebuie sd ma refer la ,,un”
copil teoretic, prototip, baiat sau fata, bogat sau sarac, mai
mic sau preadolescent. Nici prea urat, nici prea dragut: un
copil, dupd cum vom vedea, nu este nici un voinicel vesel
in permanentd, nici un naiv ignorant si nici un inocent
bland. Face glume, este furios, are tot felul de spaime, de
frici, rade, este curios, are mici defecte si, de asemenea,
urme de cruzime, este tentat sd mintd, este gata sd verse o
lacrima pentru orice. Atat de uman! Atat de complex! Atét
de... haideti sd incepem!
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W ww ve lass
rac,afjb de moi

Copilul stie foarte bine cd adultul nu trebuie idealizat.
Ta plimba ursul! In schimb, si actiondm si s gindim ca un
copil nu inseamna ca trebuie sa copiem un model exem-
plar. Apropo de copii, sa observam céteva adevaruri inco-
mode despre ei.

[e innebunesc ¢i te manipuleazd

In primul rand, unii copii nu sunt doar imperfecti, ci
pur si simplu niste monstri. Un flagel. Te innebunesc.
Niste rdni deschise. Nu tdiati mentiunea inutild, cici nu e
niciuna. Si aveti libertatea sa completati lista pe baza expe-
rientei voastre personale. Caci da, bineinteles, i-ati vazut,
i stiti, chiar incepand de la cresd sunt copii cu care iti e
rusine sd iesi! Fetite exasperante! Mogaldete care triseaza,
urld de nervi, se comportd ca niste tirani, lovesc, musca si,
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imediat ce incep sd lege douad cuvinte, insulta. Si ce poate fi
mai normal? Educatia constd tocmai in a-i invata cd nu pot
sd rimana asa. Nu sunt impertinenti, ci doar au totul de
invdtat.

Nu toti se nasc cu aceeasi personalitate, in aceeasi
familie, nu primesc aceeasi educatie, nu au acelasi tempe-
rament biologic, care 1i impinge spre calm sau spre iesiri
violente si bruste, spre dominare agresiva, spre o supunere
dominata de fricé sau spre o indiferentd olimpiana. Floarea
este mai mult sau mai putin impiedicata sd creasca de
ierburile din jur care o napadesc. Iar parintii lor gradinari
au mdini mai mult sau mai putin pricepute pentru a-i ajuta
sd creascd sau pentru a-i inconjura cu propriii ciulini.
Multi copii care prezinta tulburdri de comportament nu
sunt victimele scolii, ale nefericitilor lor profesori, ale
societdtii sau ale nu stiu cdrei justitii nebune, ci au ajuns in
maéinile cui nu trebuie, in maini neindemanatice sau chiar
periculoase. Cati parinti nu sunt bezmetici, absenti, trau-
matizati, incapabili sd se ocupe corect de propriile proge-
nituri, carora le lipsesc mereu timpul, vocabularul sau
emotiile pentru a putea scoate ce este mai bun din ceilalti...
si adesea din ei ingisi?

Cu toate acestea, chiar dacd au o educatie excelenta - si,
iatd, aici, al doilea obstacol in frumoasa mitologie a copi-
lului idealizat — se intampld ca micuta creaturd sd raméana
totusi de speriat. Indiferent cat de mult il asculti dand din
cap, mergi cu el la psiholog sau i tii prelegeri, va reusi
intotdeauna sa se calmeze si apoi, impotriva vointei sale,
desigur, va recidiva, luand-o de la capat cu violentele,
insultele, vulgaritatea, din obisnuinta sau pur si simplu
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imitdnd ceea ce a vazut acasd, la scoald sau la televizor.
Are, asadar, circumstante atenuante.

Dar exista si o alta categorie de tineri care dau batai de
cap: a celor smecheri. Aici nu este vorba de un copil prost
educat. El a inteles foarte bine regulile, dar se pricepe de
minune si le fenteze. In familie, este adorat. In recreatii,
este popular. Pentru ca se bucurd de o adorabila fatuca este
de neatacat. Se conformeaza regulilor, stie sa stea in banca
lui si, adeseori, este ca toti ceilalti. Dar a inteles perfect
mica tiribombd psihologicd a tuturor celor din jurul lui.
Stie ce se asteaptd de la el si cum sd iasa din fiecare situatie
in avantajul lui: se dovedeste un campion al disimulrii. Ti
face pe altii sd incalce regulile, fie impingandu-i cu vicle-
nie, fie dandu-le ordine, in virtutea leadershipului pe care
il exercitd. Imposibil sa-1 prinzi cu harponul, vor cddea in
cursa servantii. El nu va face niciodata munca murdara!

Copilul face ce facem, nu ce zicem

Si iatd-ne ajunsi la ultimul punct suparator, cu toate ca
dacd am mai cauta am mai gési destule: copilul vede foarte
bine, din ceea ce se intampla sau din conversatiile noastre,
pe care le ascultd intotdeauna, desi pare distrat, cd ceea ce
vrem sa-l invatdm ca sd se calmeze, sa se supuna este o
gluma. Nu, prin educatie si culturd adultii nu sunt neaparat
mai putin violenti. Nu reusesc in mod sistematic sa fie cea
mai buna versiune a lor. Nu ii respecta mereu pe ceilalti. Si
adesea, foarte adesea, cel mai stupid, cel mai egoist, cel mai
ipocrit, cel mai crud reuseste in viatd cu insolentd. Si
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uneori cu onoruri. Poate ca copilul ar dori sd fie cineva
OK. Dar el stie ca a pdrea, capacitatea de a salva aparen-
tele, este, de cele mai multe ori, suficient. Ar fi prea ipocrit
sd nu ardtdm ca ceea ce se citeste printre randuri in discur-
surile multor périnti se limiteaza la ,Fa ce zic, nu ce fac
eu”. Copilul stie sd se joace cu punctele noastre slabe, cu
condescendenta pe care o avem fata de el daca ii suntem
parinti. Pretindem ca ,,il crestem”, in sensul educativ sau
spiritual al termenului, dar, de fapt, suntem intr-un mare
declin moral.

Oh, bineinteles, nu spun asta pentru tine! Tu esti un
pdrinte bun si ai toate motivele sa nu crezi ororile pe care
ti le indruga cineva despre copilul tdu. Dar gandeste-te la
altii... La parintii orbiti, cazuti intr-o opozitie agresiva,
convinsi cu sinceritate cd puiul lor este cel mai bun dintre
toti, iar problemele lui nu vin decét din lumea exterioara,
cu siguranta nu de la tata si mama si, cu atat mai putin, de
la el. Gandeste-te la toti acesti pusti cu care, dacd le-ai fi
fost parinte, ai fi procedat cu totul altfel. Gandeste-te la
toate lectiile educative pe care te abtii sd le dai cand ii vezi...
Bineinteles, sd actionezi si sd gandesti ca un copil iti poate
face bine intotdeauna. Cu conditia sd nu te pacilesti in
privinta copilului respectiv.

&\V_‘%ﬁ 16 | ACTIONEAZA SI GANDESTE CA UN COPIL



mai mullb decat
cel, mai muncitor adulb

Exact! Nici macar nu-si dau seama - unor mici rebeli
chiar le pare sincer rau cd nu fac mai mult efort -, dar
copiii invatd o groaza de chestii de o asemenea complexi-
tate, incét adultii, acesti lenesi convinsi ca au inteles totul,
s-ar simti descurajati la ideea de a-i imita pe prichindei.

Lichid amniotic, job, nani

Un copil nici nu asteapta sa iasd din pantecele mamei
sale pentru a-si analiza imediat mediul in care se afld. In
ultimul trimestru de sarcina, chiar daca aude slab prin
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peretele intrauterin, el repereazd sunetele din mediu si,
printre acestea, vocile si, dintre acestea, pe cea a mamei
sale si gata, invatd. Invatd fara oprire! Invata si distinga
melodicitatea proprie a limbii folosite, sd repereze ritmu-
rile, silabele, frecventele sonore. Inci de la nastere, cu toate
cd este pe jumatate orb, el repereazd prioritar fetele... si,
mai ales, fetele zambitoare. Observa fara incetare, face
calcule probabilistice pentru a intelege relatiile cauza-
efect. Stie cd un obiect poate cddea (si nu, daca putem zice
asa, nu va ateriza pe tavan). La cinci luni stie ca un obiect
care 1i dispare din raza vizuald poate reaparea si de unde
anume.

Mai tarziu, foloseste tot ceea ce stie pentru a-si tine
lingurita si a se provoca sa manance singur. Bineinteles,
atunci cdnd nu se distreaza sd lase mancarea sa cada
pentru placerea de a va vedea cum o adunati de pe jos. Si
apoi domnul (sau domnisoara) se incapataneaza sa vor-
beascd la fel ca noi si ne mitraliaza cu bolboroseli si onoma-
topee de ne bubuie urechile, dar ne si incanta la nebunie.
Si, dupa ce trece si de asta, copilul incepe sa se tina pe
picioare, bataind din fundulet pentru a arata cat se poate
de clar cd este gata sa treaca la luptd, ca un automobilist
oprit la stop care nu se poate impiedica sa nu ambaleze
motorul. i apoi incepe sa alerge, sd calareascd, sa explo-
reze, sa deschida sertare, sd ne ia hainele, sa deturneze
obiectele de la functionarea lor normala, sa ne intrerupa
conversatiile, sd ne facd sd mergem in camera lor, seara,
atat timp cat vor ei, ca niste mini-Marcel Proust cu biberon.
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Q asta nu ce opregte niciodats!

Copilul este singura creaturd din regnul animal care
dispune de o asemenea fereastrd de oportunitate, propor-
tionald cu speranta lui de viatd, pentru a se dezvolta. Nu
are alta treaba decat sia invete. Chiar joaca pentru el
inseamna sa experimenteze, sd simuleze, sd facd, in mod
simbolic, lucruri ca si cum ar fi reale. Ganditi-va ce greu
ne este atunci cand ne straduim sa invatdm o limba straina
la o varsta adulta, la faptul cd nu vom reusi niciodata sd o
stapanim perfect, fara a vorbi despre accentul pe care il
vom pastra mereu, mai mult sau mai putin puternic.
Copilul invata asa cum respird, privind, imitand, imagi-
nand. Scoala, depinde din ce unghi de vedere privesti,
poate dezvolta sau canaliza aceasta atitudine de joaca sau,
dimpotrivd, o poate stopa servindu-i tot felul de brizbri-
zuri care mai mult incurca, nu sunt deloc amuzante si de
care nu va avea nevoie la varsta adulta.

Adultul nu va mai invata niciodatd cu aceasta frenezie
a copilului. Mai putin atunci cind se va entuziasma pentru
un anumit domeniu, cum ar fi clarinetul, jocuri video, o
coafura trendy, o lucrare despre modul in care isi purta
mustata Francois Mauriac, dar pentru restul, pardon! Nici
vorba sa invete peste masura! El a invatat deja. El, adultul,
a inteles deja totul... Este realist, moral, intelege politica,
societatea. Adultul stie pentru ce traieste si, chiar daca este
nefericit, nu se va schimba, pentru ca are dreptate. Are
dreptate pentru ca este prea complicat sa se repund in
discutie. Asta i-ar face prea rau amorului-propriu.
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Nu este niciodatd prea tarziu pentru a invita. Ca un
copil, sa ne lasam captivati de ceea ce nu cunoastem. Sa
incercam sd ne jucdm cu necunoscutul, sa-i descoperim
resorturile. Ce face un copil cand primeste un gadget? Se
uita la instructiunile de folosire, asa cum facem noi toti,
bétrani aiuriti care ne simtim invinsi dinainte daca nu
consultam manualul? Bineinteles ca nu, se apucad sa explo-
reze de unul singur, nu intelege nimic, greseste si, daca nu
va descoperi cum functioneazd acel obiect, il va utiliza
altfel, il pune sa mearga, il demonteaza, se asaza pe el, dar
se amuza totusi. Si apoi, cdnd creste, se enerveaza pentru
cd i se pare ca obiectul este facut prost. Sd nu ne indoim,
acest copil este al nostru...
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Maestrul Yoda, care nu era venit cu pluta, il sfatuia pe
ucenicul sau, Luke, sa se dezvete de ce a invitat. Adica sa
se debaraseze de orice ii spune ratiunea ca este intr-un fel,
pe masura ce au trecut anii copildriei, apropo de ce este
posibil sau nu, de ce este capabil sa facd sau nu. Copilul
invata continuu, am vazut, in timp ce adultul are tendinta
sd devina rigid. Trebuie mai intéi sa se relaxeze pentru a-si
regasi cheful de a evolua, de a se reevalua, de a se depdsi, de
a se suprinde, intr-un cuvant de a se schimba. Pablo
Picasso nu spunea altceva atunci cand afirma cd i-a trebuit
toatd viata pentru a invita sa deseneze ca un copil.
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Imaginatio la putere!

Creativitatea este o plonjare in prezentul alternativ:
oferiti-i o carte frumoasd pentru Craciun si nu veti sti prea
exact daca nu cumva copilul prefera hartia in care este
impachetatd, pentru a face cocoloase de hartie, o tavita sau
pentru a o arunca in semineu si a o privi cum arde. Pentru
el un bat gros este un talisman, un sceptru, un cioc diform,
spada dintr-o batalie sangerosa, un bat de drumetie, o
pusca, o unditd de pescuit, o frigaruie, cine stie. Trei scan-
duri acoperite cu un cearsaf reprezinta o cabana somptu-
oasa. Bicicleta, un unicorn. Bicicleta cu un prosop flutu-
rand in vant este o barca sub pavilion de pirat. Bicicleta
deterioratd pentru cd prosopul s-a prins in spitele ei este
epava Titanicului, iar julitura de la genunchi drama se-
colului.

Copilul este creativ fara masura si fara limite. Daca va
profeti ca va fi un mare artist, un fotbalist genial, un cuce-
ritor irezistibil sau un prefect de neuitat al departamen-
tului Loir-et-Cher' nu este neaparat o lauddrosenie. Daca
este mic crede sincer in ce spune. Pentru cd altii au reusit,
el de ce nu ar putea? Mai tarziu, daca parintii nu l-au adus
cu bldndete cu picioarele pe pamant (adicd gadilandu-1
putin ca sa nu-l doara prea mult!), viata va avea grija sa-i
dea o lectie a realitatii pe care o va simti pe pielea lui, chiar
cu fierul incins daca e nevoie (cu putin noroc si multa
munca, poate va fi totusi subprefect de Vierzon?).

1 Nu am nimic cu Loir-et-Cher. Acolo sunt niscut! (#.a.)
2 Nu am nimic nici cu Vierzon. $i acolo sunt nascut. (n.a.)
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Totul este o chestiune de mediu. Este totusi bine sa nu
faci neapdrat planuri fantasmagorice (sunt putini cei care
se gandeau cd vor deveni presedinti si chiar au devenit,
mai ales in cazul femeilor), dar nu trebuie nici sa crezi ca
nu vei putea face niciodatd nimic. Emile Coué insusi, cand
isi prezenta faimoasa metoda de autosugestie, explica
faptul ca trebuie sa crezi in tine si in viitor, dar insista
mereu asupra faptului ca limitele trebuie sd fie rezonabile.
»Probabil cd nu vei fi presedinte, fiule, dar in niciun caz nu
vei face parte din grupul «oamenilor care nu sunt nimic»”,
pentru a cita cuvintele unui locatar al Palatului Elysée’.

Creativitatea inseamni ¢i <& te lagi curpring

Daca vom copia creativitatea unui copil nu trebuie sa
ne imaginam cel mai rau scenariu posibil, ci ceva usor
improbabil. Trebuie sa credem ca o fardma de talent neas-
teptat, de asistenta suplimentard, de sansd providentiald va
da vietii noastre o usoara tusa de bunastare. Nu trebuie
doar sa ne programam etape bine delimitate, metrou,
serviciu, somn, studii, cdsdtorie, profesie, pensie, apoi
moarte si cam asta ar fi tot, ci trebuie sd ne amuzadm réstur-
nand aceasta structurd prea terna si prea rigida. Trebuie
sa-i acorddm un loc neasteptatului, trebuie sd ne lasim o
marja de manevra pentru oportunitatea care ne-ar da un
impuls brusc sau ar trage neasteptat de volanul masinii
noastre senatoriale. Odinioara, si nu este o legendd, chiar

* Sediul Administratiei Prezidentiale a Republicii Franceze si rese-
dinta oficiald a presedintelui Frantei (n. trad.)
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daca probabil nu se intampla peste tot, puteam tine un loc
la masa pentru cineva care nu era previzut sa vina (o
vecind cu parul alb mi-a explicat cd asa a facut toata viata
ei, cand trdia la fermd, chiar dacd avea mereu zece oameni
la masa. Era nevoie de motivatie. Sau poate ca nu avea de
ales...). Si dacd ne organizam viata asa cum ne facem un
plan pentru ce mncam in fiecare zi, atunci da, trebuie sa
lasam un loc liber pentru cei care vin de departe si apar pe
neasteptate, pentru a ne vorbi despre orizonturi pe care nu
le cunoastem, care au un discurs diferit, care ne scot din
rutina linistitoare (dar care ne face si ne tiuie urechile).
Fara sd ne ldsam viata deschisa spre cele patru zari, dar si
fard sd ne izolam, sa avem o cheie dubld pentru invitatii
surprizd. Sa lasam o imprejurare neprevazutd, o intam-
plare fericitd sd se manifeste si sa nu ne multumim ca doar
nefericirea sd ne forteze usa.

Sa ne ddm voie sa facem un curs de dans atunci cand
apare fard sd-1 programam, sa ne placd cineva care nu pare
sa fie facut pentru noi, sa exploram un stil muzical care ni
se pare plictisitor, sd reinnodam legaturi cu prieteni iesiti
din peisaj, sa ne dam voie sd facem toate acestea cu mintea,
cu inima, cu un pic de nebunie, sd ne dim ocazia sd ne
dezobisnuim de obisnuinte, sd decoram altfel decat o face
acest adult inchis in sine, care nu se abate de pe propriile
sine si care ajunge sd se transforme in mumie. Asta
inseamna sa recunosti ca viata e viata, ca este impetuoasd,
imprevizibila si cd, cu cat incercdim mai mult sa o
controlam, cu atat mai mult ne tranteste la piméant.
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Ce ne spune copilul:
,Creativitatea nu inseamni doar crealie,

PN v PN i
mseamnax a te remnol.



