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Ecologii morale

Pe cAnd eram tinar comentator TV, lucram alituri de Jim
Lehrer, unul dintre cofondatorii emisiunii care acum poarta
numele PBS NewsHour. Atunci cind Jim intra in emisie si
prezenta stirile live, expresia lui avea tendinta si fie calda, dar
stoica, fiindca era de parere ca nu persoana lui ar trebui sa
fie principalul punct de atractie, ci stirile pe care le prezinta.
Dar atunci cAnd camera de filmat nu era indreptatd asupra
lui, figura ii era extraordinar de expresiva. Daca in sectiunea
de discutii din cadrul emisiunii se intimpla ca eu sa spun
ceva prostesc sau grosolan, vedeam cum colturile gurii {i
indicau nemultumirea. Dar cind spuneam ceva util, civic
sau amuzant, citeam multumirea in ochii lui. Pe parcursul
a zece ani, lucrind alaturi de un om pe care il admiram
profund, am incercat constant sa ma comport in asa fel
incat sa i provoc privirea de multumire si nu dezaprobarea
din colturile gurii.

Lehrer nu a trebuit sd imi spund vreodatd explicit cum
sa ma comport, dar in felul lui subtil si fird cuvinte, m-a
antrenat astfel incat sa intrunesc standardele NewsHour. Si
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nu imi oferea numai mie astfel de reactii; le oferea tuturor
celor din echipd, show dupi show, an dupa an. Astfel, a
creat un model de comportament NewsHour, o ecologie
morald, in care anumite valori primeau prioritate si era de
asteptat ca i tu sd adopti 0 anumitd conduita. Au trecut
cAtiva ani de la pensionarea lui Lehrer, dar cultura pe care a

instituit-o defineste NewsHour si in prezent.

Cu totii am crescut intr-o anumita ecologie morala. Cu totii
dim nagtere unor microculturi in jurul nostru prin modul

in care ne ducem vietile si prin energia transmisa celorlalgi.

Una dintre cele mai importante mosteniri pe care o poate
ldsa cineva e o ecologie morald — un sistem de credinge si
comportamente care continud si trdiasca dupd moartea

noastra.

Unele ecologii morale sunt locale — acasi sau la birou —, dar
altele sunt mult mai vaste si definesc intregi ere si civilizatii.
Grecii antici si romanii isi aveau propriul cod de onoare, cu
o viziune specifica asupra faimei nemuritoare. Spre sfarsitul
secolului al XIX-lea, artistii parizieni au inventat un cod
boem care celebra libertatea individuald si creativitatea
neingraditd, in timp ce, peste Canalul Ménecii, moralitatea
victoriana tocmai incepea sa se formeze, cu un cod strict al
proprietatii si al onoarei. Ecologiile morale ghideazi subtil
modul in care te imbraci, cum vorbesti, ce admiri si ce
desconsideri, precum si modul in care iti definesti scopul

ultim in viata.
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Ecologiile morale sunt rispunsuri colective la problemele
majore ale unui moment specific. Spre exemplu, pe la
jumatatea secolului al XX-lea, oamenii din emisfera
nordica au infruntat o mare crizd economica si un rizboi
mondial devastator. Probleme majore cereau raspunsuri
institutionale majore. Oamenii se inrolau in armata,
formau uniuni, se angajau la mari companii. Formau

aliante strinse, definindu-se ca natiuni aflate in razboi.

Astfel, a luat nastere o cultura care punea accent pe a-ti face
datoria, a te integra in institutiile statului, a te conforma
grupului, a te subordona autoritatii, a nu incerca s iesi
in evidentd sau sa-ti depdsesti atributiile. Aceasta ecologie
morala orientatd spre mentalitatea de grup ar putea fi
rezumata prin sloganul ,Suntem bagati in povestea asta

impreund®.

Spiritul acestei culturi e foarte bine surprins in cartea lui
Alan Ehrenhalt numita 7he Lost City, care vorbeste despre
comunititi din Chicago si din imprejurimi in anul 1950. In
acele vremuri, nu se punea foarte mult accentul pe alegerea
individuald. Daca erai un star de baseball precum Ernie
Banks, nu aveai dreptul sa-ti alegi liber echipa pentru care
sa joci. Riméneai toatd cariera alituri de Chicago Cubs.
Daca aveai un accent neagreat, o culoare a pielii neagreata
sau sexul nepotrivit, probabil ca nu obtineai un job intr-o
cladire sofisticatd din centrul orasului. Dar in acele vremuri,

oamenii tindeau si aibd atasamente solide si o legaturd
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stabild cu locurile in care traiau. Isi ficeau datoria fatd de

institutiile locului.

Daci erai un barbat care locuia in sudul orasului Chicago,
erau sanse mari sd calci pe urmele tatalui si bunicului tau si
s lucrezi la Nabisco, cea mai mare fabricd de paine de la acea
vreme, si sa intri in sindicatul Bakery and Confectionery

Workers International.

Casele oamenilor erau mici, nu exista aer conditionat si
televizorul nu devenise inca ceva larg raspandit, asa ca,
atunci cind vremea era frumoasa, viata sociali se petrecea
pe veranda sau pe alei, iar copiii alergau toata ziua de la o
casd la alta. Un tAndr proprietar era prins intr-o serie de
activitati in comunitate, de la care, asa cum se exprima
Ehrenhalt, ,numai un singuratic foarte hotarat putea scipa:
gratare, cafeaua bauta cu vecinii, meciuri de volei, ficut
cu rindul la ingrijirea copiilor din cartier si un schimb

constant de bunuri casnice®.

Daci trebuia si mergi la banca, mergeai la cea locald, Talman
Federal Savings and Loan. Daci voiai sa cumperi carne,
mergeai la macelarul local, la Bertuccis. Saizeci si doi la suta
dintre americanii acelor vremuri declarau ci sunt membri
activi al comunitdtii bisericii, iar dacd locuiai in sudul
orasului Chicago, mergeai la biserica St. Nick, unde ascultai
predica in latina a blandului parinte Fennessy. Probabil iti

trimiteai copiii la scoala parohiald locald, unde acestia stiteau
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in rAnduri ordonate si tremurau in fata disciplinei de fier a
parintelui Lynch.

Daci intrai in politici, probabil ci nu te puteai descurca
pe cont propriu. Dar te alaturai retelei lui Boss Daley si
prosperai, cu conditia si faci ce iti spuneau mai-marii tdi
sa faci. Spre exemplu, John Fary a ficut parte din aceasta
retea in legislatura de stat din Illinois si la varsta de saizeci
si patru de ani a fost recompensat cu un loc in Congresul
Statelor Unite. Atunci cind a fost intrebat ce va face odatd
ce va fi ales in Congres, a declarat presei: ,Voi merge la
Washington, ca reprezentant al primarului Daley. Doudzeci
si unu de ani l-am reprezentat pe primar in legislatura si a

avut mereu dreptate.” John Fary si-a ficut datoria.

b
Acest etos incuraja un fel de viata orientat spre comunitate
dupi care multi oameni sunt nostalgici astdzi. Daca cineva
te intreba de unde esti, nu raspundeai pur si simplu
»Chicago®, ci mentionai exact intersectia in jurul careia
orbita viata ta: ,Intersectia dintre Fifty-ninth si Pulaski.®

Oragul era o adunare de sate.

Aceasti ecologie morald avea multe calitati. Punea accentul
pe smerenie, rezerva si modestie. Mesajul transmis era cd
nu esti mai bun decit restul oamenilor, dar nimeni nu-i
mai bun decit tine. Oamenii credeau in faptul ca dragostea
de sine — egoismul, narcisismul — e radacina raului.
Daci vorbeai prea mult despre tine, oamenii te credeau

infumurat si-ti intorceau spatele. Desigur, aceastd ecologie
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avea si neajunsuri, care in ultimd instanta au ficut-o si
devind insuportabila. Acest etos a tolerat mult rasism si
antisemitism. Femeile casnice se simteau inlintuite si
sufocate, iar cele care incercau sa imbratiseze o profesie
se loveau de bariere intimidante. In 1963, Betty Friedan
a descris o problemi care nu avea nume: plictiseala
coplesitoare, insuportabila a vietii multor femei. Cultura
definea masculinitatea cu o riceald emotionala covarsitoare;
barbatii aveau probleme cu exprimarea afectiunii fatd de
sotiile si copiii lor. Méncarea era absolut plictisitoare.
Presiunea conformitatii de grup ii ficea pe oameni s se
simtd intemnitati, iar opinia publici era de o intolerantd
terifiantd. Multi oameni isi jucau rolurile care le fusesera

atribuite, dar pe dinduntru erau lipsiti de viata.

In Calitorii cu Charley, cartea lui John Steinbeck din
1962, exista o scend care surprinde modul in care acest
cod colectiv a ficut multi oameni captivi in vieti amortite,
lipsite de bucurie. Calitoria lui Steinbeck de-a lungul térii,
alaturi de cainele sdu, l-a dus in Chicago, unde avea nevoie
de o camera de hotel disponibild imediat, ca sa faca un dus
si sa se odihneascd. Singura cameri liberd nu era curitatd

inca, dar pe Steinbeck nu I-a deranjat.

Deschizidnd usa, vede urmele ldsate de fostul client
al hotelului. Dintr-un bon de curititorie lisat acolo,
Steinbeck deduce ca fostul oaspete, pe care il numeste

Singuraticul Harry, locuieste in Westport, Connecticut. Pe
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birou se afld o scrisoare pe care Harry incepuse si i-o scrie
sotiei: ,,As vrea s fii aici, cu mine. E un oras in care te simti
singur. Ai uitat si-mi pui butonii in valiza.“*

E bine totusi cd sotia lui Harry nu i-a ficut o vizita
surprizd. Atat unul dintre pahare, cit §i jumatate dintre
chistoacele din scrumierd purtau urme de ruj. Agrafa de
par de langd pat ne spune ci femeia care a fost in camera
era brunetd; Steinbeck ii pune in gind numele Lucille. Au
biut impreuni o sticld intreagd de Jack Daniel’s. A doua
perna de pe pat a fost folositd, dar nu s-a dormit pe ea— nu
sunt urme de ruj. Femeia l-a lasat pe Harry s se imbete,
dar ea si-a turnat pe ascuns whisky-ul in vaza cu trandafiri
rosii de pe masa.

»,Ma intreb despre ce ar fi putut vorbi Harry cu Lucille®,
scrie Steinbeck. ,,O fi reusit ea si-1 scape de singuratate?
Am indoieli. Cred ca améindoi au ficut ce era de asteptat
din partea lor.“** Harry n-ar fi trebuit si bea atit de mult.
Steinbeck a gasit ambalaje de pastile Tums in cosul de gunoi
si doud plicuri de Bromo-Seltzer in baie. Nu era niciun
semn cd s-ar fi intAmplat ceva neasteptat, niciun semn de
orice distractie reald, niciun semn de fericire spontand. Doar
singuritate. ,M-am simtit trist pentru Harry“***, conchide

* John Steinbeck, Cilitorii cu Charley, traducere de Gabriela Tanase,
Polirom, Iasi, 2015, p. 232. (V. red.)

** Tbidem. (N. red.)

¥ Thidem. (IN. red.)
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Steinbeck. Asta se intAmpla atunci cind iti trdiesti viata
monoton, in subordinea vreunei organizatii impersonale.
Nu numai ci esti neimplinit, dar iti pierzi orice capacitate
de a mai simti ceva.

In acele vremuri, se purta o discutie aprinsi despre pericolul
unei comunititi care absoarbe toata viata din individ,
astfel incat ajungi sa nu fii mai mult decit un om al unei
organizatii, un om intr-un costum gri, un om amortit care
cautd sa obtind un statut. Senzatia era ci grupul a zdrobit
individul si ¢ oamenii, redusi la un simplu numdr, nu
aveau niciun simg autentic al sinelui.

Sunt liber sa fiu eu Tnsumi

Steinbeck a publicat Cilitorii cu Charley cam in aceeasi
perioadd in care oamenii incepeau si se revolte impotriva
ecologiei morale de tip ,Suntem bagati in povestea asta
impreuna®, care fusese predominanta in anii de dupa
rizboi. In locul ei, a aparut o noua ideologie. Parada
ecologiilor morale este de obicei o poveste a progresului,
un raspuns rational la uzura morala a etosului anterior. Si
totusi, progresul nu e unul lin.

Adesea, tranzitia are loc dupa un tipar pe care geografa

Ruth DeFries il numeste ,,declic, doborare, pivot; declic®.
J

Oamenii creeaza o ecologie morala care i ajuta si rezolve

problemele timpului lor. Functioneazi si, astfel, in societate
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are loc un declic care le permite si avanseze. Dar pe masura
ce timpul trece, acea ecologie devine din ce in ce mai putin
relevanta pentru noile probleme aparute. Vechea cultura
devine rigida si o contracultura o doboari la pamant.
Apoi are loc o perioadd de agitatie si competitie, in care
reprezentantii unor diferite ordini morale se luptd pentru
a vedea ce noui culturi va fi predominanti. In aceste
momente — 1848, 1917, 1968, zilele noastre — e usor si
devii descumpanit si sd simti ca societatea se destrama. Au
loc rizboaie gigantice si adesea brutale pentru consacrare,
lupte pentru a alege ce mod de viatd meritd urmat. In
cele din urma, societatea pivoteaza si se stabileste intr-o
noud ecologie morald, cu un nou set de standarde pentru a
masura binele si rdul. Odati cu fixarea noului etos, are loc

un nou declic, iar progresul mai face un pas.

Atunci cind o culturd se schimba, evident cd nu toti
oamenii se schimba la unison. Societatea noastri este vasta,
diversd. Dar norma comportamentului se schimba. Unele
dorinte si valori primesc prioritate, iar altele nu. Unele
lucruri admirate in trecut sunt dispretuite acum, iar altele

anterior marginale intrd acum in prim-plan.

Vreau sa atrag atentia asupra adeviratului lider in aceste
momente, deoarece e relevant pentru momentul pe care
il trdim astazi. Nu politicienii sunt cei care conduc aceasta
schimbare. Activistii morali §i pionierii culturali o fac. Cei

care determind manierele si moravurile sunt adeviratii
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legislatori ai omenirii — ei exercita cea mai mare putere
si influenta. De obicei totul incepe cu o subculturd. Un
mic grup de indivizi creativi considera ca ecologia morala
curenta e opresiva si alienanta. Asa cd arunca o privire in
urmi in istorie si aleg una dintre vechile ecologii morale,
care pare si ofere un mod de viatd mai bun. Astfel dau
nastere unui stil de viaga pe care si altii il gisesc atractiv.
Daci reusesti s pui bazele unei misciri sociale la care
oamenii vor s se alature, ei isi vor canaliza energia si ideile

catre cauza ta.

Asa cum spune Joseph Campbell intr-un interviu cu Bill
Moyers, existd doud tipuri de fapte. Exista faptele fizice:
eroul savarseste un act de vitejie in lupta si salveaza un
oras. Exista insa si eroul spiritual, care mai intai gaseste un
mod nou §i mult mai bun de a ne duce viata spirituala si
apoi le comunica tuturor descoperirea sa. Sau, in cuvintele
lui Iris Murdoch: ,Omul este o creaturd care-si creeazd
reprezentari ale propriei fiinte si apoi ajunge si semene

acelor reprezentari.“’

In anii ’60, mici grupuri de tineri din comunitati locale
si hippie au aruncat o privire in urmai si au imprumutat
din trecut cultura boemi — parul lung, spiritul tineresc,
rebeliunea, revolutia, sexualitatea deschisd si respingerea
tuturor lucrurilor asociate cu burghezia. Au devenit, in
timp, ciudatii de la Woodstock, rebelii, exploratorii New

Agesi, in ultima instanta, burghezii boemi. Au inceput sd se



Incitantul volum al lui Brooks

e o hartd pentru o calatorie interioard
esentiald, un ghid pentru a scdpa

din inchisoarea sinelui.

Lumea ne spune cd ar trebui s ne vedem mai intdi de propriul
interes, fie ca se cheamad succes in carierq, statut social sau
situatie materiald. latd scopurile pe care le urmarim atunci
cand ne afladm pe primul munte al existentei. Totusi, vine un
moment in viatd cand descoperim cd nu ne mai intereseazd
atat de muit dorintele induse de altii si incepem sa cautam
lucruri care sd ne implineascd aspiratile mai profunde ale
inimii. Acesta, spune David Brooks, e momentul cand incepem
urcusul pe al doilea munte. Privim in jur si g@sim cauzele care
meritd intr-adevar efortul nostru. Renuntdm la independenta
hiperindividualistd si ne cuibdrim intr-o retea de relatii, aban-
donandu-ne caldurii si iubirii oferite de interdependenta. Ne
devotam angajamentelor care conteazd cu adevdrat: familig,
vocatiq, filosofia si comunitatea.

Hranindu-si reflectia atat din destinele unor ilustri necunos-
cuti care si-au dedicat vietile celor din jur, cat si din biografiile
unor personalitdti mergand de la Dostoievski, Orwell si Einstein
pdand la Viktor Frankl, Vaclav Havel si Maya Angelou, David
Brooks te provoacd sa@ descoperi unde te afli: pe primul sau
pe al doilea munte?
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