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Atunci cand vine Adventul $i un elf al Craciunului se muta la voi in casi pe furis, bucuria
¢ imensd, caci el aduce cu sine 0 mulfime de momente haioase, mai ales pentru copii,
care se alaseaza rapid de micul nou-venit. Dar pirintii care au avut un astfel de oaspete
cu caciulita ascutita pot confirma in unanimitate ci toatd aceasta perioada va poate tine

in prizd si vi poate manca destul de mult timp.

Insi cine sunt, pand la urma, aceste mici creaturi? $i ce cauta ele aici?
Elfii Craciunului provin din cultura scandinavi, dar au ajuns de ceva
vreme si pe la noi. In noaptea de 1 decembrie, ei isi construiesc o usitd

magicd pe un anumit perete din casa noastr si o fac sa dispara pe 24
decembrie, la finalul zilei de Ajun.
O asemenea usita de elf, adesea rosie sau verde, ¢ ficutd din lemn sau

din carton si poate fi personalizata in functie de gusturile elfului (de

exemplu cu o plicutd cu numele lui, cu o coronitd pentru usd, cu o

ghirlanda etc.).

Elfii sunt nazdravani i le place s3 puna la cale mici farse, 9q

dar, in acelasi timp, sunt si adorabili si reusesc mereu sa
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raspandeascd magia Criciunului in familie.
Aceste fiinte mici sunt sfioase si nu se lasi vizute

distreze cu copiii. De exemplu, ei comunici cu acestia prin ﬁ

niciodatd, dar isi doresc, totusi, si lase urme $i sd se




mici mesaje. In timpul noptii pun la cale tot felul de nazbatii, iar in timpul zilei se

adapostesc in culcusurile lor din spatele usitelor, unde nu vor sa fie deranjati sub nicio

forma.

Pentru a face ca sezonul elfilor sd fie unul de neuitat, dar, in acelasi timp, nu prea

epuizant pentru parinti, cartea aceasta v pune la dispozitie pentru fiecare zi

pana la Craciun cate un sfat usor de pus in practici pentru decorarea usii

elfului, alaturi de o lista cu toate materialele de care avefi nevoie.

In plus, la finalul cirtii veti gasi si 24 de joculete sau desene de colorat
pentru fiecare zi. Acestea pot fi desprinse si agezate in fata usii elfului,
ca mici surprize.

Daca nu mai este deloc timp de pregatiri sau daca familia este plecata pentru

citeva zile de acasd, micul oaspete poate fi trimis la instruirea elfilor, la o intdlnire a

acestora, la aniversarea unui elf, la o zi de relaxare pentru elfi sau chiar la o conferinta cu

Mos Criciun, la Polul Nord. In orice caz, el ar trebui si anunte toate acestea in prealabil,

printr-o scrisoare.
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Lista de activitati cu elful
si materialele necesare

Nici cel mai cuminte elf de Craciun nu se poate abtine sa faca farse, si
mazgileasca sau sa decupeze. Dar nu va faceti griji, totul e in limite
rezonabile, iar ingredientele si materialele necesare sunt alese dinadins sa fie
foarte simple. Desigur ca oricine vrea sa fie mai creativ sau s aduca un plus

de culoare e liber s-o0 faca!

e
Cel mai bine e sa va uitati pe lista de mai jos, ca sa verificati

daca va lipsesc materiale, astfel incat si aveti in cas tot ceea ce
va trebuie la momentul potrivit.

Scrisorile pentru elf pot fi si ele scrise sau imprimate cu cateva zile inainte §i
pastrate undeva, ca si le scoateti cind va fi nevoie.

Ca sa va asigurati cd totul e gata in dimineata cu pricina, cel mai bine ar fi
sa faceti toate pregatirile in ziua precedenta. (Atentie: aveti grija sa va treziti
devreme in dimineata zilei de 23 decembrie! Atunci e nevoie si va apucati
imediat de treaba.) In cazul in care aveti mai multi copii, e posibil sa aveti
nevoie de mai mult timp pentru planificare!

Activititile semnalizate cu un asterisc (*) necesita ceva mai mult timp de
pregatire, ajutor din partea parintilor cu lucrul manual sau materiale
speciale!
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.‘ 1 decembunie:
= Sosirea elfului ( *)

Veti avea nevoie de: usa elfului (daca este realizata manual: carton gros
verde sau rosu, materiale aditionale pentru decorarea acesteia — daci doriti),
banda dublu adeziva, o scrisoare de la elf. |\

2 decemBuic:
Piatra magica de Craciun

Veti avea nevoie de: o piatra micd, niste carioci pentru colorarea pietrei
(sau o bucatica de folie de aluminiu ori foita de aur), sclipici auriu sau
argintiu, o scrisoare de la elf.

3 decembBuie:
Urme de pasi de elf

Veti avea nevoie de: niste faind, zahar, mini drajeuri decorative colorate.

,ﬁ;ﬁ,@ 4 decembuic:

Fursecuri de la elf ( *)

Pentru un aluat fraged simplu, veti avea nevoie de: 200 g faina, 125 g unt,

100 g zahar, un ou, decupatoare mici pentru fursecuri, 6 linguri de zahar
pudra, un pic de zeama de lamdie, mini drajeuri decorative colorate, o
scrisoare de la elf cu reteta.

0
Farsa cu ghetele

Veti avea nevoie de: citeva pietre de dimensiuni medii, doua scrisori de la elf.




BINE AL VENII XX
[1ICULE ELF! .

Cand, de Advent, Tn casa apare o usita de elf, totul devine A ;
imediat clar: urmeaza o perioada magica si plina de surprize, :
pentru cd micul elf are mereu [dei nastrusnice! e
Aceasta carte este ghidul ideal pentru a-| intdmpina cum se cuvine 2
pe acest oaspete poznas. Ea contine 24 de idei de activitdti legate de
decorarea usii elfulul, sfaturi utile, modele de scrisori de |a elf, precum
si 0 mica usa de decupat. in plus, pentru fiecare zi existd cite un joculet g

sau un desen de colorat. Acestea pot fi lasate in fata usitei, ca mici _
darurl pentru copii din partea elfului. Astfel, cei mici vor descoperi zilnic ¥
activitati creative de care se pot bucura in asteptarea Craciunului.
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