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Capitolul 1

Autonomie si educatie.
Repere conceptuale

o Educatia, la noi, nu dezvolts la copii un echi-
libru intre awtonomie §i dependentd. Capiil mm
sune Invitati de micl s decidi gi singuri, s
suparte conseciniele unor decizii proaste. Copiil
i stin ce i facad, m au versiuni ale propriului
viitor. Nici nod nu T incurajim, Arinde-le
increderea inel.™

Aurora Lilceanm

1.1. Autonomia, un concept greu definibil

Atdl limbajul comun, cat §i cel tehnic, specific, cum este cazul celui
pedagogic, folosese ermenu] autonomie™ in mod global ; o persoand este
adesea catalogatd ca fiind _awtopomd™. .independentd™ . in peneral, fird o
remarci descriptiv sau firfl a se preciza anumite aspecte inductoare de
identitate, cum ar fi in ce domenii saw faii de cine este independentd.
Etimologia termennin se leagd de cuvintele grecesti anos, care inseamni
Jinsusi”, s nomoes, care semnificd Jlege” Etimologia arfitati conduce la
identificarea upel defimigil primare @ a ff autonom nseamnd a te conduce
dupd legi proprii.

Dhctionarele explicative definese foarte vag termemul Lamtonomie”™, fark
concretizdn explicite ; de exemplu, DEX-ul defineste aceastd nofiune ca
LSlluatia celu care mw depinde de miment, care are depling Lhibertate n
acjiunile sale™ (1975, p. 64), Un al dicfionar idemificd awonomia cu
LSituagia celul ce dispune liber de propria voin{a™ (Breban, 1992, p. 80).
Noul Dictionar al Limbii Remdne prezintd acest termen cu sensul _care nu
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depinde de nimeni sau de nimic, liber™ (2007, p. 11%). Mai mult, existd
dicjionare care nu explici deloc acest concept (D¥cfiomnarnl Limbii Romdne
peniri Elevy, Dupd Dictionnaire de la Langie Frangaise (1995}, autonomia
inseamni . puterea de a se guverna, a se conduce singur” (apud Elimezyk,
1997-1999, p. 3). Aceeasi sermmificatie a termemului o intdlnim si in Ekcy-
clopeedio Universalis (1993), unde se aduc i discufie atdl complexitaiea,
cal g1 ambiguitatea termenului, In sens literal, termenul autonomie™ sem-
mifich drepred unnd star san al uned persoane de a se condice dupd proprivle
le g, In aceeasi lucrare se precizeard ci nofiunea de autonomie nu poate fi
definiti adecvat decit daci sensurile sale diferite sunt precizate,

Mici literatura de specialitate o dezvolidl cercetdn sistematice care s3
defineascd notiunea de autonomie comportamentald 51 58 stabileascd condi-
{ile in care ea se poate dezvolta. Situatia de fald@ muo pare a [ singulard, La
fel ca in cazul altor nogiuni din domeniul psihologiei si pedagogiei (de
exemplu, responsabilitate, autocontrol), nefiunea de autonomie ajunge a se
dizolva ca object de investigalie, pierzandu-si consistenia.

In incercarea de a defini antonomia. cercetitoarea Lucia Faiciuc {2004b)
a identificat impasul in care ne aflim in precizarea acestui concept, cata
logiand comportamentul avtonom drept . fantoma de la operd™, Autoarea
interesamtului articol oferd §i o serie de explicagii. O primd fustificare ar fi
¢ o mare parte din definitiile date autonomiel persomale sau comportamei-
tuh autonom fac apel la alte concepte care sunt la fel de imprecise §i vag
definite ca acela de autonomie ; libertate, alegere, decizie, independena,
condifionare, intentionalitate, cauzd, motivajie. determinare, rajionalitace,
control, voinid, agent, scop. sine (Faicive, 200db, pp. 31-39). O a dona
explicapie esie legati de faptul ¢ existd anumite limitdri ale limbajulul
natural 51 ale logicii clasice in a descrie realitdfi complexe, cum este aceea
# autodetermingril. Autoares adoce in discotie defimrea comportamentufii
antomom prin referire Ia nofiunes de lertate. Prin urmare, putem considera
cd o definifie a comporiamteniulel audernem ar 0 comporiamentid care q
Jost ales in mod Liber de executaniil 5485, Apar insd diverse situagii. de
exemplu, se pot imagina cazuri in care un individ alege In mod autonom
gd mu fie antonom. Sau, invers, si aleagd in mod neautonom 54 fie autonom ;
de multe ori, autonomia ¢ vizutd ca o cerid a mediului exiern la care

adolescentul, de exemplu, ¢ constrans sd se adapteze, Adici o persoand
poate alege liber s& no mai decidf liber (Sau, respectiv, poate fi conscransa

&4 fie liberd).
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O alth situajie adusdt in discutie este criteriul libertagii alecerii @ un com-
poriament este autanom daocd este perceput asifel mu de un ebservator
extern, ¢f de agentul care are libertatea de a alege. Paradoxal, se poate
ajunge péind la a atribud calitatea de autonom persoanei capabile s3 perceapd
lipsa ei de libertate in alegere, adicd lipsa ei de autonomie. 5i algi cercetiiton
roman susiin cd aulonomia nu & suprapune intoddeauna cu libertatea :
LCine alege in mod autonom &8 se supund cuiva, dar va actiona ca riispuns
la ordinele respectivei persoans va inceta in chiar acel moment s3 fie
auronom. Dar g1 cine alege 58 nu %€ supund cuiva sau si nu urmeze
indemnurile unei anumite ideologii si face lucrul acesta fird s reflecteze,
fird discerndimantul necesar se cheami cd nu procedeazd in mod autonom™
{Badea, Cociureanu, 2007, pp. 10-11).

Dacd pand acum am vizul ci termenul auonomie” poate O pus in
relatie cu libertatea, co acea capacitate de a alege liber, vom constata §
alte semnificalii pe care diversl autori le atribuie acestu concept. in 1977,
caliva profesori de la Universitatea din Tel Aviv si-au pus problema definiria
termenului la care ne raportim intr-un articol amplu, cu tithu interogativ :
LAuvmonomy Or The Awtonomies? Trant Consistency And Situation Spe-
cificity™ (Shouval, Zakay, Halfon, 1977, pp. 143-157), Autorii suprapun
autonomia cu (ndeperndenfa s realizeazd cdreva noamdri interesante, pormind
de la constatarea ¢d nu orice tip de independema poate fi numit autonomie.
Dwoar independenfa instrumentald este cea care conduce la un comportament
autonom, ea exprimindu-se prin cinci comportamente concrete | farea
inificdivel, depdigiven obstacolelor, perseverenfa, satisfacia muncii, dovinga
e a face orurile de wond singur,

Complexitatea situagiilor invocate poate conduce [a impasul de a nu putea
defini rezonabil termenul Jauwtonomie”™. Cert este insd faptul ¢i termenul
existd in limbajul cotidian, ca 51 in cel al diverselor stiinte §i, prin ormare,
rebuie precizate conotagiile pe care le capitd in multitudines sitoatiilor
concrete. | CAtd vreme se va cluta o unicl definifie pentru acest concept,
care si fie valabili independent de context, demersul va semina cu acela al
viniirii unei fantome”™, susjine cercetiitoarea Lucia Faiciuc (2004b, pp. 31-39).

Asadar, conceptul de autonomie se cere definit in mod individualizat,
in functie de un coniext specific, prin precizarea termenilor corelativ §i a
comportamentclor in care se operaponalizeazd autonomia unel persoand,
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1.2. Termeni corelativi ai conceptului de autonomie

De-a lungul vremii, in filosofie, psihologie, pedagogie, biclogie, sociclogie,
politicd. termenul _autonomie™ a fost pus in relafie cu nojium diverse.
Unele dintre ele, la rindul lor, s-au dovedita fi definite neclar ; libertatea,
alegerea, decizia, independenga, dependema, conditionarea, intentionalita-
tea, motivafia, determinarea, rafionalitatea, responsabilitatea, comrolul sunt
intr-o asifel de sitnage. Circumscrierea ariel semantice 3 automnmiel se
poate realiza apelind la relafia dintre acest concept §i termenii corelativi
Prin care se caracterizeazi.

1.2.1. Relatia autonamie-libertate

Cel mai frecvent, awtonomia individului este pusd in relagie cu libertaten
acestuia ; auvtonomia este vazuid ca o dimensiune a libertini. G. Albu
plaseazd libertatea umn individ pe el coordonate, una dintre ele fiind
locmal autonomia (1998, pp. B8-89):

a) capacitatea Individului de a invia din orice situajie de viafi, de a
acumula mercu. de a transforma orice experientd de viag introun fape
util, favorabil implinirii sale sau capacitatea de a se maturiza,. de a-si
controla tot mai bine viata cu fiecare experientad parcursi ;

¢) capacitatea individului de a-51 dobdndi aulonomia.

Vit ca o coordonati a libertitii individulul, auronomia este legaid
indisolubil de capacitatea de alegere pe care gi-0 exercitd indivwdnl consi-
derat auronom, idee adusi in atengie de filosofia kantiand. In conceptia lui

[. Eam, dobindirea antonomienr présupune doud momente : primul dintre
acestea este constituit de desprinderea individului din langul determindrilor

empirice (naturale) si posibilitatea lui de a alege ceea ce rafiunea i indica
drept bun, just, moral ; cel de-al doilea se referd la capacitatea de a-gi for-
mula principiile de comportament. Relatia dintre comportamentul autonom
i sistemul de valeri morale ale individului in funcfie de care acesta face
alegerea liberd a actjiunilor sale este pusi in evidentd si de Encyclopadia
Britannica, care prezintd quionomia ca lbertaten de a se autodireciiona 5,
in special, de a avea independengt morali.
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hlai tofi avtorii conchid cii relagia dintre autonomie si libertale este una
foarte stransa, ,awionomia se referd la bertarea unei perscane de a-si
aranja viaja in concordangid cu propriile dorinte §i valori™ (Sipos, Barratt,
2005, apud Buledi, Albua, 2007),

Dar nu se poate pune semnpul identitdtii sinonimice intre cele doud
conceple : autonomia wnand nu rebwie ingeleasd ca o libertate absolula,
separatd de orice tip de condijionare, ¢i ca o libertate a unei firge finite™
si, in acelasi timp, ca o capacitate a omului de a lua ammudine in faja oricarno
tip de constringeri (cf. Jurcll, 2004).

1.2.2. Relatia autonamie-identitate

Un alt concept vehiculat impreund cu acela de autonomie este idenfitaten,
Din perspectiva psihologied, dobiindirea aumtonomiel este corelati cu procesul
de construire a identicdgi in timpul adolescenjei. Din punct de vedere
Nlosofic, identitalea este proprietalea unoi obiect de a i 41 de a rdmdne
cel pulin un anumit omp ceea ce esie, calitatea de a-51 pdsira un anumit
timp caracterele fundamentale. Identificiind un lucru il deosebim de toate
celelale™ (Dicgionar de filosofie. 1978, p. 341). Pedagogia preia aceastd
definitie 51 o concretizeazil, identitatea fiind convingerea interioard a subiec-
talui ¢fi in orice situatie i in orice moment din viatd, precam §i in orice
orientdri din lumea exterioard, imdne aceeasi persoand, Condigiile esentiale
pentr dervoltares ideminifii sunt procesele firice, cognitive si emolionale
ale copilulud in crestere in mediul social. Totl identitate este si constlinga ca
~&0 sunt eu in cercul celorlal{i™ (Schaub, Zenke, 2001, p. 129). ldemitatea
rezulti in urma diferenfierii de ceilalgi, dovediti prin felul interacfiunii
dintre subiect 51 mediul in care triieswe.

CAutarea identitdtii este un proces indelungat care incepe in perioada
adolesceniel. Acest proces afecteazi si esie afecat de felul in care aratd un
adolescent, de felul in care gindeste, de interaciiunile ce se stabilesc intre
el i persoanele care Il inflluenjeazd viala. [nrebarea principald care decon-
spird cliutarea identitafii este ,,Cing sunt eu? " Cu cit raspunsul la aceas(d
intrebare este mai clar conturat, cu atit gradul de autonomie este mai ridicat.
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1.2.3. Relatia autonomie-responsabilitate

Un alt termen cu implicatii importante in desfasurarea unui comportament
autonom este . responsabilitate™, Accasta este .capacitatca de a impulsiona
o actiune ¢¢ serveste social si @ o termina, conferindu-i o identitate s
inireaga modalitate de a se folosi, dar g evaluarea (valoarea) ce trebuie 53
i ¢ acorde” (Schiopu, 1997, pp. 609-610). Astfel, responsabilitatea poate
i vizutd ca disponibilitatea persoanei de a se angaja in acfiung, avind con-
vingerea ci procedeazi corect, fie pentru a-si indeplini o datorie. fie pentru
a atinge un obiectiv.

Ca trisfturi de personalitate, responsabilitatea se dezvoltd treptat in
ontogenezd. Mai intdi ea se realizeazi prin invitarea si urmarea unor reguli
din viata fanuliald privind respectarea programuln acesteia §i a bunurilor
disponibile. Apoi are loc invifarea de reguli si implicit de reguli in viata
scolara.

MNu se poate vorbi de autonomie in absenia responsabilitiii individului.
SAutonomia nu este aliceva decat datoria persoanelor de a-si recunoasgte
drepturile. dar si dreptul de a-5i impune obligatiile™ (Pillonel, Rouiller, 2002,
pp. 28-31). Intr-un studiu realizat de cercetiitori de la Universitatea MeGill
din Canada se vorbeste despre aidfonomia prin responsabilitaote. Autorin stu-
divlui susgin cdi, incepamd de la varstele mici, de la virsta prescolard, copiii
Irebuie 53 ivele de la paringi lor sa facl alegeri gi s8-5i asume responsabilitii,
acest fapt generand consecinje foarte importante @ o foarte bund adaptare §co-
lardl si sociald, precum si cresterea performanjelor scolare (cf. L'autonomie
par ba responsabilitég),

1.2.4. Relatia autonomie-independenta

Din perspectivd psihologicdl, (ndependenta este o _caracteristicl a celui ce
refuzi sao reduce la maxim dependenta de algii, preferind autonomia in
baea unui sistemn de atitieding personale bine conturate §i autoacceptate. Inde-
pendenta se accentueazi ot mai mult pe misura maturizdrii §i dezvoltirii
personaliti{ii, reprezentind atit o premisd, cdr §i un rezultat al autoeducrii™
(Popescu-Neveanu, 1978, p. 346). Aceeasi variabili esie prezentatd de
Ursula Schiopu drept o _trisdturi de personalitate ce permite organizarea
proprie a timpului, activitiilor, satisfacerii doringelor si dezideratelor,



