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CUVANT INAINTE

Preocupirile noastre privind elaborarea unei metode de educatie muzicala
a copiilor de varstd mica dateaza din jurul anului’ 1960, Ea a fost prezentata
treptat, pe masura dezvoltarii si perfectionarii, intr~aiserie de expuneri si articole
ce vizau diferite aspecte ale ei. Invitat la Conferinta Societatii Internationale de
Educatie Muzicali (ISME) tinuti la Mosg¢oya In 1970, am prezentat
comunicarea Metodd de initiere a copiilor in cantatul polifonic’. In tard am publicat, in
afara articolelor teoretice, doua volume de créatii personale: Primdvara (1965) si
Ghicitori — Jocuri muzicale (1969) care ilustreaza ideile esentiale ale metodei.

Aceste preocupari au fost privite la iaceput doar ca o contributie la
sporirea repertoriului de simple melodiit pentru cei mici, bucurandu-se din
partea lor de o buna primire. Abia mai tarziujjunii pedagogi, aplicind metoda
cdreia 1i erau destinate aceste cantece, au fost Ih masura sd aprecieze valoarea ei
practica. In 1987, losif Czire, in vasta savlucrare Jocul creativ, reproduce si
comenteaza o buna parte din scrierilesnoastfe privitoare la aceastd metoda.

Numeroasele solicitari primite in/ ultimul timp ne-au indemnat la
alcatuirea actualului volum, In care este“expusi in mod sistematic, pas cu pas,
metoda si modul ei de aplicare/ Bayse adreseaza profesorilor si mai ales
invatatorilor si educatoarelor, in gfija edrora se afla formarea copiilor de varsta
micd, oferindu-le un material de lacru cuprinzator, expunerea find ilustrata
printr-un numar insemnat de cantece din creatia proprie.

Educatia muzicala a copiilor constituie o problema complexa, avand
multiple aspecte’. In cadrul gipmetoda noastra poate aduce foloase pentru care
considerim ca merita sa fiefincercata.
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I. Predispozi;ia individuala

Vorbirea s5i cantatul, insusiri proprii ale speciei umane. Complexitatea
actului nenro-andio-fonator §i dificultatile realizarii lui. Cantatul, expresie a
mmuzicalitatii. Caracterul evolutiv al  muzicalitdtid. la  vadrsta  copildries.
Muzicalitatea manifestd §i muzicalitatea latentagRolul mediului familial si
scolar in dezvoltarea muzicalitatii copilului.

Cantatul si vorbitul sunt Insusiri propriispeciei umane, pe care aceasta le
are inscrise in zestrea sa geneticd, transmitandu-le/in forma potentiald fiecarui
individ in parte. Ele au fost obtinute printr-0 specializare a unui sistem
complicat neuro-audio-fonator. Drept utmate; omul — spre deosebire de
animale — are capacitatea de a vorbi, prin/preducerea de sunete articulate, si de
a canta, prin emiterea de sunete de inaltimi diferite.

La nastere, copilul nu poseda/fammod efectiv aceste insusiri, ci le
dobandeste treptat, pe baza predispozitiilor individuale, pe de o parte, si a
influentei mediului familial, pe de alta.

Vorbirea este insusita intr-un"timp 'scurt si fara probleme deosebite, in
majoritatea cazurilor. Aparitia tardiva sau cu defecte survine intr-o proportie
neinsemnatd, raportata la totalul populatiei.

In schimb, cAntatul — datoriti complexitatii mecanismelor de mai mare
subtilitate care ii stau la bazd — parecurge un drum mult mai lung si anevoios.
Aici analizatorul auditiv este obligat si diferentieze inaltimile sunetelor si
raporturile lor intervalice, duratele si incadrarea lor ritmica, si le integreze Intr-o
rezultantd melodicd inteligibild, pentru a le fixa in memorie ca reprezentari.
Aparatul fonator, la randul Iui este solicitat si-si puna in functiune mecanismele
proprii pentru a produce sunete de inaltimi diferite, in concordanta cu datele
furnizate de analizatorii auditiyi. Se mai adauga apoi nenumaratele conexiuni
dintre actul auditiv si cel'fonator, precum si ale acestora cu actiunile integratoare
ale sistemului nervos central.

Pentru a canta /in ‘'mod corespunzdtor, este necesar ca acest sistem sd
functioneze ireprosabil, ceea ce nu se intampld spontan decat la copiii cu
aptitudini muzicale pronuntate. La cei mai putin inzestrati, dezvoltarea
insuficienta a uneia din componente produce defectiuni la diferite nivele ale
sistemului, avand drept urmare o slaba diferentiere a inaltimii sunetelor si o
intonare inexacta a lor. Acesti copii nu sunt afoni, cum li se spune in vorbirea



II. Cantecul in societatea moderna

Progresele tehnice moderne si inlocuirea unor activitdti specific umane.
Muzica inregistratd si receptarea ei pasiva. Disparitia treptatd a cantatului vocal
spontan. Utilitatea cantatului colectiv la scolarii de/vdrstd micd.

Societatea modernd, ajunsa la un grad inaintat de civilizatie, isi exercita
actiunea asupra diverselor dispozitii naturale ale fiintei umane. Progresele
obtinute au dus la realizarea unei existente difi/é€ in ce mai confortabile, in
spiritul unei maxime economii de timp,si cnergie. O serie intreaga de
activititi sunt inlocuite si optimizate prin unelte si masini din ce in ce mai
perfectionate.

Toate aceste cuceriri, care Inainteaza iatr-un ritm vertiginos, aduc cu
ele, alaturi de avantajele lor incontestabile, si unele neajunsuri. Sunt
cunoscute, de exemplu, urmarile lipsei activitatii fizice si a mersului pe jos
asupra stirii de sandtate a organismulai;/Aceste lipsuri capata noi semnificatii
in raport cu structura pshici de;mare/finete a omului. Inliturarea prin
inlocuire mecanicd a unor activitati are o serie de implicatii care golesc fiinta
umana de virtutile psihologice’ proprii. Astfel, spre pilda, deprinderea
moderna de a circula preferential.cusmasgina, in afara urmarilor nefavorabile
asupra sanatatii fizice, are in acelasi fimp si repercusiuni psiho-afective prin
scaderea relatiilor cu mediul natutal inconjuritor.

Derularea rapidd a tuturor evenimentelor si informatiilor duce la o
asimilare superficiald a lor/ fird tigazul necesar unei suficiente meditatii si
aprofundari.

Vizualizarea pe ecrane inlatura contributia imaginatiei la asimilarea unui
eveniment povestit sau /Citit.

Muzica inregistrata oféra posibilitatea receptarii ei fard efortul de a o
produce prin mijloacg proprii.
Participarea pasiva castiga teren in toate domeniile.

In acest context, cantecul vocal este pe cale de a fi eliminat treptat de
citre muzica produsa prin mijloace mecanice. Nu se mai canta ci se recurge
la muzica gata ficuta.

Tot mai rar cantecul individual Insoteste diversele activitati zilnice.
Copiii nu mai sunt adormiti de cantecul mamei. In locurile lor de joaca nu li
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III. Actualitatea cantecului in colectivititile de copii

Cintatul colectiv in grddinite si primele clase primare, factor de degvoltare
a muzicalitatii copitlor. O metodd pentrn deprindérea.cantatului prin joc ca
activitate predilectd a varstei. Diferite acceptinni ale fermenului de ,joc muzical”.
Manifestari specifice ale psihologiei infantile: opmamentarea si combinarea,
aplicate la cantec. O acceptinne cupringdtoare a texmennlui de ,,joc muzical”.

Dupa cum am vazut, cantatul se deprindeslatvarstele mici prin exemplul
anturajului adult si in primul rand al parintilon,,Comoditatea de a produce
muzica cu ajutorul aparatelor i-a ficut insd peacégtia sa piarda deprinderea de a
canta, astfel cd ei nu mai au cum s-o transmita/ copiilor. Este motivul pentru
care sarcina de a-i invita pe cei mici si/cante,trebuie preluata de educatia in
colectivitatile de copii.

Preocupirile noastre sustinute in‘aceasta directie au dus la elaborarea unei
metode personale de educatie. Aceastid.metoda se bazeaza pe utilizarea unor
insusiri si tendinte specifice varstei mici,prin care este stimulat interesul fatd de
cantec. Se actioneaza astfel nu din ‘€xterior, prin constrangere, ci din interior,
prin mobilizarea tendintelor firestifale psihicului copilului.

Am pornit de la premisa ca\actiyitatea cea mai caracteristica in perioada
prescolari si a primelor clase elementare, care polarizeaza interesul si energia
copilului, este jocul. In consecinta, am aplicat cantecului cateva din atributele
specifice jocului.

In principiy, ideea asodiesiteantecului cu jocul nu este noud. Termenul de
,»joc muzical” este utilizat in-mediul scolar, in mai multe sensuri. ,,Joc muzical”
i se spune de exemplu unei povestiri sau scenariu cu cantece. ,,Joc muzical” este
si un cantec insotit de o actiune. In aceeasi categorie intra si un cantec cu miscari
speciale, cu figuri de dans, cusfiumaratori etc.

Fata de aceste definitii ce se referd doar la aspectul exterior, metoda
noastra atribuie termenului o acceptiune mai cuprinzatoare, in sensul de joacd cn
Substanta muzicald a cantecnlui. Sunt exploatate doua elemente care domina
psihologia infantila a jocului in general: 1. Tendinta de a imbogiti sub aspect
ornamental un model si 2. inclinatia de a-1 descompune si de a-i recombina
partile constitutive.
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V. Ornamentarea unui cantec simplu

Gesturi §i migedri. Zgomote produse prin mijloace proprii. Percutie.
Interjectii,  excclamatii -~ si - onomatopee.  Distribuirea de  roluri. Nuante
interpretative dinamice §i agogice. Contributia elementelor ornamentale la

ldrgirea participdrii copiilor.

Procedeele de imbogitire a unui cantec prin ornamentare sunt cat se
poate de numeroase si variate, bucurandu=se ‘de un deosebit interes din
partea copiilor. Le vom expune pe categorii pentpu sistematizare, desi in mod

practic ele apar

asociate in numeroase combinatii.

— gesturi si migcari, sugerand diverse actiuni legate de continutul
cantecului ca model initial. Ele pot fi executate, dupa situatii si dupa rolurile
distribuite, de catre toti participantii, de citre o parte din ei sau de solisti:

Ex. 1. Huta, huta.

a) Forma simpla:
Vesel
H g X . , mf . Y
4 GMF Al I — m— 1 { f 4 —P—P—f————R—Fr—h—H
s e e i B e i e e R e
(3] Hai de-gra-bi mai Mi- hai,
Hu-ta, hu=-ta, hw- ta, Thu - tu Vi-no s tu Ni-cu-sorn
S8 mai vi-nd §i Ol-gu-ta
Ma-ri-oa-ru si Cos-ti-cdd
L L N i k k f. L L L
P—T It ] i 1 i S ———
e e e T e B B e e S e e s
©Hy - g, hu-tfa sd e /dai
Cu o -nel s Pe - tri - sor, -t -k - -
Cu lu-ci -ea si An-cu-ta llu - fa,  hu - ta, hy -1, hu - o
L-au lu - at s pe-A/=z0 =Fi - ¢id.
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b) Forma ornamentata (pasi pe loc, batai din palme):

Potrivit
(past pe loc)
f—af .
Fl_Is N 3 + M 1 I 1 T : 1 i 3
ot
o & ¥ T+ 4 ¥ v g o & &
Alh s5i pri - fu - it la - poar - @ Dru - mul  stri - g4
Tre - ce-a - poi la al - A - cu - i Lu fe - reas - Ira-i
A p (baiai din palme)
r A i M Y | Y 'Y Yy 1 ¥ _[:
r AN L 1 1 | 1 | I Ll | Y j : i i i A _{}
Wﬁ - == =
sl ne seoa - 1a "Ci-ne vrea sa-l due la scon - la’"
o fe - ti - ta "Mai s-0 due la gra « di__« sni - ta."
Ex. 3: Ciocanele, ciocanele (Picaturile de ploaie).
a) Forma simpla:
Potrivit
£ P . . P " k.
Y - ] + * - 4 1N h: B L I\I
— I
LAY b N Fi )i "4 17 1 1 " | | L. L. . » ]
F F ' ' 14 14 v 4 L L4 ¥ v g

Cio - ¢d - ne - le, cio - el =nees le. But  in  ges-muri w - su - re - le:

) mf . . 5 .
1y 'Y 'Y X  o—— . A .3
L2 e
Py . . - . . - T
Pie, pie, pic! Pie, pig¢,  pic! S in tin - te mici  desur = ginl

A o AL i . . .
o S e—— 5 i —
| N . T I ™ ol ol ol F " i | ) I: i 'I:

g g

1

1 1|
| Fil 1 17 174 L. Ll "4 1”4 ]
t:l r L T r r r r
Pra - ful  de  pd - mint.ily prind. Cin - ¢d - e - le cio - cit - me - ke,
n IL\ i\ i\ IL\ }\ | 4 | b | | |
1 1T 1T T 1% 1%, 1 [ 73 15 15 1% g
. T N T T t
3 S A— . — 7, m— S S — S A—
. r r 1§ 0 C - . - -
hat in  s#ea - muri u - su - re - e Pic, pic, pict Piv, pic, pict
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Ex. 8: Clopotel mutitel (Ghiocelul).
a) Forma simpla:

Linigtit

A mf \

N N
B I " . ;hl :R: Ii
e e e e e
PY) 1 T 4 14 ¥
Clo - po - el mi - U - el Ci - oe “psu= ni-n - ot din el?
[} (m&f) y ) mf . I\ 3 X .
P L L L 1l b oY .Y Lt | &Y | % | W B .Y
I 1 17 T i ! 1% 15 T IT
Tr—— e —— e ———
e/ Ni - meni, ni - meni Nu - mii  viin & tul cla - o - pan - ded,
H R /:.\ -fL A 3 A
o | I 1 1 ] | | Y 1o | Y | Y
o a— e e e
._j’ = i ot ot w ¥ 12 w
Le - 2a - nin - dul, Da de ves - te-n loa - 13 fa - ra
f) L . . . /:.\ m.ﬁ P
e e e
AN K 1 T - - - | - r i d
o rr
A &0 - ses - le pri - mi - ¥a - ra ling, cling! Cling, cling!

b) Forma ornamentatd (roluri, \gesturi, miscari, batai din palme
percutie — trianglu):

>

Lin, povestitor
O GRUPA (privind in depdriare,
cu mand streasing fa ochij
f) mf I

i 1 n . L L I o
| 1 1 I L 1 ] | i | 4 i 1L
L 1 i | X L 1 I
= [ -tﬁ:b—l ——
Fer-mc - en - ta, a e - ta - te Cu porfi mén -dre, des - eu - ia - tc,
: Fi
Trianglu —r— —r—
ALTA GRUPA
fin pas de mary}
By L I , . L L L N AN
I 1L L L L 1 1 1 1L 1 1 L 1 L
L ] | L L 1] 1 L
. -i_—_i*—‘—‘—-‘j:b—l ¢
Fa - ra strajl, 1A < rd zi - vea - re, R4 tot  in - wre fi - - CY -

Tqba - J - J =
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Ex. 10: Sprinteoara (Albina)

a) Forma simpla:

Miscat
S

£i de va - ra pd - ni-n  sea - ri;
J m‘f.;\ —— ".0 m‘ﬁ i
Il
¢ — .'! f—»—» —f——p——»
1 1 1 1 | | 1
) > ! | ] ! 1 I
fboa-ri, zboa-ri, hzzz! Prin - tre Mord 13 sprim - te - joa - ra,
m
[ Y . . f " L . . It
—r] | Y | b | Y | Y 1 | Y | | oY | Y 1
T T | N3 I'! 1 il 1 | I | 1 1
o) E §
Zhou - rd, sbon - ra,  bers! Fhoy - va, zhna - ri, bzzz!
Hotarit
A S S
| Y 13 | Y 1
= :
e e e
= 2 F P33
Da - ¢a hu il estl pe  plac, Ea te-n-tea - pi cu um  ac

b) Forma ornamentata (roluri, gesturi, interjectii, onomatopee, percutie

— maracas):

Miscat O GRUPA
TOTI (zestul zhorulul cu ambele braje)
— bl
F ey -y T T | 1 I |
— —— ﬂ_d_d_g_
(Y] ' | l 1
Zi de va - ri pd - nin sea - ra, Zbua-ra, zhow - ra, bzzz!
Maracas mfc o :
CU nisip oo i
z INcutnrare) Z
ALTA GRUPA TOTI
f mfs o . . F 'ﬂy'lrl I
o I\I l\l .Y .Y 1 i
£ a i L L L FF :: I;
o) ! | | I | |
Zhoa-ra, zhoa-ri, bzzzl Prin - are fori e sprin - te - iea - ri,
kg 5
S z
{Oacgiggsl;gesmri) ALTA GRUPA
k. A .l M f‘ {'l k L L f
e L e
:W_i_‘_d.__g ) ) v S —
. >
Zbva - ra, zbva - ra, beze! Zbaa - ra, zhoa - rd, hzrz!
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VI. Repartizarea fragmentelor unui cantec la voci cu executare
succesiva (polifonie imaginara)

Fragmentarea cantecului in parti componente §i vepantizarea lor la grupe
(voci) diferite. Alternarea vocilor (antifonia), forma“elenentard a procedenln
combindrir. Rolul favorizant al dialognlui. Comgtientizarea existenter unor
compartimente sonore distincte. Repartizarea fragmentelor similare si a celor
ne-asemdandtoare. Executarea alternativd a cantecului si antrenarea memoriei
muicale.

Noi perspective de joaca le oferd copiilof cantecul, prin interpretarea
lui pe grupe sau voci diferite. Cantecul este descompus in fragmente
repartizate acestor voci, prin a caror’ combinare primeste apoi o noud
infatisare. Posibilititile ivite pe aceastdy cale sunt variate, deoarece
fragmentele pot fi repartizate in mod difefit intre grupe, solisti si intregul
ansamblu de copii.

Un factor favorizant il constituie prezenta, in continutul cantecului, a
dialogurilor. Acestea contribuie la transformarea lui in actiune, cu distribuire
de roluri ceea ce, dupda cum am ~vazut'in capitolul precedent, se bucura de
mult interes din partea copiilor.

Ex. 1: Brotdceii 5i broscoiul— dialog intre grupa I (Brotdceii) si grupa 11
(Broscoinl); onomatopee, miscari.

a) Forma simpla:

Miscat
n 7 NN - 0
e T T e
:@‘J::I_—?'#dﬂﬂi 1 -t =
o < ¢ | N —v—v ———— %
Bu - bu - bu! Bro-13 - ce < ziv, Bu - b - bu! Zic un can-lec mic: Buun! __
0T 2 >z =z z
pa— n — T Ttk . . PR N W S y 3 =
12— i S i ! e A P rY
. d 4 v TIg g g g deeTg— 3
Oac, oac, oac! Un brosscoigri-i: Ouc, vac, varl Bra-vo mdi co-pii! Oact
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VII. Repartizarea fragmentelor unui cantec la voci diferite cu
executare simultana (polifonie reald)

Ultilizarea fragmentelor anexe ale unui cantecypéntru obtinerea unui
acompaniament al melodiei prin executare simultand. /Fragmente cu profil
ritmico-melodic §i fragmente formate dintr-un sunetyprelungit (ison). Inversarea
complexcului melodie-acompaniament cu ocazia répetarior.

O etapa mai avansatd a procedeelor combinatorii aplicate unui cantec
o constituie repartizarea fragmentelor acestuiasunor grupe care le executa
deodati. In acest caz s-a trecut de la polifoniaimaginari obtinuta in etapa
anterioara, cu planuri sonore succesive, la'o polifonie reala, cu planuri
simultane. Deoarece fragmentele supuse combindrii sunt detasate din forma
initiald a cantecului simplu, pe care copiii o cunosc deja, operatia de
transformare a lui din versiunea la o singu#d voce in cea la doua voci decurge
fard nici o dificultate.

Se apeleaza de preferinti; la ‘ffagmentele anexe ale cantecului
(introduceri, incheieri, completiri) constand din exclamatii, interjectii,
onomatopee sau diverse cuvinte/asoeiate. Un asemenea fragment, exprimat
muzical printr-un grup de sunete cu profil ritmico-melodic sau printr-un
singur sunet prelungit, este pus‘in opozitie cu melodia cantecului cireia, prin
repetare continua, ii serveste /desacompaniament’. Complexul sonor care ia
nastere va fi cu atat mai interésant cu cat cele doua fragmente simultane sunt
mai contrastante ca substangdsmuzicala iar identitatea fieciruia este marcati
prin elemente decorative proptii.

In desfisurarca cagtecului transformat astfel fird efort intr-un cor la
doua voci, participantii lascomplexul melodie-acompaniament isi pot inversa
rolurile cu ocazia repetarilor.. Acest lucru este util din douda motive: in primul
rand este evitata mongetonia ce s-ar instala prin prezenta continua a melodiei
la o voce si a acompaniamentului la cealaltd; in al doilea rand, se permite
ambelor voci sd execute pe rand atat melodia cat si acompaniamentul ei,
format adesea din onomatopee — elemente atractive in cursul jocului. De

7 In limbaj tehnic, acompaniamentul produs prin repetarea unei formule ritmico-melodice
poartd numele de ostinato (ital. perseverent, stiruitor).
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