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INTRODUCERE

Cartea prezintd parcursul speciei Cannabis sativa L. (cénepa
industriald) de la cultivare la valorificare, cu accent pe tehnologiile de
cultivare la cdnepa monoica pentru tulpini si fibra, respectiv pentru samanta,
in sistem conventional/ecologic de culturd, precum si pe modalitdtile de
valorificare integrald a canepei sub forma de produse si subproduse
alimentare si energetice.

Lucrarea de fatd este structuratd in sapte capitole si contine 265 de
pagini, cu figuri (fotografii si grafice) sugestive pentru continutul prezentat.

Capitolul 1 — Importanta, raspandire, perspective — face o introducere
necesara asupra cunostintelor privind specia Cannabis sativa L. (canepa
industriald), o cultura pe nedrept blamata, dar care, prin deosebita sa
versatilitate, se pliaza perfect pe modelul conceptual de bioeconomie
circulara.

Capitolul 2 — Biologia si cerintele ecologice ale cdnepei — este
structurat pe mai multe subcapitole referitoare la morfologia, sistematica si
particularitatile ecologice ale speciei. Totodatd, sunt indicate si zonele de
favorabilitate pentru cultura de canepa, la nivelul tarii noastre.

Capitolul 3 — Genetica si ameliorarea speciei Cannabis sativa L. —
prezintd o sintezd a studiilor de geneticd si ameliorare realizate in cadrul
acestei specii.

Capitolul 4 — Soiuri de cdnepd monoicad, create si brevetate la S.C.D.A.
Secuieni — prezintd genotipurile de canepa monoica create si omologate 1n
cadrul laboratorului de Ameliorarea canepei monoice, atdt din punct de
vedere morfo-fiziologic, cat si agroproductiv.

Capitolul 5 — Tehnologia de cultivare a canepei — detaliaza diferitele
verigi tehnologice de cultivare, atat la canepa pentru fibra, cat si la cea pentru
sdmanta, aplicabile in vederea obtinerii unor productii calitative si eficiente
din punct de vedere economic.

Capitolul 6 — Bolile si daunatorii cdanepei — face o prezentare detaliata
a cunostintelor despre agentii patogeni si daunatorii speciei, pe baza carora
pot fi fundamentate lucrarile de protectie fitosanitara.

Capitolul 7 — Valorificarea semintelor de cdnepa sub forma de produse




Canepa (Cannabis sativa L.) — de la cultivare la valorificare

si subproduse alimentare si energetice — face o sinteza asupra modalitatii de
valorificare a fibrelor si semintelor de cénepa in sectorul alimentar si
energetic.

Aceastd carte are drept scop imbogatirea fondului de cunostinte
teoretice si practice referitoare la specia Cannabis sativa L. si se adreseaza,
in mod deosebit, specialistilor din domeniu, incluzand aici pe cei din
universitati si statiuni/institute de cercetare de profil, precum si actualilor si
viitorilor fermieri.

Autorii
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Capitolul I
IMPORTANTA, RASPANDIRE, PERSPECTIVE

1.1. IMPORTANTA
1.1.1. Importanta cinepei pe plan mondial

Timp de secole, canepa a fost o sursa de fibre si seminte oleaginoase
utilizate la nivel mondial pentru a produce o varietate de produse industriale
si de consum. In prezent, mai mult de 30 de tari cultivd cnepa ca produse
agricole de baza, care sunt vandute pe piata mondiala.

In ultima perioada, canepa a fost promovata pe scard largi ca o culturd
a viitorului. Acest lucru este stimulat de noile tehnologii care fac canepa
adecvata pentru fabricarea hartiei industriale, utilizarea ca sursa regenerabila
de energie (biocombustibil), precum si utilizarea derivatilor de canepa ca
inlocuitor pentru produsele petrochimice, utilizarea in industria constructoare
de masini, aeronautica, etc.

Cresterea cererii de produse alimentare sdnatoase a stimulat comertul
cu seminte de canepa decorticate. Uleiul de canepa este din ce in ce mai mult
utilizat in procesul de fabricatie a produselor de ingrijire corporala.

Din punct de vedere botanic, canepa si marijuana fac parte din aceeasi
specie de plante, Cannabis sativa, dar din soiuri sau varietati diferite, care au
fost cultivate pentru utilizari diverse. Cu toate acestea, canepa industriala si
marijuana sunt forme genetice distincte de Cannabis, care se deosebesc prin
utilizarea lor si prin diferite practici de cultivare. In timp ce marijuana se
referd 1n general la drogul psihotrop, folosit in scopuri medicinale sau de
recreere, canepa industriala este cultivata pentru a fi utilizata in productia unei
game largi de produse, inclusiv produse alimentare si bauturi, produse de
ingrijire personald, suplimente nutritive, tesaturi si textile, hartie, materiale de
constructii si alte bunuri fabricate.

Piata globala pentru canepa este alcatuita din mai mult de 25.000 de
produse 1n noud subpiete: agricultura, industrie textila, reciclare, industria
automobilelor, mobilier, produse alimentare si bauturi, hartie, materiale de
constructii si de ingrijire personala.

11
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Canepa are cea mai mare capacitate de industrializare dintre toate
plantele tehnice, totul fiind valorificat, iar produsele obtinute sunt de o
diversitate imensd, de la banala funie pand la substante medicinale sau
cosmetice, materiale auto sau de constructii. In urma cultivarii unui teren cu
canepd, pamantul devine in anul urmator potrivit cultivarii cerealelor
deoarece canepa inlaturd in mod natural buruienile, creandu-le un mediu ostil.
De asemenea, cantitatea de ingragaminte chimice necesarda unei productii
bune de canepa este cu mult mai mica decat la alte culturi.

Produsele din canepd constituie un element important in sanatate si
casd. Semintele de canepa au potentialul de a juca un rol major in prevenirea
bolilor si reducerea cheltuielilor de ingrijire a sanatatii. Planta poate curata
aerul si apa 1n timp ce economiseste mai mult din padurile noastre distruse
de-a lungul timpului.

Lista este aparent fara sfarsit pentru produsele care pot fi facute din
canepa. Pana in prezent exista peste 50.000 de idei de produse.

Din radacinile de canepa se pot realiza extracte si preparate medicinale,
iar ca un avantaj ecologic, radacina profunda rupe solul, suprima buruienile
si adauga masa organica.

Fibrele lemnoase ale tulpinilor pot fi folosite la orice, de la bijuterii,
tesut, crosetat, sculpturd, margele, conducte, asternut pentru animale,
materiale plastice, metanol, imbracaminte (Del Gatto Andrea si colab., 1999).
Partea lemnoasa, ce ramane dupa prelucrarea primara, poate fi utilizata la realizarea
hartiei (Riddlestone, 1994, Mackie, 1998; Small and Marcus, 2002), la extractia
zaharului din ea, pentru obtinerea placilor prefabricate, chiar si a unui
combustibil solid cu mare putere calorica. Avantajele utilizarii materialelor
compozite pe baza de canepa in materialele de constructii (Kymdildinen si
colab., 2005, Kymdildinen si Sjoberg, 2008), mai degraba decat lemnul, includ
0 mai buna rezistentd la foc, ciuperci, rozatoare, termite si al{i daunatori.
Aceasta utilizare ar stimula, de asemenea, economiile locale si ar imbunatati
durabilitatea agriculturii. Atunci cind este stivuitd si topitda Tn mod
corespunzator, canepa poate fi stocata timp de mai multi ani, fara o deteriorare
semnificativa, permitand astfel producatorului sa profite de pietele fluctuante.

Fibrele din canepa pot inlocui fibra de sticla in unele componente din
industria auto si aviatica, si de asemenea poate fi un substitut perfect al fibrei
de sticla 1n izolatie. Resturile de canepa, tratate cu un agent de ignifugare, pot

12



Canepa (Cannabis sativa L.) — de la cultivare la valorificare

fi introduse in spatiul dintre pereti pentru a furniza protectia necesard, fara
iritarea pielii sau probleme respiratorii, care sunt asociate cu izolatia clasica.
Tricotajele din canepa sunt ecologice, reutilizabile si foarte calduroase
(Hanks, 2001, Crosky, 2001; Zhou si Long, 2011).

Din frunzele canepei, pe langa medicamente si ceaiuri medicinale
(Ungerleider si colab., 1982, Vignot si colab., 2006, Hazekamp si Fischedick,
2012), se pot realiza un gunoi de grajd verde, pigmenti, asternut pentru
animale si compost.

Florile de canepa, cu un continut scdzut in THC, pot fi utilizate ca
repulsiv natural pentru insecte, in aromaterapie, in aplicatii medicinale topice,
uleiuri esentiale, arome, produse de protectie solara, produse alimentare.

Din seminte se produc bere, ulei utilizat in industria vopselelor, ulei
cosmetic, ulei comestibil sau margarina.

Semintele de canepa sunt extrem de hranitoare si reprezinta o solutie
viabild pentru a pune capat foametei la nivel mondial (Hanks, 2005). Cu o
concentratie de 80% grasimi nesaturate de care corpurile noastre au nevoie
pentru a se mentine in forma, precum si datoritd bogatiei In proteine si
aminoacizi, canepa reprezinta o sursd de hrana echilibrata pentru alimentatia
umana (Callaway, 2004). Semintele de canepa sunt o sursd importantd de
nutrienti in cantitate mare. Acestea sub forma de faina, ulei, extract la rece,
consum in stare cruda sau prajite, sunt un aliment sanatos si un remediu non
medicamentos eficient in multe afectiuni.

Uleiul de canepa are cea mai ridicata cantitate de acizi grasi esentiali
dintre toate uleiurile comestibile, in proportiile optime cerute de organismul
uman (omega — 6, omega — 3, in raport ideal de 3:1, alfa linolenic, gama
linolenic si stearidonic) (Mediavilla V. si colab., 1999; Lesson si Pless, 1999;
Oomah §i colab., 2002; Orhan si colab., 2000). Acest ulei are un gust mai
bun si o perioada de depozitare mai lungd decat uleiul de in. Are proprietati
antimicrobiene si antimucegai, care fac o baza ideald pentru articolele de
ingrijire personala. Se amesteca cu usurintd cu alte substante pentru a produce
lubrifianti, vopsele si cerneluri tipografice. Acizii grasi esentiali pe care 1i
contine ajuta la curatarea vaselor de sange de colesterol. Acesti acizi grasi
mai pot fi procurati doar din fauna marina (uleiul de peste este obtinut din
masacrarea focilor, delfinilor, rechinilor, balenelor). Importanta critici a AGE
(acizi grasi esentiali) pentru o piele sdnatoasa face ca uleiul din seminte de
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canepa sd fie un produs foarte eficient pentru ingrijirea pielii si un excelent
produs cosmetic. Constituentii sai lipidici 1i permit sa patrunda prin pielea
intactd si prin urmare, sa hraneasca direct celulele pielii. In consecinta, aceste
proprietati terapeutice au condus la o multitudine de sdpunuri, sampoane,
lotiuni pentru piele, balsamuri de buze, balsamuri si alte produse de ingrijire
a pielii care contin ulei din seminte de canepa. Pentru par, uleiul de canepa
imbunatateste stralucirea, precum si posibilitatea de a avea un scalp uscat.

Faina din seminte de canepa furnizeaza un continut ridicat de proteine
in alimentatia oamenilor si animalelor, servind ca agent digestiv bland si
poate fi amestecata cu alte cereale in panificatie. Canepa are o larga
intrebuintare in medicind. Din sdmanta si uleiul de canepad se fac diferite
preparate farmaceutice contra unor afectiuni, cancer de prostatd, cancer
mamar, boli coronariene ale inimi, constipatie, reducerea confinutului de
colesterol din sange, cataplasme pentru arsuri etc., datorat acizilor grasi
nesaturati care prin legaturile duble nesaturate intre atomi de carbon,
contribuie la absorbtia radicalilor liberi din organismul uman.

Dupa cum se cunoaste, canepa contine substante cu actiune narcotica,
substante produse de perisorii secretosi aflati pe suprafata frunzelor din
inflorescente, pe invelisul florilor si pe bracteele ce invelesc samanta. Soiurile
cultivate in Romania au un continut scdzut in substante narcotice si
halucinogene de 0,2 — 0,3%, ele fiind utilizate in special pentru producerea de
fibre. Raportul este de 1 la 10 parti de THC intre canepa industriald (Cannabis
sativa) si canepa folosita la obtinerea marijuanei (o combinatie hibrida intre
Ruderalis cu Indica sau Sativa). In general, canepa slaba sau inactiva din
punct de vedere al proprietatilor psihedelice are atat o concentratie mica de
THC, cat si o concentratie suficient de ridicatd de CBD, o substanta chimica
care inhiba efectele psihoactive ale THC. De asemenea, canepa inceteazd sa
mai produca substantd THC atunci cand este polenizata. Prin urmare, culturile
in aer liber, nu doar Sativa, ci si Indica, au putine sanse sa ajungad sd mai
produca THC intr-o cantitate suficient de mare pentru a se sintetiza o forma
de drog din ele.

In prezent, delta 9 - tetrahidrocannabinolul este folosit in chemoterapia
cancerului sau ca adjuvant in stimularea apetitului la bolnavii de SIDA
(Wadleigh R., 1990).

14
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1.1.2. Importanta canepei pe plan national

In Romania, cinepa si beneficiile sale sunt cunoscute inci din
antichitate. In Dacia, canepa era utilizata la confectionarea imbracamintei, iar
cataplasmele din inflorescentele sale erau cel mai eficient mijloc pentru
vindecarea ranilor si arsurilor (Giurescu, 1975; Sandru si colab., 1996).
Cultura canepei a fost raspandita de la sciti la vechii germani si paleoslavi, si
de aici in toata Europa, inclusiv in tarile scandinave (Ceapoiu, 1958).

Tulpinile de canepa din populatiile locale si canepa salbaticd contin 10
— 12% fibre, iar soiurile ameliorate, 26 — 32%. Continutul de fibre al tulpinilor
este influentat de soi, conditiile tehnologice si pedoclimatice.

Canepa se utilizeaza pentru extragerea fibrelor prin topirea si melitarea
tulpinilor si a uleiului extras din seminte. De asemenea, se foloseste in
industria farmaceutica si industria lacurilor si vopselelor, reprezentand,
alaturi de in, singura resursa de materie prima pentru industria textila din tara
noastra.

Fibrele de canepa sunt inzestrate cu insusiri tehnologice valoroase ca
rezistenta la tractiune, torsiune, frecare, putrezire, extensibilitate (elastica si
plasticd), capacitatea de filare mare determinand utilizarea in domenii variate.
Fibrele de canepd sunt mult superioare celor de iuta, sisal sau manila care
prezintd o bunad rezistenta, dar nu se preteaza la filare.

Din fibrele de canepa se pot obtine tot felul de produse textile, de la cele
mai grosiere pana la cele mai fine. Fuiorul de canepa este fibra naturala si
ocupa primul loc in ierarhia fibrelor liberiene.

Domeniul de utilizare a fibrelor de canepa s-a extins foarte mult datorita
procesului de cotonizare, care consta in desfacerea fibrelor tehnice in fibre
elementare, in urma caruia rezultd un material moale, rezistent si alb. Din
panza de canepd se fac haine de varad pentru barbati si femei, prosoape,
cearceafuri, fete de masa, halate, naframe etc. canepa poate fi folosita fie
singurd, fie in amestec cu bumbacul, 1ana, matasea artificiald sau naturala in
diferite proportii de amestec de 20 - 50 % (Ceapoiu, 1958; Voroneanu si
colab., 1999).

Semintele de canepa au un continut bogat in ulei (30 — 35%), din care 80%
este alcatuit din acizi grasi esentiali polinesaturati (Sirifanu si Siritanu, 2007).

Uleiul de canepa se utilizeaza atat in diverse industrii, in fabricarea
vopselelor, firnisului, lacurilor, cat si in alimentatie, la prepararea
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conservelor, in produsele de cofetarie si patiserie.

Ceapoiu (1958) afirma ca introducerea turtelor din canepa, ramase de
la extragerea uleiului, bogate 1n proteine si hidrati de carbon in hrana vacilor
de lapte, are drept consecintd o imbunatatire a productiei si calitdtii laptelui.
Totusi, in hrana vacilor gestante, turtele de canepa trebuie utilizate cu restrictie,
deoarece pot provoca avorturi (Eriksson M., 2007). Turtele sunt foarte bine
valorificate de catre ovine, a caror lana devine mai lucioasa si mai rezistenta,
si de catre porcine, care iau (acumuleaza) mai repede in greutate. Tot ca o
consecinta a hranirii cu turte din canepa, productia de oua la pdsari creste.

Din samanta de canepa si din inflorescentele plantelor femele se obtin
diferite preparate cu actiune sedativd, diureticd, vomitiva §i expectoranta
(Ceapoiu, 1958), in timp ce unele extrase din canepa se folosesc cu caracter
experimental in tratamentul glaucomului, epilepsiilor, sclerozei multiple sau
in distonii, astm, psihoze, boala Niemann — Pik si infectii topice (Gduca si
Berea, 1997).

Lemnul reprezinta aproximativ 55% din greutatea tulpinilor si contine
peste 50% celuloza, fiind utilizat la producerea celulozei necesare industriei
hartiei, celofibrei, explozivilor. Prin procesarea tulpinilor de canepa rezultd o
importantd cantitate de lemn — puzderie, circa 70 - 75 % din cantitatea de
tulpinii topite si melitate. Puzderia de canepa este folositd 1in fabricarea
placilor aglomerate — fonoizolatoare (izolatoare pentru constructii), puf
pentru izolare fonica intre placile de rigips, matase artificiala, pentru
industria mobilei, in industria auto si aviatica si in realizarea asternuturilor
pentru animale (Sandru si colab., 1996).

Pleava de canepa ramasa in urma recoltarii fertilizeaza solul, fiind
bogata 1n azot, fosfor, potasiu si calciu (Sandru si colab., 1996).

Important este faptul ca pe teritoriul actual al Romaniei, canepa a fost
cultivata intotdeauna pentru obtinerea de fibre si nu a fost utilizata nici macar
accidental pentru drog (nu exista nici un document care sa ateste acest lucru).
Se confunda canepa pentru drog cu cea pentru obtinerea de fibre textile de
mare valoare si aceasta numai pentru simplul fapt ca au denumirea de gen
CANNABIS, denumire sub care sunt incluse toate relele si ,,pericolele
sociale” din Romania (Tabara, 2009).

Din punct de vedere agricol, canepa este o plantd tehnicd de mare
valoare, care poate aduce venituri substantiale. Este o excelenta planta de
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asolament, care reduce semnificativ gradul de imburuienare (Chiritd si
Gauca, 1983; Chirita, 2008).

In Romania, cultura de cAnepa a fost studiatd mai mult din punct de
vedere agrotehnic si mai putin din punct de vedere al utilizarii sale in alte
domenii, cum ar fi medicind, alimentatie umana etc.

Astfel, s-a studiat influenta spatiului de nutritie (Gaucad si colab., 1977),
a ingrasamintelor (Gducd si Les, 1976, Segdarceanu si colab., 1978, Gauca si
colab., 1981; Gauca, 1987), a epocilor de semanat (Gauca si Moisd, 1990;
Lupu, 2008) si a soiurilor si hibrizilor (Gducd si Paraschivoiu, 1987, Gaucd
si colab., 1990; Siritanu §i colab., 2004, Siritanu si Siritanu, 2009, Gduca si
colab., 2015; Popa si colab., 2015; Leonte si colab., 2015) asupra
elementelor de productivitate.

1.1.3. Compozitia chimica

Canepa are o compozitie chimica complexa, continand aproximativ 400
de compusi diferiti, cum ar fi: cannabinoizi, alcaloizi, terpene, steroli,
compusi fenolici, zaharuri si alcooluri zaharice, flavonoide, substante cu
actiune diureticd, narcotica si sedativa s.a.

Compozitia chimica prezinta un profil diferentiat, in functie de organele
plantei. In radacina, tulpini si frunze, predomini extractivele neazotate.
Celuloza are o pondere ridicata in radacini si tulpini si mai redusa in frunze.
In sdamanta, predomina grisimile si extractivele neazotate (Tabdrd, 2005).

Semintele de canepa contin principii active care fac din acestea unele
din cele mai nutritive si sanatoase alimente de pe pamant. Au un continut
bogat in ulei (30 — 35%), din care 80% este alcatuit din acizi grasi esentiali
polinesaturati, care pot reduce nivelurile colesterolului si ale tensiunii
arteriale si oferi suport sistemului imunitar, 31% proteine usor digerabile care
pot completa sau inlocui alte surse de proteine (Rezapour-Firouzi et. al.,
2013; Siritanu si Siritanu, 2007), precum si fibra alimentard necesard unei
stari adecvate de sanatate.

Tinand cont de aceste aspecte, au fost determinate anumite componente
biochimice (substanta uscata, lipide, proteine, fibra brutd) la doua din cultivarele
de canepd monoica marca SCDA Secuieni: Ratza — soiul energetic omologat
in 2016 si Succesiv — genotipul omologat in anul 2017. Daca proteina este
similara in cazul ambelor genotipuri, in ceea ce priveste continutul in grasimi
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(30,42%) si fibra bruta (23,83%), Ratza se distinge printr-un continut mai
ridicat, evidentiindu-se, astfel, si din punct de vedere alimentar, nu doar
energetic. In anul 2016, analizele la cele doud genotipuri au fost efectuate de
SCDA Turda (Tabelul 1.1), in timp ce, la nivelul anului 2021, IBA Bucuresti
a realizat profilul biochimic la soiul de canepa monoica Ratza (Tabelul 1.2).

Tabelul 1.1
Analize biochimice la genotipurile de cinepa monoici Ratza si Succesiv
Parametrul/ Proba Cannabis sativa Cannabis s.ativa
Ratza Succesiv
Substanta uscata [%] +/- stdev 92.56 +/- 0.10 92.42 +/-0.11
Cenusa [%] +/- stdev 5.43 +/-0.06 3.79 +/- 0.03
Lipide [%] +/- stdev 30.42 +/-1.09 27.94 +/- 0.25
Proteine [%] +/- stdev 28.85+/-0.13 28.54 +/- 0.15
Fibra bruta [%] +/- stdev 23.83 +/-0.22 20.29 +/-0.19
Tabelul 1.2
Analize biochimice la genotipul de cinepi monoica Ratza
Parametrul/ Proba Cannabis sativa Ratza
Substanta uscata [%] 91.39
Umiditate [%] 8.61
Cenusa [%] 4.80
Lipide [%] 30.35
Proteine [%] 22.23
Carbohidrati total 34.01

Din punct de vedere nutritional, se stie ca trebuie sa existe un echilibru
in consumul zilnic de acizi omega-3 si acizi grasi omega-6 si ca dintre acestia,
singurii care sunt esentiali pentru sandtatea umana sunt acidul linolenic (LA,
18:2n-6), un acid gras omega-6 si acidul alfa-linolenic (LNA sau ALA, 18:3n-
3), un acid gras omega-3. Raportul optim de LA si LNA pentru alimentatia
umana este considerat de unii cercetatori de 2:1, conform unor studii nutritionale
(Simopoulus et al, 1991). Alte studii au sugerat ca acest raport este de de 1:1
(Crawford et al, 2001) sau, dupa alti cercetatori, este de aproximativ 3:1, probabil
cea mai buna estimare (Deferne si Pate, 1996). Raportul optim de LA si LNA
de 3:1 sugerat de studiile nutritionale este foarte asemanator cu raportul in
care se gasesc cei doi acizi grasi esentiali din uleiul de canepa.

In tabelul 1.3 se pot observa in mod comparativ profilurile tipice de
acizi grasi nesaturati din cele mai frecvente uleiuri alimentare, cu continut
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