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Când începe 
noaptea? 

Ziua s-a terminat. 
Soarele apune și se întunecă încet. 
Vezi Luceafărul pe cer? 

Oamenii se pregătesc pentru 
noaptea, care începe seara, la 
apusul soarelui, și ține până la 
răsăritul soarelui, din dimineața 
următoare.
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Cum merg 
la culcare?

�ste ora de culcare. 	ai, repede  
în patѺ {nainte să adorm tata 
îmi citește o po1este. �șa e și la 
tine? ÇiҊai pus de%a pi%amaua și  
teҊai spălat pe dinți? 
Oare de ce tre�uie neapărat să 
dormim?
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�om preferă să adoarmă culcat pe 
o parte. �ar, în timpul nopții, se 
răsucește de mai multe ori. 

�oată lumea are ne1oie de somn,  
dar nu toți dorm întotdeauna în pat. 

a pri1eșteѺ 

Tata a adormit din nou în 
 fotoliu, în fața televizorului.
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