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Preferinte moderne

Odatd cu transformarea coloniilor intr-o natiune, s-au conturat
rapid si noile tendinte si preferinte in materie de bauturi, dar o
veche problema ramisese nerezolvatd: americanii nu reuseau,
in pofida celor mai mari eforturi, si cultive vita-de-vie. In
ciuda notitelor lui Jefferson, in care se arati ca el crede ca Statele
Unite ar putea ,face o diversitate de vinuri la fel de mare ca in
Europa™, incercarile au esuat mereu, mai intai in Florida, in
secolul al XVI-lea, incit abia in anii 1800 s-au cules primii stru-
guri in Statele Unite.

Totusi, esecul de a obtine strugurii acasa nu i-a impiedicat pe
americani sa prinda gustul acestei bauturi, mai ales prin povestea
aparte a vinului de Madeira. Vinul vechi de Madeira era un pro-
dus popular in comertul cu coloniile americane, fiind trimis de
pe o insuld izolatd din Atlantic aflatd deja pe ruta spre Americi,
ceea ce ii prelungea durata de pastrare. Era si scutit de taxe, dato-
ritd unei aliante comerciale intre Portugalia si Marea Britanie.

O vreme, totusi, turbulenta vanturilor si a curentilor din jurul
insulei, aflatd la circa 500 de mile marine la sud-vest de Lisabona,
a impiedicat navele sd mai opreasca acolo. Pentru a-si mentine
stocurile, localnicii au conservat vinul proaspit, alterindu-1 inten-
tionat prin addugarea de distilat de struguri si prin incalzire,
pentru a crea un vin fortificat, S-a descoperit cd acesta rezista
mult mai bine si ca aroma i se imbunatatea pe masura ce vinul
era rostogolit in butoaiele din calele umede ale vapoarelor care
se indreptau spre Lumea Noud, o cildtorie care, de obicei, altera
vinurile nefortificate. De fapt, vinul de Madeira se imbunitatea
atat de mult prin acest proces, incat transporturile europene au
inceput ulterior sd se facd ruta dus-intors prin America, vinul
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fiind folosit §i ca balast pe corabii, obtinandu-se astfel in Europa
aceleasi calitati si arome ca acelea apreciate in colonii.

Vinul de Madeira a fost extrem de popular printre cei instdriti
din tindra America, intr-o asa masura incit Jefferson a inchinat
un toast pentru Independenta cu el. Dupa Independentd, vinurile
frantuzesti au ajuns si ele in America, domeniile Hexagonului
fiind dornice sd inlocuiascd piata aristocratica disparutd dupa
Revolutia Francezid. Totusi, conditiile de transport riméaneau
nefavorabile, iar vinul european nefortificat a continuat mult
timp sa fie un lux costisitor, rezervat celor foarte bogati.

La inceput, berea era greu de produs de citre primul val de
colonisti si se ficeau numeroase experimente pentru a gasi o
modalitate de a potoli setea. Atat de multe, incdt au ramas con-
semnate retete disperate de ,bere de molid”, facutd din ace de
pin, ca marturii ale eforturilor curajoase de a domoli pofta de o
halba buna'’, Desi ulterior, in America timpurie, s-a produs bere
britanica traditionala (ale), abia odata cu industrializarea din
anii 1800, berea, astdzi bautura preferata in toate cele cincizeci de
state, a inceput sd devind tot mai mult bautura preferatd a munci-
torilor in saloon-urile aparute in orasele din Nord. Situate langd
fabrici si in centrele oraselor, aceste adevarate cantine serveau
bere, pranzuri gitite si distractie pentru barbatii din clasa mun-
citoare. Se spune adesea ci femeile nu frecventau saloon-urile,
dar, de fapt, adesea ele intrau ca sa cumpere o ,,carafi’ de bere
pentru acasd, in timp ce unele femei lucrau in local, la tejghea
sau, in unele cazuri, ca prostituate.

Saloon-urile serveau bere, si o bere foarte diferita de berea
britanica traditionald, de tip ale, datoritd a doi factori importanti:
aparitia refrigerarii si influenta imigratiei germane si cehesti,
care au adus Americii a treia independentd (de berea britanica)
sub forma berii pilsner lager. Multd vreme, producitorii de bere
din America s-au confruntat cu o problema: ricirea pe scara larga
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a berii era posibild doar cind exista gheatd (iarna si in statele
nordice), in timp ce cererea era cea mai mare in Sud, si anume
vara, cand era cald. Berarii trebuiau sa produca iarna, estimand
cat se va bea in vara urmatoare, si pierdeau bani fie daca pro-
duceau prea putin, fie daca produceau prea mult si se iroseau
cantitiati mari de bere. Raspandirea refrigeririi, mai intai prin
depozitele speciale de gheata ca locuri de conservare a ghetii si
ulterior prin aparatele de refrigerare propriu-zise, a permis ca
berea sd fie fabricatd pe intreg parcursul anului, in intreaga tard,
pana la sfarsitul secolului al XIX-lea, pentru a potoli setea bar-
batilor si femeilor din clasa muncitoare''. In acelasi timp, emi-
grantul german John Wagner producea bere lager germana inca
din 1840, aducédnd cu el drojdie de lager; aceastd metoda, com-
binati cu berea ceheasci de tip pils, aurie si limpede, a prins si
a ajuns s domine productia de bere americand, marcand adeva-
rata independenta fatd de britanici la o sutd de ani de la prima
declaratie de independenta (1776)".

In acelasi timp, pentru cei mai instariti, bolul de punci si
bautura amestecata cu rom deveneau tot mai populare, sling-urile
fiind amestecate tot mai frecvent cu bitter pentru a face ceea ce
se numea un ,cocktail”. In 1862, barmanul Jerry Thomas men-
tiona pentru prima data cocktailul in ghidul sau de bauturi ames-
tecate, descriindu-l ca fiind adesea preparat si imbuteliat pentru
excursiile la tard, dar unele referinte mai vechi arata ca sling-ul
cu bitter se prepara la New York incad din 1806.

Interdictia si urmarile ei

Tot acest consum de alcool a iscat insa ingrijorare, iar la sfarsi-
tul secolului al XIX-lea a aparut o puternicd miscare pentru
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temperantd. Miscarea, care recunostea impactul pe care barurile
si abuzul de alcool al barbatilor il avea asupra familiilor lor, a
fost strins legatd de lupta pentru dreptul de vot pentru femei.
Metodele sale au fost diverse, de la personalititi radicale, pre-
cum Carry Nation, care spirgea sticlele din barurile din orage,
pand la marsuri, discursuri si actiuni politice tot mai eficiente,
unele state, precum Maine, adoptind devreme, inca din 1851,
prohibitia privind consumul de alcool.

Totusi, lipsa unor standarde de publicitate in America seco-
lului al XIX-lea ficea ca evitarea alcoolului sa nu fie deloc usoara.
Un istoric a descoperit ci, la inceputul anilor 1900, un jurnalist
a chestionat membrele Woman's Christian Temperance Union
(WCTU, Uniunea Crestind a Femeilor pentru Temperantd) si a
aflat cd 75% dintre ele consumau tonice pentru sanitate care,
de fapt, erau puternic alcoolizate, in pofida etichetelor lor minci-
noase. Printre acestea se numdrau Parker’s Tonic, ,,pur vegetal” si
spentru alcoolici”, dar cu 42% alcool, Hoofland’s German Bitters,
~fard stimulent alcoolic”, in realitate cu 26% alcool, si Colden’s
Liquid Beef Tonic, ,,recomandat pentru tratarea dependentei de
alcool”, care, deloc intamplator, continea 27% alcool ™.

In ciuda acestor inceputuri confuze, Miscarea pentru Tem-
perantd a crescut constant si, printr-un efort sustinut, a dus la
declararea Prohibitiei Nationale prin cel de-al 18-lea Amenda-
ment, in 1920. Ingrijorarea politica privind efectele alcoolismului
generalizat asupra sanatatii, moralitatii, criminalitatii si familiei
a dus la concluzia ca doar o masura drasticd putea rezolva pro-
blema. Conform Volstead Act, era ilegal ca vreun american sa
cumpere, s vanda sau sd consume alcool, desi o formulare vaga
din Sectiunea 29 permitea fabricarea de ,,sucuri nealcoolice din
fructe” pentru consum propriu, o portita folositd din ce in ce
mai mult in anii care au urmat interdictiei. Prohibitia fusese



