CUVANT INAINTE

Lucrarea de fatd se adreseazd cursantilor de la gcolile sanitare postliceale,
dar poate fi utild si cadrelor medii care lucreazd in serviciile cu profil chirurgical gi
in general tuturor cadrelor medii care trebuie sd cunoascd principalele aspecte ale
asistentei de urgentd si tehnicile de micd chirurgie care depdgesc nevoile stricte de
specialitate.

Ea a fost elaboratd pe baza programei analitice a scolilor sanitare postliceale.
La baza lucrdrii a stat ,,Chirurgie pentru cadre medii“, publicatd de dr. Mihai
Mihdilescu in Editura Medicald in 1991, care a fost restructuratd, readaptatd i
completald, astfel incdt sd corespundd acestei programe. in acest fel a luat nastere
un manual nou care, numai in micd mdsurd, corespunde celui elaborat de dr. Mihai
Mihadilescu.

Capitole ca: transfuzia de sdnge, notiuni de semiologie chirurgicald, ingriji-
rile pre- §i postoperatorii, complicatiile postoperatorii, afectiunile peretelui abdo-
minal, afectiunile chirurgicale ale glandei mamare, afectiunile chirurgicale ale vase-
lor etc., sunt capitole cu totul noi, fatd de lucrarea anterioara.

Iconografia necesard a fost retinutd din vechiul manual, cu exceptia
capitolului de O.R.L., care apartine dr. Victoria Voichitd, care a §i scris in intregime
acest capitol.

Am mentinut din vechiul manual capitolul care nu este in programa andliticd,
referitor la accidentele de circulatie, care este de o deosebitd actualitate. Accidentele
de circulatie ar trebui introduse in programa analiticd a tuturor scolilor din tara
noastrd, cu atdt mai mult in cele de profil sanitar.

Ultimul capitol din manual, terapia cu laser, scris de dr. Victoria Voichitd, a
fost introdus pentru a da céteva notiuni privind utilizarea laserului in medicind.

Din lucrarea dr. Mihai Mihdilescu am scos o serie de capitole care nu sunt
previzute in programa analiticd, sau notiuni care se predau gi la alte discipline, mai
ales la medicina internd.

Am cautal, pe cdl posibil, sd fie o continuitate a stilului, in capitolele preluate
din vechiul manual, cu cele completate sau scrise din nou.

Pentru prima datd, intr-un manual de chirurgie, publicat la noi, am introdus
cdte un chestionar, gen grild, la sfargitul fiecdrui capitol. A fost o muncd laborioasd,
prezentdnd aproximativ 1 500 de intrebdri. Consider cd aceasta va contribui la o
verificare mai bundi a cunogtinfelor cursantilor, la un autocontrol al lor, la fel poate
fi utilizat de profesori pentru lucrdrile de control. Nu am pretenfia de a fi epuizat
toate intrebdirile ce derivi din materialul prezentat, ele constituind doar un model i

pentru alle intrebdri ce se pol pune. La sfdrgitul lucrdrii am prezentat rdspunsurile
corecte la chestionarul fiecdrui capilol,



Lucrarea poate pdrea, la prima vedere, cam voluminoasd, insd spre deosebire
de alte manuale de acest gen, am cdulat nu sd ingiruim unele date, ci s le §i explicdim,
Japt care contribuie in mare mdsurd la aceastd extindere.

In prezentarea materialului din aceastd carte, pe ldngd o bibliografie vasté
am folosit experienfa §i colaborarea indelungatd cu personalul mediu, precum gi
experienta didacticd aldt din invatamadntul superior, cdl si cea din ultimii sase ani,
de predare la Scoala sanitard postliceald ,, Carol Davila“ din Bucuresti.

Personalul mediu igi aduce un aport pretios in ingrijirea bolnavilor. In mare
mdsurd pregdtirea preoperatorie §i mai ales cea postoperatorie, evolutia favorabild,
se datoreazd muncii atente, neobosite, permanente si profesionalismului cadrelor
medii.

Reforma sanitard trebuie sd aseze asistenta medicalii (nursa) la locul ce i se
cuvine in angrenajul complex al asistentei medicale, aga cum am vdzut in unele téiri
vest-europene. Cdstigarea prestigiului, a valorificirii maxime a potentialului scéiu
profesional nu se pot face decdt printr-o instruire permanentd gi prin tinerea la zi cu
ultimele cuceriri ale stiintei medicale.

Cadrele medii, carora li se adreseazdi aceastd lucrare, vor incepe sau vor
continua activitatea in mileniul trei care presupune, pe langd o instruire deosebitd,
si schimbarea vechii mentalitdfi a unor cadre, agezdnd omul bolnav in centrul aten-
tiei §i preocupdrii noastre. Arogantei nejustificate in fata bolnavului, trebuie sd-i ia
locul infelegerea cd noi existdm ca lucrdtori sanitari tocmai pentru a le asigura
conditiile §i ingrijirile necesare i, in limitele respectului reciproc, trebuie sci
intelegem dictonul cd ,,bolnavul nostru este stépdnul nostru “ si nu invers.

In incheiere, tin sa multumesc doamnei dr. Mioara Mincu, directoarea Scolii
sanitare postliceale ,,Carol Davila“ din Bucuresti, care a avut initiativa de a-mi
incredinta elaborarea acestei carti, la fel colectivului Editurii Medicale pentru
sprijinul acordat.

Multumesc dr. Victoria Voichitd, medic primar O.R.L., pentru colaborarea i
scrierea celor doud capitole ale acestei lucrdri, la fel doamnei Cornelia Dragachis,
veche colaboratoare a mea, pentru dactilografierea cu grijd a acestei cdrti.

Inchin aceastdi carte memoriei celui care a fost dr. Mihai Mihdilescu §i o dedic
cadrelor medii de care m-am simfit legat in toatd activitatea mea, precum §i
cursanfilor gcolilor sanitare postliceale, cdrora le doresc o insusire cdt mai
temeinicd a cunogtintelor pentru a deveni asistente medicale cu inalte calitdti morale
si profesionale, de care avem atdta nevoie.

Dr. SILVIAN DASCHIEVICI
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