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Mesaj de la Nancy

Mama mea, Dolores Cannon, a inceput sa primeasca
aceste informatii in anul 1983. Pe vremea aceea, ea inca isi
mai perfectiona mestesugul si mai multe persoane au vrut
sa o ajute, lasand-o sa faca sedinte cu ele. De-a lungul aceas-
tei calatorii, ea a descoperit mai multe relatari care contineau
informatii care erau necunoscute pentru noi, despre cum
erau tratati oamenii pentru credintele lor si cum trebuiau sa
pastreze secretul pentru a supravietui, nu numai ei, ci si cre-
dintele si modul lor de viata. Perioada pe care a explorat-o
ea a fost una intunecata, in care nu aveai voie sa crezi ceea
ce doreai, ci doar ceea ce i se spunea sa crezi. Dolores a pas-
tratin sertar acest material vreme de foarte multi ani, pentru
motivul ca simtea ca va fi rastignita ea insasi, daca face pu-
blice secretele privitoare la ceea ce s-a intamplat de fapt in
acele vremuri intunecate. Da, astazi poti sa spui ceea ce vrei
si sa crezi ceea ce vrei, dar oare, in adancul nostru, nu suntem
ca acei oameni care, in urma cu multi ani, ar fi vrut sa raspan-
deasca ceea ce cunosteau, dar s-au temut ca, daca vor vorbi,
isi vor pierde nu numai viata, ci si cunostintele atat de pre-
tioase? In acea vreme, oamenii de rand, nu conducatorii sau
oamenii cu un statut social Tnalt, erau mult mai apropiati de
natura si de Dumnezeu, decat credem noi ca suntem astazi.
Acest lucru trebuie scos in evidenta. Pamantul, natura si
Dumnezeu ar trebui sa constituie ceea ce este mai important
in viata noastra. Nu ar trebui sa mai permitem nimanui sa ne
faca vreodata sa ne temem sa credem in ceea ce este corect.
Pentru ca, fara acest Pamant, unde ne-am afla?!

Nancy Vernon
3 ianuarie 2022
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Introducere
Calatoare in timp

Da, ma consider o calatoare in timp, deoarece am gasit
o modalitate foarte eficienta de a traversa timpul prin me-
toda hipnozei regresive. Mai exact, eu ma autointitulez o re-
portera, o cercetatoare si o investigatoare care aduna
cunostintele pierdute. Fac asta prin utilizarea unei tehnici de
hipnoza, pe care am perfectionat-o pe parcursul a treizeci
de ani de lucru in acest domeniu fascinant. Radacinile mele
in domeniul hipnozei dateaza din anii 1960, cand erau folo-
site metode de inductie mai vechi, care iti luau mult timp.
Hipnoza era folosita mai ales pentru a ajuta oamenii sa re-
nunte la obiceiuri rele, cum ar fi mancatul in exces, fumatul
etc. Ideea de a folosi hipnoza pentru a ajuta oamenii prin
terapia de regresie in vietile trecute era ceva nemaiauzit pe
vremea aceea. Chiar siin anii 1970, era respinsa de terapeu-
tii seriosi. Am participat la experimentele de lucru cu hip-
noza in tot acest timp si am vazut-o evoluadnd pana in
punctul in care este acum, o forma acceptata si valoroasa
de terapie. Asa merg lucrurile: metodele considerate can-
dva radicale intra acum in uz pe scara larga, pentru ca va-
loarea lor a fost dovedita.

in anii 1960 nu existau carti care s& ajute vreun terapeut
sa inteleaga acest fenomen. Singura carte de la acea vreme
era In c3utarea lui Bridey Murphy (The Search for Bridey
Murphy), povestea unui terapeut care a dat peste reincar-
nare, In munca sa. Cartea a creat o mare controversa, in mo-
mentul in care a fost publicata. O astfel de carte nici nu ar
mai fi tiparita astazi, pentru ca ar fi considerata prea obis-
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