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Introducere in crestinism prin
poruncile lui Hristos

Eid¢ BéAeis eig v Lawnv eloeABetv, Tionoov

TAG EVTOAQG.

Iar de vrei sa intri in viata, pazeste poruncile.
Matei 19, 17

Nu este altd cale de a trdi crestinismul decat prin
cercetarea poruncilor lui Hristos si asumarea lor. Ne
madrturiseste aceasta tot Noul Testament si intreaga
Traditie. Toatd virtutea ce o poate lucra cel ce intra in
Biserica prin Botez — care este si el porunca a Domnului
(MLt. 28, 19) — se implineste prin ascultarea poruncilor
lui Hristos. Din perspectiva practicd, tot cuvantul Evan-
gheliei, spus de Mantuitorul lumii, ar tebui asumat
de cdtre crestini ca poruncd. Nimic nu este rostit in
plus sau in minus. In Evanghelii s-a pastrat cu exac-
titate tot ce este necesar pentru mantuire. Un raspuns
esential la Intrebarea fireasca, pe care fiecare dintre
noi ne-am pus-o la un moment dat — ,,Cum ma man-
tuiesc?” —, 1l reprezintd, cu sigurantd, imperativul
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implinirii Evangheliei, adica al poruncilor Domnului
cuprinse in ea.

Asocierea celor trei scrieri cuprinse in volumul de
fatd s-a facut din perspectiva unui raspuns la aceasta
intrebare. Fiecare lucrare, desi alcatuita la distanta de
sute de ani una de cealaltd, constituie un rdspuns si un
indemn la implinirea poruncilor Domnului.

Cuvantul ascetic al Sfantului Maxim Marturisitorul
(CPG 7692)" este una dintre cele mai frumoase si mai
apreciate scrieri ale marelui teolog bizantin, uimind
prin mai multe calitdti: simplitate, valoare de sinteza,
metodd hermeneuticd, deoarece integreaza textele bi-
blice parca intr-o masurd mai ampld decat orice alta
scriere a sa. Lucrarea este un adevarat manifest pentru
o viatd duhovniceasca intemeiatd pe Evanghelie si,
totodata, un manual pentru mantuire. Cu toate acestea,
ea lipseste din Filocalia greaca si din cea slavond, dar
este prezenta in cea rusd’ si in cea romana’. Textul a fost

! Editia F. Combefis in PG 90, 912 A - 956 D; Peter Van Deun
(ed.), Maximi Confessoris Liber asceticus, CCSG 40, Brepols, Turn-
hout, 2000, editie critica realizatd pe baza a peste 60 de manus-
crise. Traducerea de fatd are la baza aceasta ultima editie.

* Dobrotoljubie, Moscova, 5 vol., 1877-1889, reeditare, Jordan-
ville, New York, 5 vol,, 1963-1966. Textul nostru se regaseste in
vol. 3, pp. 149-176, respectiv vol. 3, pp. 100-119.

* Filocalia sfintelor nevointe ale desdvirsirii, ed. Pr. Dumitru
Staniloae, vol. 2, Sibiu, 1947, pp. 1-35. Traducerea este facuta pe
baza editiei din PG 90.
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apreciat si de traditia asceticd romaneasca de descen-
denta paisiana, fiind inclus in proiectul unei Filocalii
elaborate la finalul secolului al XVIII-lea si inceputul
secolului al XIX-lea, la Manastirea Neamt'. In pofida
popularitatii sale in lumea bizantind, numadrul studiilor
stiintifice actuale asupra Cuvdntului ascetic este, de ase-
menea, foarte redus’.

* Este vorba despre manuscrisul roméanesc BAR 1455, intitulat
Filocalia de la Neamt, ff. 285"-297", proiect de editie tiparita in limba
romana a Filocaliei, nefinalizat, datand din anii 1811-1816, cf.
Claudiu-George Dulgheru, Versiuni inedite al Filocaliei traduse la
Mindstirea Neamt intre a doua jumdtate a secolului al XVIII-lea si
inceputul secolului al XIX-lea (Ms. 1455 BAR). Editie de text si studiu
filologico-lingvistic, teza de doctorat, Universitatea ,, Alexandru
Ioan Cuza”, Iasi, 2025, pp. 26-29. Filocalia de la Prodromu, ed. Doina
Uricariu, cu studiul Acad. Virgil Candea, 2 vol., Ed. Universalia
Books, New York, 2001, nu contine Cuvdnt ascetic.

°L.-H. Dalmais, , La doctrine ascétique de saint Maxime le
Confesseur, d’apres le «Liber asceticus»”, Irénikon, 26, 1953, pp.
17-39; M.-L. Gatti, Massimo il Confessore. Saggio di bibliografia
generale ragionata e contributi per una ricostruzione scientifica del suo
pensiero metafisico e religioso, Milano, 1987, pp. 64-66. S. Gysens,
,,Les traductions latines du Liber asceticus (CPG 7692) de saint
Maxime le Confesseur”, Augustiniana, 46, 1996, pp. 312-338; Peter
Van Deun, ,,Introduction”, in Maximi Confessoris Liber asceticus,
CCSG 40, Turnhout, 2000, pp. XV-CCLXVII; V.-L. Dupont, ,,Vivre
I'impossible humain dans la foi au Fils de Dieu. Une lecture du
«Liber Asceticus» de saint Maxime le Confesseur”, Collectanea
Cisterciensia, 67, 2005, pp. 67-79; Pablo Argarate, ,,«Car mes ini-
quités dépasserent ma téte»: les fonctions du texte biblique dans
la section katanyktique du «Logos Asketikos» de Maxime le
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Cuvintul ascetic ar trebui sa stea In deschiderea
oricdrei editii a operelor Sfantului Maxim, prin forta si
unitatea sa teologico-asceticd, precum si prin directiile
definitive trasate. Totusi, unul dintre primii sai inter-
preti, I.-H. Dalmais, socotea cd este mai degraba o opera
de final al vietii, un adevarat testament spiritual®. O cer-
cetare a temelor si lexicului maximian utilizat va arata
insd o afinitate cu textele ascetice si exegetice mai tim-
purii ale Sfantului (de exemplu, Patru sute de capete de-
spre dragoste) si nu cu operele de maturitate, de maxima
intensitate teologicd (precum Ambigua). De aceea, cred
ca Cuvintul ascetic trebuie asezat printre scrierile de

Confesseur”, in L. Di Tommaso, L. Turcescu (eds.), The Reception
and Interpretation of the Bible in Late Antiquity. Proceedings of the
Montréal Colloquium in Honour of Charles Kannengiesser, 11-13
October 2006 (Bible in Ancient Christianity 6), Leiden, Boston,
2008, pp. 17-36; J.-Cl. Larchet, Sfantul Maxim Midrturisitorul. O
introducere (Patristica. Studii 3), trad. Marinela Bojin, ed. Pr.
Dragos Bahrim, Editura Doxologia, Iasi, 2013, pp. 83-86; Florin
Crismareanu, , Liber asceticus. O lectura anagogica a Scripturii”,
in Classica et Christiana, 9, nr. 1, 2014, pp. 57-84, reluat in volu-
mul Analogie si hristologie. Studii dionisiene si maximiene, Editura
Universitatii , Alexandru Ioan Cuza”, lasi, 2015, pp. 127-171; Ian
M. Gerdon, , The Evagrian Roots of Maximus the Confessor’s
Liber asceticus”, Studia Patristica, LXXV, 2017, pp. 129-135; Stefano
Parenti, , A Prayer from the Liturgy of St. James in the Liber Asce-
ticus of Maximus the Confessor”, Studi sull’Oriente Cristiano, 25,
2, 2021, pp. 39-46.

¢ Cf. L-H. Dalmais, «L’oeuvre spirituelle de Saint Maxime le
Confesseur. Notes sur son développement et sa signification»,
Supplément de la Vie spirituelle, 6, 1952, pp. 224-225.



Al celui intru sfinti,
Pdrintelui nostru Grigorie Palama,

Decalogul poruncilor dupd Hristos'

Domnul Dumnezeul tiu Unul Domn este?, cunoscut
in Tatal si in Fiul si In Duhul Sfant: in Tatal-nenascut,
in Fiul-ndscut, fara de Inceput, fara de timp si fara pa-
tim, ca si Cuvant, Care prin Sine Insusi ungand ceea
ce a luat de la noi, Se numeste Hristos [adica Cel Uns];
siin Duhul Sfant, si Acesta provenind de la Tatdl, dar
nu prin nastere, ci prin purcedere. Numai si numai Acest
Dumnezeu este Dumnezeu adevarat, Cel in Treimea
ipostasurilor, Unul Domn fiind si nedespadrtit: prin fiinta,
vointd, slavd, putere si lucrare si prin toate semnele/in-
susirile dumnezeirii. Pe Acesta singur Il vei iubi si numai
Lui te vei inchina din tot cugetul tiu, din toatd inima ta si
cu toatd puterea ta, si vor fi cuvintele Lui si poruncile Lui

! Traducere dupa [pryyopiov to0 IMadaua Zvyypauuata,
t. V, Tessalonic, 1992, pp. 251-260.
2Deut. 6, 4.
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intru inima ta, ca sd le faci pe ele, s le cugeti si sd vorbesti
despre ele, cind stai sau cind mergi, dormind sau treaz fiind’.
Siiti vei aminti pururea de Domnul Dumnezeul tau* si
numai de El te vei teme® si nu 1l vei uita pe El, nici po-
runcile Lui; in acest chip, iti va da tie putere ca sa faci
voia Lui. Caci nimic altceva nu cere de la tine decat sa
te temi de El si sa-L iubesti si sd umbli in toate cdile Lui®.
Aceasta este slava ta’ si Acesta este Dumnezeul tdu. Sa nu
iei aminte la nepdtimirea ngerilor celor mai presus de
lume, nici la caracterul lor nevéazut, nici la raul foarte
mare al celui ce a cdzut de acolo, nici la intelepciunea
si la agerimea lui si multa lui mdiestrie spre Inselare si
sa slavesti ceva dintre acestea ca fiind de o cinste cu Dum-
nezeu. Sa nu privesti la maretia cerului si la felurimea
miscarilor lui, la stralucirea soarelui sau la lumina lunii,
la sclipirea celorlalte stele, nici la buna intocmire a vaz-
duhului, la bogdtia marii si la rodirea pamantului si sa
indumnezeiesti ceva dintre toate acestea. Caci acestea
toate sunt numai roabe si fapturi aduse la fiinta din
nefiintd prin Cuvantul Lui. Cici El a zis, si s-au ficut, EI
a poruncit, si s-au zidit®. Pe Acesta deci singur Stapan

*Deut. 6, 5-7.

4 Cf. Deut. 8, 18.
5 Cf. Deut. 6, 13.
®Deut. 10, 12.
"Deut. 10, 21.
8Ps. 32, 9.
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si Ziditor a toata faptura sa-L sldvesti ca Dumnezeu, de
El sd te lipesti cu dragoste si Lui sd te pocdiesti ziua si
noaptea pentru pacatele tale, cele de voie si cele fara
de voie. Cadi El fnsu@i este indurator, milostiv, indelung
rabdator si mult milosard’ si vesnic facator de bine, fa-
gaduind si ddruind Impératia cereasca si fara de sfarsit,
viata fard de durere, viatd fara de moarte si lumina spre
desfitare neinserati celor ce Il cinstesc si celor ce se in-
china Lui si 1l iubesc si-I pazesc toate poruncile Lui. Dar
tot El este si Dumnezeu zelos" si drept Judecator, pedep-
sitor Infricosat, rasplatind celor ce nu se tem de El si
celor ce nu cred in El si leapada poruncile Lui vesnica
pedeapsa, foc nestins, durere neintrerupta, intristare
nemangaiata, vesmantul intunericului celui fara raza,
locas Intunecat si stramtorat, jalnicd scrasnire a dintilor",
viermii cei neadormiti care-si varsa veninul® si toate cele
pe care le-a pregatit celui dintai rdu apostat si, impreuna
cu acesta, tuturor celor care s-au lasat amagiti de el si
celor care i-au urmat lui”, care L-au lepadat in fapts,
in cuvant si in cuget pe Insusi Facatorul lor.

? Cf. Ps. 102, 8.
*Tes. 20, 4.

1L Cf. Mt. 8, 12.
2 Cf. M. 9, 48.
8 Cf. Mt. 25, 41.



104 Stantul Grigorie Palama

Nu vei face nici o asemanare a toate cite sunt in
cer sus si toate cite sunt jos pe pamant si in apd ca sd
te inchini lor si sd le cinstesti ca dumnezei*. Toate sunt
zidiri ale lui Dumnezeu Unuia, create in Duhul Sfant
prin Fiul si Cuvantul Lui, Care Cuvant al lui Dumne-
zeu, la sfarsitul veacurilor®, luand trup din pantece fe-
cioresc, S-a ardtat pe pamadnt, si cu oamenii S-a amestecat'®
si, patimind pentru mantuirea lor, murind si inviind,
S-aindltat la ceruri cu trupul si a sezut de-a dreapta mdi-
ririi intru cele de sus" si cu care trup iarasi va veni cu slava
sil judece viii si mortii". Asadar, Acestuia Care pentru noi,
S-a inomenit i vei face icoand pentru iubirea citre Acela
siiti vei aminti prin ea de El si prin ea (icoand) te vei in-
china Lui, ridicandu-ti mintea prin ea la trupul acela
inchinat al Mantuitorului Care sade de-a dreapta Ta-
tdlui In ceruri.

Asemenea si chipurile sfintilor le vei face si le vei
cinsti nu ca dumnezei (cdci aceasta nu este ingaduit),
ci pentru evlavia si dragostea ta catre aceia si pentru
covarsitoarea lor cinste, mintea inaltandu-se prin mij-
locirea icoanei cétre aceia, asa cum si Moise a facut
icoanele heruvimilor inlduntrul Sfintei Sfintelor”, iar

"Jes. 20, 4; Deut. 5, 8.
B Evr. 9, 26.

® Bar. 3, 38.

7 Evr. 1, 3.

B11 Tim. 4, 1.

¥ Cf. Tes. 25, 17.



