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Multumiri

Toate lucrurile se tin prin EL
COLOSENI 1:17

Lui Scott, Zachary si Tyler, persoanele care imi sunt
cele mai dragi din intreaga lume. Sunt nespus de
binecuvintatd de Domnul cu sotul si cei doi fii ai mei.

Lui Amy, Holly, Kelly si Mandy, vi multumesc pentru
sustinerea voastrd. N-as putea si trdiesc fard voi.

Lui Ron si Catherine, multe din ideile acestei carti
reflectd binecuvantarea influentei voastre in viata mea.

Familiei Vaughan, va multumesc cd m-ati invitat la casa
de langd lac si pentru ca sunteti cei mai mari sustindtori
ai mei.

Familiilor Chitwood si Stubbs, va multumesc pentru
sprijinul vostru extraordinar de anul acesta.

Surorilor mele in Cristos din grupul Proverbe 31, sunteti
o inspiratie pentru mine in triirea unei vieti pline de
curaj pentru Cristos.

Barbatilor si femeilor care au impartdsit povestile lor
in aceasti carte, fie ca bogitia binecuvantirilor lui
Dumnezeu sa vina peste cisniciile voastre.

Editurii Harvest House Publishers si in special lui Gene
Skinner, este 0 onoare pentru mine si fim parteneri in
transmiterea mesajului pe care Dumnezeu il are pentru
casnicii.
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Punctul de plecare

Cﬁnd am scris prima mea carte, referitoare la lucrurile de
care are nevoie un sot de la sotia lui, voiam sd scriu si o
carte despre lucrurile de care are nevoie o sotie de la sotul ei.
Ma gandeam ca pot termina o astfel de carte intr-o siptiméina.
Dupa cum era de asteptat, multe alte femei cu care am discutat
au fost de acord sa contribuie cu informatii la scrierea acestei
carti. Iar acum, iatd-m3 aici, cu ceea ce am vrut dintotdeauna—
o oportunitate de a impartési sotilor lucrurile de care au nevoie
sotiile lor—dar acum mi simt aproape paralizatd de citeva
rezerve pe care le am cu privire la scrierea acestei carti. Imi
dau seama ci ar putea fi aceleasi rezerve pe care le ai si tu cu
privire la citirea ei, asa ca hai sd ludm citeva momente pentru
a clarifica lucrurile.

in primul rind, sunt casitoritd cu un barbat ciruia nu-i
place sa i se spund ce sd facd. Probabil ci nici tie nu-ti place.
Adevirul este ca nimanui nu-i place sa i se spuni ce sa faca. Prin
urmare, citind aceasta carte, te rog sa nu te gﬁnde§ti ci o femeie
iti spune ce sa faci, pentru ca nu despre asta este vorba. Vreau
si ma concentrez asupra a ceea ce spune Dumnezeu despre
casnicie, nu asupra a ceea ce spun eu sau oricare altd femeie.
Cu toate acestea, iti voi impdrtisi citeva intimpliri din propria
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mea casnicie si din relatiile altor cupluri pentru a-ti arita cum
sa pui in practicd principiile lui Dumnezeu.

In al doilea rind, poate ci ai citit deja alte cirti despre
casnicie §i ai sentimentul c¢i nu te-au ajutat prea mult. S-ar
putea si fie adevarat, dar in acelasi timp, s-ar putea sa fi citit
cartea dar sa nu fi pus in practicd principiile din ea. N-ai vrea sa
incerci incd o datd? O investitie in cdsnicia ta nu este niciodata
o pierdere de timp.

In al treilea rAnd, am anumite ezitiri deoarece nu sunt siguri
cum a ajuns aceastd carte in méinile tale. Poate ca ai vazut-o
pe raft si, dintr-o dorinta reald de a-ti imbundtati cisnicia, ai
luat-o in mana. T;i multumesc. Rugiciunea mea este ca aceasta
carte si te ajute si-ti deschizi inima citre Dumnezeu si catre
sotia ta. Poate ca cineva ti-a spus despre aceastd carte fiindca i-a
fost de un mare folos in casnicia lui. Sper ca lucrurile stau in
felul acesta. Sper ci vei gasi aplicatii practice care te vor ajuta sd
ai casnicia pe care ti-o doresti cu adevarat. Si sper sa poti si tu
de asemenea sa incurajezi alte cupluri cisitorite.

Imi imaginez si situatia in care citesti aceasta carte deoarece
sotia ta ti-a cerut sa o citesti. Ei bine, dacd asa stau lucrurile, cum
a procedat cind te-a rugat sa o citesti? Ti-a pus-o pe noptierd
fird sa scoatd un cuvant? A sugerat cu blandete cd aceastd carte
ar putea fi bund pentru cisnicia voastra? Sau in momentul cAnd
ti-a dat cartea ti-a dat de inteles ca habar n-ai de nevoile ei, asa
ca fa bine si citeste cartea asta! Sau chiar mai riu, poate ci sotia
ta ti-a sugerat faptul cd, din moment ce esti atat de nepriceput,
ar f1 in stare de orice pentru a te face si intelegi nevoile ei.

Chiar daca sotia ta ti-a prezentat aceasta carte intr-un mod
nu prea tandru, ai vrea totusi sd o citesti? Ai vrea sa te gindesti
ca e posibil ca tu si sotia ta sa fi trdit impreund ani de zile cu
nevoi nerostite si neimplinite? Ai vrea sd fii deschis la ideea ca
mania ei ar putea fi doar o masca a unei inimi zdrobite? Ai vrea
sa te gAndesti cd sotia ta ar putea fi pur si simplu disperata ca tu
sa intelegi mai bine nevoile ei?
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Siincd ceva. Pe masura ce vei citi aceasta carte, s-ar putea sa
te gandesti din cAnd in cAnd: Cum rdmdéne cu sotia mea? Nici ea
nu face chiar tot ce ar trebui si facd. Sunt sigura ca acest lucru
este adevirat, dar iti cer sd te concentrezi asupra ta, deocamdata.
Daci sotia ta este deschisd pentru a primi sfaturi, sugereaza-i
sa citeascd Devenind femeia visurilor lui in timp ce tu citesti
aceastd carte. Ghidul de studiu de la sfargitul fiecarei carti va
poate ajuta sa aveti niste discutii extraordinare.

Acum cd am clarificat putin lucrurile, sper ca vei citi aceastd
carte cu o minte receptiva si cu o inimi deschisd. Ai primit de la
Dumnezeu chemarea de a fi sotul sotiei tale deoarece El a stiut
ca tu o vei iubi cel mai mult.

Primii pasi

Recent, am plecat cu familia intr-o excursie in Atlanta, Georgia,
unde eu si Scott ne-am intlnit, ne-am indragostit, ne-am
logodit si am inceput cisnicia noastrd. Cu mare bucurie le-am
povestit celor doi baieti ai nostri intAmplari din vremurile de la
inceputul relatiei noastre de prietenie si de cisnicie. Le-am aritat
Open Campus High School (liceul unde am predat améindoi),
cararea pe care ne-am plimbat prima data, restaurantul lui
Buck (unde mergeam aproape in fiecare siptaméind) si casa
din apropierea orasului Decatur, unde am locuit imediat dupa
ce ne-am casdtorit. Sunt sigurd ¢ noud ne-a plicut si retriim
aceste amintiri mult mai mult decat le-a placut baietilor nostri
sa le auda.

Fiind profesori in aceeasi scoald, eu si Scott ne vedeam in
fiecare zi. Am incercat si gAndim la rece si sd tinem din scurt
relatia noastra, dar gindul ca il voi vedea la scoald ma ficea in
fiecare zi sa ma trezesc devreme si si md grabesc la lucru! Ma
gandeam tot timpul la vreu pretext ca sa trec din nou pe langa
clasa lui si sd reusesc sa vad micar o particici din el.

Ne-am cisitorit dupd aproximativ un an de la prima noastra
intlnire si ca majoritatea tinerilor casatoriti, eram indrigostiti
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pana peste cap. Nu ne gindeam ce inseamnd cu adevarat o
casnicie, pentru noi era doar fericire, companie si mult sex.
Mai precis, am cizut amandoi de acord ca destinatia calatoriei
noastre in cisnicie era fericirea. Cu toate acestea, cilitoream spre
aceastd destinatie pe cirdri diferite. Dupd cum era de asteptat,
cararea mea includea multe opriri de odihni pentru momente
petrecute impreund, pentru discutii, si pentru momente de
tandrete. Intre timp, cirarea lui Scott inspre fericire in cisnicie
consta in cate o pauza de sex la fiecare zece pasi.

N-am fi fost in stare si formuldm aceste ginduri la momentul
respectiv, dar in curAnd a devenit evident faptul ci aveam
conceptii diferite cu privire la cisnicie. Primii ani ai casniciei
noastre au fost mai plini de certuri decét de fericire. Ne iubeam
unul pe celilalt, si amandoi Il iubeam pe Dumnezeu, dar pur si
simplu nu puteam gisi o solutie la cum e sa fii casicorit. Ficeam
in continuare ceea ce stiam si facem, incercAnd din cind in
cand si ne implinim unul altuia nevoile si sa-1 facem pe celalalt
fericit, dar de obicei greseam tinta.

Tnainte s mi cisitoresc, viata mea era plina, cu activitati
din belsug: slujba de profesor, implicarea in bisericd si multe
relatii strinse de prietenie. Dupd ce m-am cisdtorit, m-am
straduit sa péstrez aceste activitati si relatii. Stilul meu de viatd
nu s-a schimbat prea mult, in afard de faptul ci triiam cu acest
om care md ficea mult prea frustrata.

Desi aveam destule lucruri in viata mea in afara lui Scott,
programul lui era §i mai aglomerat. Pe linga slujba lui de
profesor de matematicd in liceu, Scott era antrenor la trei
sporturi diferite si de asemenea lua cursuri de initiere in
pilotaj. Aceste activitati diferite ne lasau putin timp pe care sa-1
petrecem impreund.

Intr-o seari de vineri din primul nostru an de cisnicie,
planificasem sia mergem la un film si si ludm cina in oras—era
ziua noastra preferatd din timpul siptamanii incd de pe vremea
cind nu eram casitoriti. Planul era ca Scott sd vind sa ma ia si
apoi sa mergem in oras. Fiindca amandoi aveam programul atat
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