CUPRINS

1. Cum actioneazd vaccinurile? ..........coeveeereveveceneeereserenenenens 9
2. Tehnologii: primele vaccinuri ........oceeeevvevveveeeiveceveenneeninnnes 48
3. Tehnologii: provocari virale ........c.cccoeeevennnenneicnneerceenes 85
4. Tehnologii: comodificarea vaccinurilor ...........ccceceeeeueeeunence. 126
5. Politici: inceputuri eZitante ..........cceceeveeverrceeeneneeereeeeesenaen, 168
6. Politici: vaccinarea si Razboiul Rece .........ccucueerevrecrnnnee, 208
7. Politici: vaccinarea intr-o lume globalizanta ........................ 249
8. Originile neincrederii ........cocvcvvevvrrnreninreereeereeeeseeeines 291
EDILOG .ottt sttt 328
RELETINTE vttt e aesees 338
Bibliografie suplimentara ...........cccceveieeeienieeneeeeneeeeese s 350
MU ©eooeeeoeeeeeee e s eesessenesneseseeeseeeseesessessessse 361
INAEX ettt seeanes 371

IMUNIZAREA - Controversele vaccinurilor



UNU

CUM ACTIONEAZA
VACCINURILE?

Speranta

Dacd filmele pe aceastd tema sunt un fel de ghid, lumea vorbi-
toare de limba englezd vede perspectiva unei pandemii cu fascina-
tia unui om prins intr-o capcana, privind un sarpe care se apropie.
Exista un sentiment de groaza, de inevitabilitate. Filmele despre
epidemii ne aratd oameni cu miile (sau mai mult de atat), cazand
pe strazi, dezintegrare sociald si apropierea dezastrului. Cu toate
acestea, existid un efect de catharsis. In multe dintre aceste filme
existd eroi sau eroine, medici sau oameni de stiintd, care, in cele
din urma, salveaza ce a mai ramas din rasa umana. Unele dintre
aceste filme, precum filmul lui John Ford din 1931, dupa roma-
nul lui Sinclair Lewis, Arrowsmith, au fost realizate cu mult timp
in urma, dar cele mai multe sunt destul de recente. Ganditi-va la
filmul Outbreak (Alerta) din 1995, cu Dustin Hoffman si Morgan
Freeman in rolurile principale. Sau filmul din 2007, I Am Legend
(Legenda vie), cu Will Smith in rolul principal. Ori popularul serial
The Last Ship (Ultima navd). Sau versiunea captivanta a lui Ste-
ven Soderbergh din 2011, Contagion (Pericol nevazut). Filmul lui
Soderbergh se deschide cu imaginea directoarei unei firme ameri-
cane, Beth Emhoff, care se imbolnaveste in drumul sau spre casa,
in Hong Kong. Tuseste si transpird. Vedem alti oameni afectati in
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TEHNOLOGII:
PRIMELE VACCINURI

In celebra sa descriere a conditiilor de viata ale populatiilor
urbane sarace din secolul al XIX-lea, Friedrich Engels a evocat
conditiille in care s-au luptat sute de mi1 de oameni pentru
a supravietui. latd o parte din descrierea a ceea ce a gasit in
Manchester:

, Peste tot, clidiri pe jumatate sau in intregime ruinate,
unele dintre ele de fapt nelocuite, ceea ce inseamna foar-
te mult aici; rareori putea fi vazuta o podea din lemn sau
din piatra in case, aproape intotdeauna rupta, ferestre si usi
care nu se inchid si o stare de mizerie! Peste tot, gramezi de
resturi, deseuri si maruntaie; bazine verticale pentru cana-
lele de scurgere si o duhoare care, singura, ar face imposibil
traiul intr-un astfel de cartier pentru o fiintda umanad, in-
diferent de gradul de civilizatie a acesteia. Nou-construita
extensie de calea feratd din Leeds, care traverseaza raul Irk
aici, a facut sd dispard o parte din aceste curti si alei, sco-
tand altele complet la vedere.

Imediat sub podul feroviar se afld o curte, cu orori si mur-
ddrie ce le depasesc pe toate celelalte, de departe, doar pen-
tru ca pand acum era atat de ingraditd, atat de retrasd, incat
calea cdtre aceasta nu putea fi gasitd fard multe dificultati.
Niciodata nu as fi descoperit-o singur, fara deschiderea
creatd de calea feratd, desi credeam cd stiu temeinic toatd
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aceasta regiune. Trecand de-a lungul unui mal accidentat,
printre tdrusi si funii de rufe, se patrunde in acest haos
de mici colibe cu un singur etaj si cu o camerd, in care
nu existd podea artificiala; cu bucatirie, camera de zi si
dormitor, totul, intr-o singura camera. Intr-o astfel de
vagaund, de aproximativ 1,5 metri lungime pe aproape 2
metri latime, am gasit doud paturi - si ce cadre de pat si
paturi! - care, cu o scard si cosul de fum, umpleau toatd
camera. In altele nu am gisit absolut nimic, in timp ce
usa statea deschisa si locuitorii se sprijineau de ea. Peste
tot in fata usilor, deseuri si maruntaie; astfel ca orice fel
de trotuar zacea dedesubt nu putea fi vazut, ci doar simtit,
ici si colo, cu picioarele. Toata aceastd adunatura de hale
pentru animale, destinate oamenilor, era inconjuratd pe
doua laturi de case si o fabricd, iar pe o a treia latura de
rau si pe langa scara ingusta de pe mal, doar o usd ingusta
era singura care dadea intr-un alt labirint de locuinte, prost
construit si aproape la fel de prost pastrat.“!

Descrierea facuta de Engels despre conditiile de viata din 1844
a ramas valabilad timp de decenii dupd aceea. Un copil nascut in
Manchester in anii 1870 se putea astepta sa traiascd doar 34 de
ani, iar contemporanul sau nascut la Londra, cu doar sase ani in
plus. Bazandu-se pe dosarele spitalului, pe certificatele de deces
si alte materiale contemporane, istoricii au petrecut mult timp si
energie incercand sd descifreze cauzele bolilor si ale mortalitatii
din secolul al XIX-lea. Unul dintre lucrurile care a ingreunat
sarcina lor este cd modurile in care sunt caracterizate bolile si
deosebite unele de altele s-au schimbat in timp. Deoarece ar putea
prezenta simptome similare — febra, diaree - bolile, care ulterior
au ajuns sa fie vazute ca distincte, au fost multa vreme confundate
intre ele. Mai mult, modelele pe care istoricii le-au descoperit nu
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a existat scepticismul multora care nu au fost convinsi de teoria
bacteriana a bolii.

In special, in cazul tuberculozei, au existat medici influenti care
s-au angajat in intregime in alte abordari, cum ar fi regimul de aer
curat practicat in sanatorii de pe varful muntelui. Cand scepticismul
a scazut in ccle din urma si1 vaccinarca preventiva a fost acceptata
la modul mai general, au urmat si alte provocari. Daca vaccinurile
aveau sa fie folosite pe scard largd, atunci trebuiau sa fie stabilite
standarde de calitate s1 eficientd. Mai mult, evolutia metodelor
statistice a condus la teste mai riguroase de eficacitate.

Aplicarea bacteriologiei:
fabricarea vaccinurilor

Difteria este o infectie a cdilor respiratorii superioare, cu
simptome care includ dureri in gat, tuse si dificultati de respi-
ratie si inghitire. O caracteristica a bolii este formarea unei
membrane care acoperi amigdalele si faringele. In secolul al
XIX-lea, a fost o boala devastatoare a copiilor, adultii fiind ra-
reori afectati. Tratamentele obisnuite la momentul respectiv
includeau spalarea regulatd a gatului, inhalarea diversilor va-
pori despre care se credea cd erau benefici si, in cele mai gra-
ve cazuri, traheotomia (deschiderea traheii pentru a permite
victimei sd respire fard a-si folosi nasul sau gura). Identificarea
de catre Klebs a bacteriei care provoacd difteria, confirmata ul-
terior de Friedrich Loeffler, un asistent al lui Koch, a avut im-
plicatii majore. Era posibild diagnosticarea bolii prin analize
bacteriologice, si nu doar pe baza unor simptome care se supra-
puneau cu cele ale altor boli.

Dupa ce s-a descoperit ca bacilul ucide producand o otrava,
cunoscutd sub numele de toxina, propunerea lui Loefller a fost
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OPT

ORIGINILE
NEINCREDERII

Radacini adanci

In aceastd carte, am discutat despre vaccinuri ca despre niste
tipuri de tehnologii. Acestea sunt instrumente care pot fi utilizate
pentru protejarea sanatatii oamenilor si a comunitétilor: nu sunt
singurele instrumente pentru a face acest lucru, dar in prezent
sunt extrem de importante. Ca orice instrument, vaccinurile pot
fi folosite intr-un mod bun sau mai putin bun, in mod adecvat
sau necorespunzator, descoperirile stiintifice si noile perspective
fiind folosite in cautarea unor instrumente mai bune, pentru a
gasi modalitdti mai eficiente. Prin dezvoltarea unui dispozitiv
»inteligent® sau a unui scaner cerebral, ori a unui test genetic,
inovatorii sunt inspirati de o anumitd problema sau de o anumita
practicd, in speranta cd noul lor instrument o va aborda mai bine
decat orice altceva disponibil. Istoria tehnologiei arata ca, destul
de frecvent, pe mdsurd ce un nou instrument devine disponibil
pe scard largd, utilizatorii cauta si ii gdsesc acestuia alte utilizari.
Productia si utilizarea acestuia pot sa genereze locuri de muncd,
practici profesionale si noi institutii. Am folosit exemplul unui
automobil pentru a sugera cum poate ajunge o tehnologie sa aiba
o varietate de semnificatii pentru persoanele care o utilizeaza
sau care sunt implicate in producerea si intretinerea acesteia, in

diferite moduri. Vaccinurile nu difera in acest sens si este absolut
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