CONVERSATII CU ILIE CIOARA

INTRODUCERE

Citisem anterior o carte despre viata unui iluminat si
am fost foarte impresionat. Nu foarte departe de acel moment
am ajuns si intAlnesc si eu un astfel de om in carne si oase.
Si pentru a-l intilni nu a trebuit sa ma deplasez in vreun loc
exotic de pe Pimant.

Omul respectiv locuia in Bucuresti, nu departe de locu-
inta unui prieten, de la care, de altfel, am si aflat de existenta
persoanei respective.

L-am cunoscut pe domnul Ilie Cioari la inceputul ani-
lor 2000. Traversam o perioada de crizd a constiingei. Citeam
carte dupd carte, de diferiti autori, incercind si fac supor-
tabil un impuls interior, greu de definit, care ma insotea in
permanenta.

Intr-una din zile, fiind in vizitd la acest prieten, violo-
nist la Opera din Bucuresti, i-am destainuit starea pe care o
traversam. La un moment dat imi spune ci a vizitat, cu un an
sau doi in urma, un invigitor al cunoasterii de sine sau cum se
spune in Orient, un iluminat. Auzind aceasta, ceva a reverbe-
rat cu putere in mine §i am cerut si cunosc mai multe despre
persoana iluminatd. Mi-a povestit ca se numeste Ilie Cioara si
cd este autor de cirgi, de poezie §i prozd, in care a tratat tema



cunoasterii de sine din puncte de vedere diferite. A mai spus
cd primeste, fard conditii, pe oricine este interesat si inteleaga
si sd practice cunoasterea de sine.

Am cerut insistent sa imi inlesneasci intilnirea cu dom-
nul respectiv. Nu stia daci persoana mai traieste sau daci nu-
mirul de telefon pe care il avea mai era valabil. A sunat la
numirul de telefon pe care il avea notat, iar persoana care a
raspuns s-a dovedit a fi domnul Ilie Cioara. Fiind vineri, ina-
inte de week-end, a aranjat o intélnire pentru siptimana ur-
mitoare, in dupd-amiaza zilei de luni.

Pentru a mi familiariza, inainte de intilnirea stabilita,
cu informatiile referitoare la practica cunoasterii de sine, pri-
etenul mi-a imprumutat una din cirtile scrise de domnul Ilie
Cioara, Moartea mortii si desa“vdr;z’rm, in care sunt descrise ex-
perimentele de decorporalizare efectuate de aceastd persoana
de-a lungul unei perioade de aproximativ 40 de ani, ultimul
capitol al cartii descriind procesul de iluminare sau ,,spargerea”
ego-ului.

In week-end am stat ca pe ace, facAndu-mi griji cd dom-
nul Ilie Cioard, fiind in vArstd, ar putea muri inainte de a-l
cunoaste personal, fapt ce mi-ar fi curmat posibilitatea de a
afla cine sunt cu adevarat si care este rostul vietii.

Luni dupéd-amiazd, insotit de prietenul meu, m-am pre-
zentat la adresa primita. Si surprizi! In cadrul usii de la garso-
niera de la etajul doi ne astepta zimbind un om in varstd, dar
in acelasi timp tindr. Un om foarte vioi, cu o privire calda si
cu ochi stralucitori. Ne-a invitat induntru si ne-a intrebat ce
doresc sa afle astfel de persoane, tinere, de la dumnealui.

Si acesta este inceputul a ceea ce avea si urmeze. Dupa
aproximativ doui ore, timp in care ne-a fost prezentat ce anu-
me se intelege prin practica cunoasterii de sine, ne-am ridicat,
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si cu regret am pornit spre usd. Inainte de a ne despirti a sub-
liniat i dumnealui nu merge niciunde si vorbeasca despre
aceste lucruri, intrucat faptul de a le cunoaste obligd la pune-
rea acestora in practica.

A mai adiugat ci majoritatea oamenilor este impinsa
doar de curiozitate, iar din aceastd cauza informatiile aflate,
care nu sunt puse in aplicare sau care nu sunt trdite prin in-
tilnirea omului cu el insusi, se transformi in noi acumuliri
memoriale, care se adaugd la cele deja existente. Deoarece in-
formatiile recent inregistrate sunt in contradictie cu credingele
existente la nivelul mintii (inconstientului), conflictul dintre
ideile noi si vechi ce isi disputd intietatea va produce §i mai
multa degradare la nivelul psihicului individului.

L-am condus acasi pe prietenul care m-a insotit, reflec-
tind pe indelete la cele auzite. Dupa ce ne-am despirtit, i-am
telefonat domnului Ilie Cioard pentru a-l ruga si ma primeas-
ca a doua zi din nou.

Am repetat aceste vizite de unul singur sau insotit de
prieteni si cunoscuti pe parcursul urmatoarelor siptimani,
luni si ani.
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I: Este un fapt rar si intilnesti pe cineva care a ajuns la
iluminare. Dar cum poti si stii sigur ci o astfel de persoand a
ajuns la adevirul de care vorbeste?

IC: Omul care intr-adevir s-a realizat, prin realizare in-
gelegem spargerea egoului, este omul care si-a spart condifti-
onarea. Un om care a ajuns la realizare inseamna ci nu mai
poate fi conditionat de o religie, de 0 metodd, nu mai poate fi
legat de un maestru pentru ci a ajuns la aceastd independentd
interioari. Inseamni ci si-a descoperit Sacrul din el, care este
maestrul ce-l conduce in fiecare clipd si il conduce in mod
desavarsit.

I: Ce este cunoagterea de sine despre care vorbiti meren?

IC: Toati educatia oamenilor este o educatie ficu-
td pe stiut de generatii intregi. $i atunci mintea acumuleazd
cunostinte pe care le aduni de la tatd, de la mama, de la scoal,
din cirtile citite si isi formeaza o idee despre viata din punct de
vedere intelectual. Astfel, oamenii intAmpina viata, ansamblul
vietii, cu intelectul. Dar intelectul sau gandirea sau mintea nu
este decat un fragment din fiinta umana.
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Ca sa putem intelege viata si s putem ingelege rostul
venirii noastre pe Pimant trebuie sa functionim ca oameni in-
tregi, trup-minte-spirit, adica trinitatea trebuie sa devina uni-
me. Si cAnd trinitatea este unime, atunci nu mai intervine tre-
cutul care ne conditioneazi i raspunde automat, ci noi luim
contact direct, cu ce? Cu Viata care este chiar Dumnezeu.
Viata si Dumnezeu sunt acelasi lucru. Viaga este intr-o con-
tinud schimbare, intr-o continui devenire, intr-o continui
transformare. $i ca sd o intelegem noi trebuie sd murim pentru
trecut si sd inviem in aceeasi clipd, fiind noi, proaspeti, avand
minte noud, proaspitd, cu care s intelegem noul vietii. Si in
felul acesta ne cream si recreim incontinuu. Pentru ci odata
inceputa cunoasterea de sine, aceasta merge la infinit. Nu stiu
daca este destul de clar?

I: De ce merge la infinit?

IC: Pentru ca nu exista stagnare nicdieri in Univers.
Nici Dumnezeu nu este ceva static. El este intr-o continui
indumnezeire, intr-o continua perfectionare.

1: De ce aceasti stare de cercetare spirituald, de ciutare, este
contagioasd pentru unii, iar pentru alﬁz’ nu?

IC: Este contagioasd pentru aceia care inteleg ¢ sunt
conditionati de viata §i atunci trec prin viatd viazand iluzia vie-
tii, adica toatd viata pentru ei este o iluzie. Nu este o realitate.
Ca si intilnim realitatea noi trebuie sd fim oameni intregi si
doar asa putem ingelege intregul Vietii sau pe Dumnezeu. Noi
suntem Divinitate si am venit pe PAmént ca si ne descoperim
natura noastri divini, pentru ca toti oamenii au aceeasi natura
divini. Asta inseamni perfectiune. Insi, atunci cAnd am intrat
in materie, cAnd suntem una cu materia, cu corpul fizic, si



suntem programati de societate, nu vedem dect prin ochelarii
societdtii. Ori, cAnd se sparge acest egou noi ne dim seama de
natura noastra divina care se manifestd ca iubire. Si toata con-
ditionarea este transformata prin natura noastra divind. Adica,
iubirea, care se manifesta in clipa cAnd ingelegem rostul venirii
pe Pimant, ne transforma, ne curatd de acumulirile din vieti
anterioare. Acesta este procesul de evolutie care nu se termina
niciodatd. Odata inceput nu se termind niciodata.

I: Veam auzit vorbind de natura noastri divind in opozitie
cu egoul, ca o naturi alteratd. Dar cine suntem noi cu adevirat?

IC: Suntem cu adevarat natura noastra divind. Natura
noastrd nu este decit divinitate, adici suntem una cu Tatil,
asa cum afirmd si lisus Hristos. Si Tatdl care este Dumnezeu
inseamna iubire.

Daca iei o bucatd de piatrd si o farAmitezi, fiecare parti-
culd din piatrd, fiecare graunte de piatrd are insusirile pietrei.
Asa suntem si noi. Noi suntem o parte din Divinitate, adica
o parte din Corpul Divin. $i fiind o parte din Corpul Divin
noi avem insusirile Divinului. Si ca si ne descoperim natura
noastrd divind vedem ce nu suntem cu adevirat. Adicd ce nu
suntem? Nu suntem cei care cunosc doar mintal, care functio-
neazd cu totul la nivelul acestui fragment sau minte. Noi trdim
incontinuu in iluzie. Viata asa cum o vedem noi este ireala.

I: Cum se face ci percepem doar ruptura de Divinitate?
Mai tot timpul vietii noastre ne simgim separati, iar conflictele
apar in viata noastrva.

IC: Asta este iluzia, pentru ci noi credem ca suntem
separati de viaga, dar in tot universul nu este decit o singura
energie, care inseamnd Dumnezeu.
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I: Dar pare atdt de vie aceastd ruptura...

IC: Da, pentru ci in experienta umana suntem mai
putin decat Intregul noi ne socotim separati. Dar nu suntem
niciodatd separati.

L: Atunci aceastd iluzie este creatd de egou?

IC: Da, de egou.

1: Si pornind de aici, ce este egoul? Si cum se formeazi?

IC: Se formeazi odata cu ideea eu sunt corpul. Am dat
importanta corpului. Dar corpul nu este realitate. Corpul are
un inceput si are un sfarsit. Sau ce mai sunt eu? Sunt serviciul
pe care-l am. Sunt banii pe care ii am. Toatd puterea mea se
sprijind pe ce sunt, pe ce cunosc si posed. Vedeti? Si toate astea
sunt trecatoare. Dar Viata ne arata ci toate aceste posesiuni,
cu care ne identificim, la un moment dat pot sa ne fie luate.
Corpul poate sa ajunga sclerozat, nu mai stii nici cum te chea-
mad, sau banii iti sunt luati, aga cum a venit regimul comunist
si ti-a luat toatd averea, adici totul trece.

Insi, de noi nu scdpam niciodata. Adica, de aceastd stare
de a fi. Pentru ci, in fond, cine suntem? Cum ne descoperim
noi? Cum descoperim acest ceva care este incontinuu in
noi? Prin starea de a fi. Eu sunt Acela Ce Sunt. Nimic altceva
decat Acela Ce Sunt. Cu Acela Ce Sunt mi intAlnesc in starea
de a fi. Acum si aici. Pe o clipa.

Cand suntem in starea de a f1, acum gi aici, in clipa aceas-
ta suntem unitate i suntem una cu Tntregul pentru cd mintea
tace. Si atunci, in starea asta de 2 ﬁ, zice Dumnezeu: Eu sunt
tu si tu esti Eu. Pentru cd in starea de a fi intru in viaga voastra.
In Noua Evanghelie, trilogia Conversatii cu Dumnezen, afirma:
Cel mai greu lucru de realizat este de a renunga la ceea ce credeti



voi cd sunteti. Si cel mai usor lucru este doar si fiti. Si starea de
a fi nu cere nici mdcar voingd, ci doar acceptare. Si in clipa cand
acceptati, Eu intru in viata voastra.

Adicd, in starea de 4 f7 este o tdcere totald si nu asteptim
nimic, iar aceasta ne conduce la spargerea egoului. A f1, a f1, a
fi mereu. Inseamni ci egoul isi pierde insemnitatea prin « fi.
Pentru ci egoul alearga in trecut si in viitor. Pe ce alearga? Pe
acumulirile noastre memoriale. Mintea noastri este o minte
haoticd care aleargd si se hraneste din trecut si din viitor. In
prezent nu poate sa stea. Egoul, care este minte conditionata,
nu poate s stea in prezent.

1: Atunci, egoul este 0 abstractizare?

IC: Totul este ireal. Este iluzie. Trdim aceastd viatd, o
viatd de iluzii, de nenumarate iluzii. Si ca s ajungem la reali-
tate realizim aceasta stare de « f7 acum, acum, acum.

Si Dumnezeu a ficut experienta asta. Ce spune acolo (in
cartea CCD)? La inceput nu eram decit Eu. Peste tot, o singuri
energie. Nu se intdmpla nimic fiindci nu aveam un punct de
sprijin in afard pentru a-Mi vedea mdretia. Punctul de sprijin
era in interiorul Meu pentru ci Eu sunt - Nu Sunt. Asa functio-
neaza Dumnezeu: Sunt - Nu Sunt. Nu este ceva static.

I: Doar in interior era.

IC: In interior. Si atunci dintr-un punct mai mic decit
punctul de la sfiarsitul frazei, un punct alcituit din energie, am
creat universul fizic. Ceea ce savantii vostri numesc Big-Bang-
ul, care este in continud expansiune. Ceea ce se mdreste nu este
separat de ceea ce a fost punctul de inceput. loatd creatia a fost
in punctul acela. M-am impadrtit pe Mine in infinite particele si
v-am trimis in materie si v-am dat uitarea ca voi si vd aduceti
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