Introducere

Dragii mei prieteni i cititori,

Ce bucurie sa pot comunica din nou cu voi prin inter-
mediul paginilor unei carti! Carte pe care probabil ca
nu as fi scris-o niciodata, insd, dupa romanul Fluturi —la
care mi se cer in continuare volume noi —, aceasta noua
aparitie editoriald intruneste in modul cel mai fericit
subiectele care va intereseaza in mod deosebit si pe
care mi-ati cerut cel mai mult sa le abordez.

Datorita textelor pe care le public pe blogul meu si
pe Facebook si despre care mi se spune adesea ca sunt
educative si ca 1i inspird pe oameni sa fie mai buni, sa
evolueze, sa-si imbunatateasca relatiile cu ceilalti, sa-si
doreasca mai mult de la ei sau de la viata, cititorii mei
mi-au cerut In nenumarate randuri sa scriu o carte cu
tematica educationald, cu precadere din zona regulilor
de convietuire sociala si comportament civilizat in
societate, o carte din care sa afle lucruri pe care nu toti
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au avut ori au posibilitatea sa le dobandeasca din fami-
lie sau din anturaj. Mi-ati cerut o carte din care sa puteti
invata de la cum sa corectati unele lucruri pe care le stiti
a fi gresite in viata si comportamentul vostru, dar carora
nu aveti idee cum sa le dati o turnura fericitd, pana la
modalitatea in care, reusind sa priviti lumea cu alti ochi,
va veti schimba existenta in bine, in toate sensurile.

Multi mi-ati marturisit de nenumarate ori ca din
scrierile mele ati invatat multe lucruri utile si frumoase,
ca, citindu-ma, ati simtit ca aveti un reper, ca ati des-
coperit in rdndurile mele un prieten intelegator si plin
de bunavointa si ca astfel ati devenit mai increzatori si
mai puternici, ca ati evoluat. Mi-ati mai scris si ca dato-
rita mie ati invatat sa pretuiti viata si pe oamenii minu-
nati din jur si ca in acest fel v-ati mobilizat si luptati in
fiecare zi sa deveniti cea mai buna versiune a voastra.

Nu stiu daca existd un compliment mai frumos pe
care-l poate primi un scriitor. Este minunat sa stii ca
scrierile tale au produs schimbari majore in viata oame-
nilor, iar sentimentul acesta de bine este de neegalat si
mai important decat oricare dintre topurile de tip ,,Cel
mai citit autor roman® si ,,Autorul cu cele mai multe
carti vandute®, in care am bucuria sa ma pozitionez de
ani de zile la loc de frunte.

Va marturisesc ca si eu, exact ca voi, am convingerea
cd toti oamenii sunt buni in adancul inimii lor, doar ca
unii nu au avut sansa sa se descopere sau nu li s-a ofe-
rit exemplul prin care sa inteleaga ca structura lor su-
fleteasca apartine unui om minunat, unic si irepetabil.
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Asadar, dragii mei prieteni i cititori, prin scrierile mele
nu m-am gandit nicio clipd sa-i dau cuiva lectii, ci doar
imi doresc sa va ajut sa priviti in adancul inimii voastre,
sa va reamintesc cat de buni puteti fi si cum, impreuna,
putem face ca lumea in care traim sa devind un loc mai
frumos si mai sigur.

Chiar daca multi dintre voi mi-au spus ca societatea
noastra, la ora actualda, are mare nevoie de o carte care
sa ne reaminteasca sau sa ne invete importanta pe care
o are buna crestere si mai ales eleganta in viata noastra
sociald, nu am vrut sa fiu redundanta si s ma concen-
trez doar asupra manierelor. S-au scris deja multe carti
in care se trateaza subiecte legate de buna purtare si
de manierele elegante si am inteles ca nu este nevoie
neapdrat de o carte in care sa dezbatem strict regulile
de baza ale unui comportament civilizat in societate.
In schimb, cred cu toati puterea inimii ci lumea are
nevoie sa invete sa traiasca in iubire si sa actioneze cu
iubire. Iar oamenii au nevoie mai ales sd invete cum
sa-i lase iubirii cale libera catre sufletul si mintea lor,
ajutand-o astfel sa devina forta suprema care sa-i ghi-
deze in viata.

Si, pentru ca suntem suma alegerilor noastre, cred
cu tdrie cd, daca vom alege iubirea in toate formele
ei, nu vom da gres niciodatd — pentru cd iubirea ne in-
vata totul, iubirea este cel mai bun si nepretuit profe-
sor si indrumator.
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Sper sd va bucurati de aceasta carte, sper ca fiecare
rand pe care l-am scris cu inima sa va aduca numai li-
niste si senin in suflet si va multumesc inca o data pen-
tru ca faceti parte din lumea mea frumoasa!

Cu toata dragostea,
a voastra,
Irina Binder
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