Prefata editorului - pg. 9,10

Am avut ezitarea de a publica aceasta carte din cauza titlului care poate provoca reactii si
neintelegeri, dar am trecut peste, avand in Vedere valoarea cartii pentru cei care vor sa intre pe
o cale spirituala serioasa.

Traim Tn epoca fast foodului si totusi cand ne angajam pe o Cale spirituala, care implica

o transformare profunda, nu poate fi vorba de ceva facut la repezeald, ci e nevoie de multa
dedicare si de implinirea unor cerinte de baza, fara de care nu ajungem prea departe.

Cartea ghideaza aspirantii seriosi in ceea ce priveste acest minim necesar pentru un progres
real.

n ceea ce priveste titlul, La picioarele Maestrului, nu ar trebui auzit ca o forma de supunere
oarba, dupa cum e mentalitatea egocentrica a acestei lumi, ci va invit sa auzim mai multe
elemente in el:

e In relatia cu Maestrul spiritual e nevoie sd ne vedem limitele, sG avem smerenie,

nu fatd de celdlalt ci fatd de purul adevdr: cunoasterea noastrd e limitatd, orizontul

nostru e ingust fatd de al Maestrului si manifestarea noastrd impurd. Adica e necesar un anumit
grad de autocunoastere si detasare egocentrica.

e Ca nivel vibratoriu e deja bine dacd ajungem sd ne indltdm pdnd la ,picioarele”

maestrului, deci la un punct de intdlnire posibil, pentru ca transmisia sd poatd avea loc. Si pentru
asta e nevoie de o pregdtire serioasd.

e Cuvdntul maestru, in sine nu desemneazd ceva superior/inferior, ci aratd o capacitate

de a mdestri aceastd dimensiune, cu circumstantele si incercdrile posibile aici, deci un maestru
este un invatdtor extrem de util celor care vor sé progreseze si sa se trezeascd la o altd
constiintd.

® Maestrul nu e o fiintd umand asa cum o percepem pe pdmdnt, el prelungeste vibratia

sa din planul de lumind in care se afld pdnd la un punct de intéinire posibil, pdnd unde ne
inaltdm noi.

e Ca invdtdcei ai maestrului, e nevoie sG avem o anumitd posturd, o anumitd conduitd,

la fel cum pamdantul trebuie sd fie fertil atunci cdnd semdndam o sdmantd pentru a ne asigura de
rod.

Discernamantul - pg. 20

Tn toatd lumea nu existd decat doud tipuri de oameni — cei care stiu, si cei care nu stiu; si aceastd
cunoastere este ceea ce conteaza. Ce religie are un om, carei rase ii apartine — aceste lucruri nu
sunt importante; cel mai important lucru cu adevarat este aceasta cunoastere — cunoasterea
planului lui Dumnezeu pentru oameni. Pentru ca Dumnezeu are un plan si acesta este evolutia.
Odata ce omul a vazut si a inteles asta, nu poate decat sa munceasca pentru acest plan si sa
devina una cu el, pentru ca este atat de glorios, atat de frumos.

Asa ca, pentru ca el stie, este de partea lui Dumnezeu, aparand binele si rezistand raului,
muncind pentru evolutie si nu pentru egoism.



Daca este de partea lui Dumnezeu este unul din noi, si nu conteaza deloc daca se numeste
Hindus sau Budist, Crestin sau Musulman, daca este Indian sau Englez, Chinez sau Rus. Cei care
sunt de partea Lui stiu de ce sunt aici si ce e nevoie sa faca, si incearca sa o faca; toti ceilalti inca
nu stiu ce e nevoie sa faca, asa ca de multe ori actioneaza prosteste, si incearca sa gaseasca cdi
pentru ei insisi, despre care cred ca vor fi placute pentru ei, neintelegand ca totul este unul, si ca
de aceea doar ceea ce Unul doreste poate fi vreodata placut pentru oricine. Ei urmeaza irealul
in loc de real.

Absenta dorintei (detasarea) - pg. 30

Pana aici e simplu; e nevoie doar sa intelegi. Dar sunt cativa care renunta la cautarea scopurilor
lumesti doar ca sa obtina raiul sau sa obtina eliberarea personala de reincarnare; nu trebuie sa
cazi in aceasta eroare. Daca ai uitat de sine nu te poti gandi ca sinele are nevoie sa fie eliberat,
sau la ce fel de rai va avea. Tine minte ca toate dorintele egoiste leaga, oricat de inalt ar fi
obiectul lor si pana cand nu te eliberezi de ele, nu esti liber n totalitate sa te devotezi muncii
Maestrului.

Cand toate dorintele pentru sine dispar, poate inca sa mai existe dorinta de a vedea rezultatul
muncii tale. Daca ajuti pe oricine, vrei sa vezi cat de mult |-ai ajutat; poate ca vrei ca si el sa vada
asta si sa Tti fie recunoscator. Dar asta e totusi o dorinta si la fel dorinta de a ti se arata
incredere. Cand iti reversi forta de a ajuta trebuie sa existe un rezultat, chiar daca il vezi sau nu;
daca cunosti Legea stii ca asa trebuie sa fie. Asa ca e nevoie sa faci bine de dragul de a face bine,
nu in speranta de a obtine o recompensa; trebuie sa muncesti de dragul muncii, nu in speranta
de a vedea un rezultat; e necesar sa te darui serviciului lumii pentru ca iubesti acest lucru si ca
nu te poti abtine sa nu i te daruiesti.

Sa nu ai nicio dorinta pentru puterile psihice; ele vor veni cand Maestrul stie ca este mai bine sa
le ai. A le forta mai devreme deseori aduce cu sine multe neplaceri;

Comportament - pg. 40
5. Atentie concentratd pe un singur lucru

Singurul lucru pe care e nevoie sa 1l fixezi Thaintea ta este sa faci munca Maestrului. Orice
altceva ar putea apdrea in calea ta de facut, cel putin, de acest lucru, nu trebuie sa uiti
niciodata. Desi nimic altceva nu poate veni in calea ta pentru ca orice munca dezinteresata de
ajutor, este munca Maestrului si e nevoie sa o faci de dragul lui. Si e necesar sa acorzi atentie
fiecarei bucatele pe masura ce o faci, ca sa poata fi cel mai bun lucru pe care il poti face.



Acelasi Tnvatitor a mai scris: ,,Orice ai face f3-o cu inima, pentru Domnul si nu ca intre oameni”.
Gandeste-te cum ai face un lucru daca ai sti ca Maestrul vine imediat sa se uite la el; in acest fel
e nevoie sa faci toata munca. Cei ce cunosc mai mult vor sti tot ce inseamna acest vers. Si mai
este unul similar, mult mai vechi: ,,Orice gaseste mana ta de facut, fa-o cu forta ta.”

Atentia concentrata pe un singur lucru inseamna de asemenea ca nimic nu te poate abate
vreodatd de la Calea pe care ai intrat. Nicio tentatie, nicio placere lumeasca, chiar nicio
afectiune lumeasca nu trebuie vreodata sa te deturneze. Pentru ca tu insuti trebuie sa devii una
cu Calea; e necesar sa fie atat de mult parte din natura ta incat sa o urmezi fara sa fie nevoie sa
te gandesti la ea, si sa nu te poti abate de la ea.

Tu, Monada, ai decis-0; sa te abati de la ea ar insemna sa te abati de la tine insuti.

lubire - pg. 48

E nevoie sa eviti aceste trei mari crime, ele fiind nefaste progresului, pentru ca pacatuiesc
impotriva iubirii. Dar nu trebuie numai sa te infranezi de la a face rau; e necesar sa fii activin a
face bine.

Trebuie sa fii atat de plin de dorinta intensa de a servi incat sa fii mereu de veghe sa o transmiti
in jurul tau — nu doar oamenilor ci chiar si animalelor si plantelor. E nevoie sa o transmiti in
lucrurile mici, zilnice, ca sa se poata forma obiceiul, Tn asa fel incat sa nu ratezi oportunitatea
rara cand marele lucru se prezinta a fi facut.

Pentru ca daca tanjesti sa fii una cu Dumnezeu, nu este pentru propriul tau bine; este ca sa poti
fi un canal prin care iubirea Lui sa curga sa ajunga la confratii tai. Cel care este pe Cale nu exista
pentru sine, ci pentru ceilalti; a uitat de sine ca sa 1i poata servi pe ceilalti. Este un stilou Tn mana
lui Dumnezeu prin care poate curge gandul Lui si sa isi poata gasi o expresie aici, jos, care fara un
stilou nu ar putea exista. Si in acelasi timp este o pana vie de foc, radiind asupra lumii lubirea
Divina care 1i umple inima.

Intelepciunea care te face capabil sd ajuti, vointa care directioneazd intelepciunea, iubirea care
inspird vointa — acestea sunt calitatile tale. Vointa, intelepciunea si lubirea sunt cele trei aspecte
ale Logosului; si voi, care doriti sa va inrolati sa 1i serviti Lui, trebuie sa manifestati aceste
aspecte in lume.



