JOCURI
PENTRU DEZVOLTARE SENZORIALA

atentie ® concentrare ® simt acustic ® simt tactil ® orientare * dictie

070. CINE TE-A STRIGAT?

Tip: joc de d tar, riald
Vdrsta: 2,54 ani

Vizeazd: atentia, intercunoagterea, deprinderea de comunicare

Materiale; -
Participanti: min. 6 Durata: 12 min.
Loc de desfisurare: interior Grad propriu de apreciere:

Includere in educatia formald/ nonformala: ALA 2

Un copil sta agezat pe un scaun, cu spatele la ceilalti. Unul dintre ceilalti jucétori il striga
pe nume. El va fi intrebat:

»= Cine te-a strigat?”

Trebuie sa raspunda complet:

»— Pe mine m-a strigat ...."

Daca a ghicit, face schimb de locuri si roluri. Daca nu, mai ramane un tur.

071. DESCHIDE URECHEA BINE!

Tip: joc de dezvoltare senzoriald
Virsta: 3-7 ani

Vizeazd: atentin, concentrarea

Materiale: -
Participanti: min. 5 Durata: 15 min.
Loc de desfasurare: interior Grad propriu de apreciere:

Includere in educatia formald/ nonformald: ALA 2

Se alege un copil care va ghici primul. El se intoarce cu fata la perete, in timp ce ceilalti
canti in cor:

«Deschide urechea bine,

Sd vedem: ghicesti ori ba?

Cine te-a strigat pe nume?

Hai, ghicegte, nu mai sta!”



Unul copil il strigh pe nume. Cel intors trebule si-l recunoascd dupé voce, chiar daca
respectival gi-a modificat-o. Dacd il ghicegle, o] copili chnti:

LA el an ghicit,

Frect Ba loe, fin mulfumit!

Prach nu il ghiceste, i se cintd;

LIN-ar ghicit, n-ai ghicit,

Stan pe loc, eghi pedepsit!”

El va trece la loe sau va rdmine incldl o turdl, in functie de ce i se cinti.

072. CLOSCA PE OUA
Tip: jec de dezvoltare senzoriald

Viirsta: 3-5 ami

Vizeazd: atenfia, concentrarea auditiog

Materiale: -
Participanfi: min. 6 Durata: 15 min.
Loc de desfiigurare: interior Grad propriu de apreciere: l

Includere in educafia formaldl nonformald: ALA 2, EPM

Copiii formeazd un cerc, iar unul dintre ei st in mijloc pe vine, legat la ochi. El este ,clogca
pe oud”™. Pe rand, cite un copil vine tiptil si-i fure clogtii oudle. Daci cel legat la ochi il aude, se
intoarce §i aratd cu degetul in directia din care crede ci vine, apoi strigi: ..~ Te aud, te aud!”

Daca ajunge la el, il bate pe umir gi devine cloged in locul lui.

073. URSUL DOARME SI VISEAZA

Tip: jo¢ de dezvoltare senzorigld

Virsta: 3-6 am

Vizeazd: alenfia, concentrarea, analiza

Materiale: o egarfil (eventual)

Participanfi: min. 5 Durata: 20 min.

Loc de desfdgurare: interior! exlerior Grad propriu de apreciere:

Includere in educafia formaldl nonformald: ALA 2, EPM

Un copil va fi ,ursul”. El inchide ochii (poate fi legat la ochi cu o egarfd) sau, in functie de
teren, chiar se poate intinde si preface cd doarme. Ceilalfi copii incep si ciinte sau si recite:

. Ursul doarme gi viseazd Ursul doarme si viseazd

Cd papucii lui danseazd. Ca papucii lui danseazd.

Ce sd-i ddm noi de mincare? Ce sd-i dam noi de mincare?
Lapte dulce sau cafea, Miere multd cu gogogi,

Un covrig gi-o acadea, O claritd gi-o bezea,

S-aleagil pe cine-o vrea! S-aleagd pe cine-o vrea!”



