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Pregétirea cadrului

Pe masura ce lecturezi si experimentezi ceea ce fiti
impartasesc in aceste pagini, este posibil sa Incepi sa simti
in aer parfumul creatiei: trandafir otto, imortele, berga-
mota, scortisoara si ylang-ylang: amestecul de uleiuri esen-
tiale pe care mi l-am aplicat cu drag pe incheieturile maini-
lor inainte de fiecare sesiune de scris.

Este posibil sa-ti doresti sa afli unde se regasesc Venus
si Lilith pe harta natala a ta. (Magia Sinelui a fost scrisa in
timpul propriului ciclu Venus, de 18 luni si, ei bine, eu sunt
o Lilith Tn Leu, prin urmare, cartea este impregnata cu
MEL — Multa Energie Lilith.)

Este posibil sa ti se faca pofta de ciocolata cu lapte si
note de trandafiri. (Nu voi minti, multe asemenea tablete
au fost devorate si savurate in timpul teserii acestor cuvinte
si exista sanse mari sa fi lasat in urma niste pete de cioco-
lats. Tmi pare rau pentru acest lucru.)

Este posibil sa simti nevoia, dorinta, pofta de a culege
cu degetele seminte de rodie dintr-un bol si de a-ti unge si
a-ti pata buzele cu o nuanta profunda si delicioasa de ,,rosu
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ca sucul de rodie”. (Da, rodiile sunt bogate in simbolism si
au, de asemenea, un gust bun.)

Este posibil sa doresti (si Tti recomand cu multa caldura
acest lucru) sa-t{i pregatesti in cana ta uriasa preferata o
infuzie de pelin negru, care induce starea de visare. (Da,
aceasta carte este impregnata cu medicina si magia plan-
tei de pelin negru. Leacul lui Ma pentru Aceste Vremuri.)
De aceea, pe masura ce lecturezi, este posibil — de fapt,
iti pot garanta ca o vei face — sa experimentezi si ceea ce
eu numesc cu drag ,spatiul intermediar”. Este incantator,
liminal, necunoscut.

Vezi tu, eu improvizez cand scriu. Direct de la sursg,
direct din bolul meu pelvian — propriul meu cazan clocoti-
tor al creatiei —, cu un pix rosu in carnete Moleskine roz.
Astfel, scrierea cartii inseamna, practic, sa las medicina si
magia acestor riff-uri'sa tre e e a c a prin mine si, fara prea
mult efort, sa le detectez tiparele. Sa ofer sens lucrurilor —
noi, oamenii, ADORAM s3 oferim sens lucrurilor — si acesta
s3 le devina digerabil si util, intr-un fel sau altul, celor care
citesc.

De multe ori insa, acest proces poate incorpora ceea
ce multi dintre noi, in special femeile, facem cu brio, iar
anume sa improvizam, sa vorbim si sa cream in spirala,
intr-un stil liminal, labirintic, fara inceput sau sfarsit, fara o
structura si o forma ,cunoscute”. Sa lasam cuvintele,
riff-urile, sentimentele si emotiile sa traiasca, sa respire si sa
fie experimentate prin noi, revarsandu-se, uneori tasnind

! Riff-ul este un motiv sau o fraza muzicala (in principal, in blues,
jazz si rock) care se repeta in structura unei melodii si care are
un model ritmic foarte bine definit. (n.t.)
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dezordonat pe hartie si rareori, daca nu chiar niciodata,
avand vreun sens pentru mintea ganditoare. (Aceasta,
deoarece, cred eu, intelepciunea lui Ma nu este menita sa
fie intelectualizata.)

Asadar, Tn aceasta carte nu voi incerca sa ,capturez”
acele notite mazgalite cu pixul rosu si sa le ingradesc intr-o
,structurd” anume, pe masura ce le dau o forma. In schimb,
la fel ca bunica si mama, inaintea mea, voi ,tese”. (Ambele
au fost cele mai incredibile tricoteze si tesatoare de lana.
Eu? Din pacate, nu, darincerc sa le reproduc abilitatile adu-
nand firele pentru a crea un intreg sub forma de cuvinte.)

Imi voi impleti mitologia personala cu aceea a femei-
lor —reale si arhetipale —care m-au precedat si care urmeaza
sa vina. Cu povestile mereu intrepatrunse ale zeitelor, plan-
telor, magiei animalelor, sincronizarilor, coborarilor si urca-
rilor; cu intunericul silumina; cu valurile oceanice de emotii
si senzatii; cu acele cicluri din cadrul altor cicluri si cu fasci-
natia mea nesfarsita pentru perioadele intermediare: sfer-
turile de zile ale Rotii Celtice a Anului, zilele din ciclul meu
menstrual, Tn care trec de la o faza la alta; acel timp inter-
mediar, cand cu toatele, trebuie sa nvatam sa traim in
necunoastere.

Vreau sa le ofer TUTUROR ACESTORA spatiul necesar
pentru a trai, a respira si a continua sa ti se dezvaluie MULT
timp dupa ce le-ai citit. Astfel incat, de fiecare data cand te
intorci la aceste pagini, sa primesti ceva diferit, mai pro-
fund. Asadar, rugamintea/invitatia/apelul meu sincer catre
tine este urmatorul: identifica si renunta la oricare dintre
toate conditionarile si programarile mecanice patriarhale
pe care le-ai putea avea, cu privire la citirea unei carti doar
pentru a primi informatii si la faptul ca acea carte va fi
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