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Ghid de utilizare a manualului

Acest manual contine informatii corecte din punct de vedere stiintific,
validate de comunitatea stiintificd internationald, si este actual la momentul
aprobadrii sale. Lumea din jurul nostru este in continud schimbare, iar anumite
informatii pot varia usor in functie de sursa, deoarece acestea reprezinta in-
terpretari sociale ale fenomenelor naturale. De aceea, te incurajdm sa verifici
informatiile dinamice impreuna cu profesorul tdu de biologie.

Manualul respectd reglementdrile din programa scolara aprobata de
Ministerul Educatiei pentru disciplina Biologie, clasa a Vlll-a.

Prin parcurgerea acestuia, vei dobandi cunostinte, abilitati si valori ase-
manatoare cu cele ale altor elevi de aceeasi varsta din Romania si din intrea-
ga lume. Competentele-cheie ale viitorului, legate de creativitate, rezolvarea
problemelor, gandirea critica, autonomie si abilitatea de a lucra in echipa,
sunt promovate prin acest manual, care reprezintd un instrument util in for-
marea si perfectionarea acestor abilitati.

Unitati de invatare/Domenii de continut

In acest an scolar, vei studia Biologia in cadrul a trei unitati de invatare: Unitatea 1. Notiuni generale privind ereditatea
si variabilitatea la om; Unitatea 2. Evolutionism; Unitatea 3. Sdnatatea omului si a mediului.

Lectii/Continuturi

UNITATEA 1 Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea la om

Materialul genetic: notiuni generale ..0 Gdndire criticd

Competen‘te O vvvrrrrrnnnnnens N . e

Vocabular stiintific o--------- .

cromazomi gene, ADN,fenotp,
genotp, genom

--0 Competente transdisciplinare
Evaluare formativdo---------

Ajuta la fixarea notiunilor
nou introduse.

.0 Evaluare si aplicatii practice
Majoritatea aplicatiilor
au raspunsuri in varianta
digitald a manualului.

ER—————
Evaluare si aplicatii practi

o 1. Citeste s dfineste termenii in rubrica Vocabular stinifc.
2 Alege raspunsul corect. i orgarism se

@ Genotp.
prima coloans cu definitile lor din

Marcaj care indica prezenta
a cel putin unui tip de AMII
pe pagina dubld deschisd —

a manualului digital ©--+------+ w|EmE omG |-

suctus de dubliel;
2) Cromazom;  b) o micasectune din ADN:
3 p0ne

lacea
ADN. 0%

UNITATEA 1 Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea la om Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea la om UNITATEA 1 H H
S Planse didactice
Material genetic: Gz sun lamere g de ADN, e s e cebi umand
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Genele mai i comozomi este ncadrat ncategor 1 sau cromzoml
Flecare cluls urmand (cu
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X520 XY. L femaie carotpul h W m g,

Prin numerotarea romzomilr, genck ot kocalzate § studite

Cum sunt
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Lucrari practice

Lucrarile practice din
manual incurajeaza
explorarea lumii
inconjurdtoare,
stimuland reflectia
asupra problemelor
acesteia si identificarea
de solutii.

Activitatile sunt
concepute pentru a fi
accesibile si atrdgdtoare,
facand astfel studiul
biologiei o experientd
interesanta.

anatatea omului si a mediului

-—a Consumul de electricitate =—

cat

Consumul de electricitate este masurat cu ajutorul unui aparat numit

contor electric. Acesta invegistreazi puterea electrics, avand ca unitati

de masura wattul si multiplul sau, kilowattul.

Citeste contorul electric din locuinta ta si noteaza rezultatele intr-un

tabel precum cel de maijos.

* caley
sumul saptamanal de energie electiica

* calculeaza consumul lunar aproximativ

* compard rezultatele obtinute cu cele notate de colegii t3i.la in con-
siderare factori precum mérimea locuintelor si numarul membrilor
fiecare farmil

ctrica atatin

locuinta ta, cat s in scoals Fig.1. Contor electric

Catarata contorul in prima zi? Catarata contorul dupi sapte zile?

Sanatatea omului si a mediulu

Cum evitam risipa 5

Consumul de apa =——

n locuintele cu instalatii de ap3 curents, apa este furnizata
prin refeaua de apa a localitatii. Consumul de apa curents
in locuinta este masurat cu ajutorul unor aparate numite
‘apometre. De obicel, pentru fiecare instalatie de aps se

unul
de apa rece, altul - consumul de apé calda, preturile acestor
produse fiind diferie.

2

Calculeazs cantitatea de aps consumata de familia ta intr-o
saptamand. Citeste indicatille apometrelor si noteazale
intr-un tabel (adaptat dupa modelul celui de la lucrarea
practica privind consumul de electricitate).

Fig. 2. Apometru

Inregistreaz3 separat consumul de ap rece si cel de apa
calda, pentru o perioada de o s3ptamans.
* calculeaz consumul lunar aproximativ
* compard rezultatele cu cele notate de colegii tii. La fel, ia in considerare mérimea locuintelor si numérul de
persoane dintr-o locuinta.
g a 3 5ila scoala.
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de alimente?

La nivel mondial, cca 1,3 miliarde de tone de alimente,
adics o treime din alimentele produse, raman
neconsumate si ajung la gunoi (conform  datelor
FAO - Organizatia pentru Alimentatie si Agricultura a
Nagiunilor Unite). In acelasi timp, milioane de oameni
tralesc in saracie.

Tn Romania, sunt aruncate anual circa 250 kg de
alimente pe cap de locuitor (confom datelor Food
Waste Romania).

Risipa de alimente are impact negativ asupra mediului
inconjurtor. Pe langa faptul ca se irosesc resurse
it 3 Jimentel

genereazs cantitati importante de metan. Tfi aduci
aminte ce fel de gaz este metanul si ce efect are?

Masuri de prevenire a risipei de alimente

1. Cumpara inteligent. planiiics meniul estimeazs
cantitayile necesare din fiecare aliment, alcatuieste
o lista de cumpératuri, nu cumpdra mai mult decat
a1 nevole, verlfica termenul de valabilitate sau data
expiraril

2. Depoziteaza alimentele corespunzitor

unui numér de calorii mai mare decét ai nevoie.

4 Valorifica creativ resturile de mancare. Daci
alimentele ramase sunt comestibile, le pofi reutilza
un cartof fiert poate imbogati o omletd, putin orez
fert ramas poate fi combinat cu legume, un rest
de tocanita poate fi transformat intr-un 505 gustos
pentru spaghete etc.

Profect in echipa

1.Lucratiin echipa si alcétuiti un plan de meniu pentru
© saptamana, pentru o familie de patru persoane. Pe
bazal i deal

redactati o listd de cumpardtur

2. Inspirati-v din ideile de mai sus si inventati cite o
refets din resturile de alimente. Fifi creativi/creative.
Puteli folosi ce combinatii dorly. Ideea este si dovedji
<& resturlle alimentare pot fi valorificate. Adunali
refetele si alcatuili o mini-carte de bucate (printaté
sau in format electronic) numita Cartea de bucate
antisipd,

UNITATEA

Evoluti

m

Recapitulare si autoevaluare

1. Consolidarea conceptelor
1. Alege raspunsul corect.
A. Care dintre urmatoarele afirmatii despre fosile NU
este adevarats? (2 puncte)
a. Cele mai multe se formeaza in roci sedimentare.
b. Se gasesc in roci intr-o anumita ordine.
. Cele mai multe provin din organismele disprute.
B. Care dintre urmatoarele notiuni NU este o dovada

indirect a evolutiei? puncte)
a.organ omolog
b fosila
<. adaptare

. Care dintre urmétoarele afirmatii NU este factor al
evolutiei? puncte)

a.variabilitate intre specii
b adaptar structurale
<. lupta pentru existenti
D. Un cioc puternic la pasiri este un exemplu de:
{2 puncte)
a.caracter apirut din necesitatea de a sparge
seminte;
b, dovads indirects a evolutiei;
<. dovads directs a evoluel
E.Teoria evolutiei prin selectie naturald se referd la
@ puncte)
a.evolutia organismelor din substante chimice;
b. supravietuirea si adaptarea celui mai
apt organism;
<. evolutia organismelor din alte organisme.

mai complexe.
F.Ideile Iui Lamarck despre evolutie au fost gresite,
deoarece acestaa crezut i (2puncte)

a.specille se schimb de-a lungul timpului;
b. caracterele dictate de necesitatea de adaptare la
mediu se mostenesc;

<. specille sunt adaptate la mediul lor de viata
G.Omutatiein celulele reproducitoare: (2 puncte)

a.nu se produce intamplitor;

b.nu se transmite ereditar;

. poate determina aparitia de caractere noi.

»| BEE

2. Completeaz spatiile libere.
A.In teoria lui Darwin, evolutia are loc prin proce-
sulde (2 puncte)
B. Ramisitele organismelor conservate care au trait
cumult timpin urma se numesc ... (2 puncte)

3.Completeaza spatiile libere cu urmatoarele
notiunt: distruse, mutati rezistensd, multiplica.
(® puncte)
Neterminarea tratamentului cu antibiotic aduce rscul
ca nu toate bacterile sd fi .. . Bacterile amase se
vor ..... Cu cat sunt mai multe bacteri, cu ata cresc
sansele ca unele bacteri sa sufere ... i 50 dezvolte
la antibiotic.

4. Completeaza spatile libere cu notiunile: genele,
descendenfi, hrand, inmulteascd. (8 puncte)
Ogirafa cu gatullung estemai bine adaptata la mediu,
deoarece poate obine .. din copacitinalj. Girafele cu
‘adapteri mai bune la mediv au mai multe sanse sa
supraviejuiascd 5i 50 se care ajuta indivizi sa
supraviejuiasca sunt tansrmise mai departe la

5. Noteaza cu adevdrat sau fals (10 puncte)
A Dovele de fosile lacal araté
2.0 descrestere in inaltime §i o crestere a numa-
rului de degete;
b.0 crestere in indlfime si o descrestere a nums-
rului de degete;
€0 descrestere in inaltime si o descrestere a
numarului de degete;
4.0 crestere in inalime §i o crestere a numarlui
de degete;
. Caii stravechi au tréit in padur, dar caii moderni
sunt adaptati la campie.
B. Evolufia prn selectie naturals: @puncte)
a.conduce in timp Ia noi specii;
b. dezavantajeaz speciile bine adaptate la mediu;
c.se observa direct;
d. favorizeaz speciile cu caractere avantajoase.

Il. Gandire critica

1..Un antibiotic care era eficient impotriva une bacteri
a devenit ineficient. Patogenul a devenit rezistent la
acest antibiotic i la altele. Explic in ce mod s-a in-
tamplat acest lucru. @ puncte)

2.0/osila A este gasita n stratul de rocs deasupra stra-
tului care confinea o alta fosia B. Care fosia crez ca
este mai veche? Argumenteaza @ puncte)

3. De ce crezi ca Homo sapiens arata diferit de stramosii
sai? 3 puncte)

4.Care este una dintre cauzele majore ale variabilitai
organismelor? Explics. puncte)

5. Priveste imaginea de mai jos. Care iepuri - albi sau
maronii - crezi ca sunt mai bine adaptati a mediu?
Argumenteazs (3 puncte)

6.0 situaa din imaginea de mai jos ce se
intémpl daca mediul de viata se schimba -
de exemplu, se topeste zapada? (3puncte)

2 i 1D- 2 pi 1E-2 pi

m UNITATEA

11l. Rezolvare de probleme

1. Foloseste cuvintele ereditate, variabiltate, adaptare si
selectie naturald pentru a interpreta diagrama de mai
sus referitoare a evolutia fluturelui maroniu.

(10 puncte)

2.

Diagrama reprezints un fragment de ADN a aceleiasi
gene de la trei animale diferite: 1. soarece, 2. balend
3.giina

[ JCAGAAATGCCACTTITATGGCCCTGTTTGICTCCCTGCIC

[7[CCGAAATGCCTCTTTTATGGCGCTGTTTGTCTCCCTGCGC]

[ [AARAAATGCCGCTTTTACAGCTCTGTTTGTCICTCTGCTA]
A, Ce procentdin bazele azotate confinute de ADN-ul

balenel diferd de cele din ADN-ul soarecelui?
 puncte)

Sugestie: e bazele azotate dintr-o singurd fnie
10 A drd o

pi2 Pi4-8p;5A-10p;588p.
11-3p;2:3p;3-3p;43p;53p;6-3p.

1110 p; 2.A-3 p; 283 p; 2C-4p.

Din oficiu 10 puncte

TOTAL 100 puncte

Rezolvarile exercitilor sunt disponibile in varianta
digitala a manualului.

care diferd de cele din ADN-ul soarecelu. imparte nu-
marul de baze care diferd la numarul total de baze
azotate, apoi multiplicd rezulrotul cu 100,

B. Ce procent din bazele azotate continute de ADN-ul
gainii difers de cele din ADN-ul soarecelui?
(3 puncte)
C.Cine crezi c3 este cea mai apropiats ruda a balenei
soarecele sau gina? Argumenteaza. (4 puncte)

0@ |«

O Barem de notare

Toate evaludrile au barem de notare si rdspunsuri

in varianta digitald a manualului.

Autoevaluare

Paginile de recapitulare

si autoevaluare sistema-
tizeaza informatiile
dobandite pe parcursul

unei unitati de invatare.
Acestea includ itemi de tip
obiectiv, semiobiectiv

si subiectiv, impreuna

cu un barem de notare.
Structurate gradual in functie
de dificultate, aceste pagini
sunt concepute pentru

a asigura formarea compe-
tentelor-cheie din programa
scolara.

Manualul digital

Descopera in varianta
digitald a manualului
activitati multimedia
interactive de invdtare
(AMII) legate de tema
lectiei. Acestea sunt
evidentiate in varianta

digitala siin cea tiparitd
prin simboluri distincte.

© Fise de lucry, ilustratii,
planse didactice

i

o Filme ilustrative

cu valoare explicativa, didactica

INTERACTIVE

© Jocuri si exercitii



Ghid de utilizare a manualului

Ce vei invata la biologie in acest an?

Competente generale

1. Explorarea  sistemelor biologice,
a proceselor si a fenomenelor cu
instrumente si metode stiintifice

2.Comunicarea adecvatd in diferite
contexte stiintifice si sociale

3.Rezolvarea unor situatii-proble-
ma din lumea vie, pe baza gandirii
logice si a creativitatii

4. Manifestarea unui stil de viata sana-
tos intr-un mediu natural propice
vietii

Acest manual te va insoti pe parcursul anului scolar, ajutandu-te sa-ti
dezvolti cunostintele si competentele in biologie. Biologia este o
stiinta vastd, iar manualul este structurat in trei mari unitati, fiecare
axata pe domenii diferite ale biologiei.

in prima unitate, vei explora ce inseamnd s& fii genetician. Gene-
tica este o stiinta moderna, in continud dezvoltare, care se ocupa cu
studiul materialului genetic al organismelor. Geneticienii desfasoara
cercetdri si experimente n laboratoare medicale, farmaceutice si
veterinare, precum si in teren, in sere sau paduri. Descoperirile din
domeniul geneticii sunt aplicate in spitale, centre de sanatate si insti-
tutii de cercetare. De asemenea, geneticienii oferd consiliere genetica
persoanelor care mostenesc boli ereditare si analizeaza esantioane de
ADN pentru a oferi consultantd in teste de paternitate sau pentru a
furniza dovezi importante in cazuri penale, ajutand la stabilirea vino-
vatiei sau a nevinovatiei.

A doua unitate te va familiariza cu conceptele de evolutionism. Vei
invdta despre teoriile aparitiei si evolutiei vietii pe Pamant, precum
si despre paleontologie, stiinta care se ocupa cu studiul fosilelor. Pa-
leontologii desfasoara proiecte pe teren pentru a cauta si a colecta
fosile, iar in laboratoare analizeaza aceste fosile pentru a determina
istoria si evolutia vietii pe Pamant. Informatiile furnizate de paleonto-
logi contribuie la intelegerea relatiilor dintre specii, schimbadrile clima-
tice si extinctia anumitor organisme.

in a treia unitate, vei invata despre relatia omului cu mediul. Vei
descoperi cd omul trdieste in stransa interdependentd cu natura si
ca fiecare actiune are consecinte pe termen lung asupra mediului si
a sanatdtii. Aceasta unitate te va ajuta sd intelegi ca mentinerea unui
echilibru intre toti factorii de mediu - vietuitoare, apa, aer si sol —
depinde de responsabilitatea individuald si colectiva, precum si de
participarea activa la reducerea consumului de produse si de servicii.

Competente specifice

1.1. Analiza critica a informatiilor extrase din texte, filme, tabele, desene,
scheme, grafice, diagrame, utilizate ca surse de informare

1.2. Realizarea unor activitati de investigare proiectate independent

2.1. Formularea de predictii referitoare la diferite fenomene si procese
naturale pe baza concluziilor investigatiei

2.2.Sustinerea argumentatd a punctului de vedere, utilizand adecvat
terminologia specifica biologiei

3.1. Rezolvarea unor situatii-problema utilizand argumente si modele
adecvate

3.2. Identificarea de solutii noi/alternative pentru rezolvarea unor situa-
tii-problema

4.1. Participarea activa la actiuni de conservare si ocrotire a mediului
Inconjurator, de adoptare a unui stil de viata sanatos

4.2. Evaluarea consecintelor propriului comportament asupra sandtatii
proprii si a starii mediului



in biologie, cel mai adesea va trebui sa-ti dezvolti competente de:

DEFINIRE: definesti conceptele biologice;

EVALUARE: pui in balanta unele avantaje si dezavantaje ale unui
fenomen, proces sau obiect;

DESCRIERE: adaugi detalii unui proces, fenomen biologic;
EXPLICATIE: explici un proces sau un fenomen biologic;

INVESTIGATIE: explorezi sau descoperi un proces sau un fenomen
biologic;

COMPARARE: identifici asemanadri si deosebiri intre doua obiecte sau
fenomene;

INTERPRETARE: explici in cuvinte un grafic, un tabel sau o diagrams;

ARGUMENTARE: sustii un proces sau un fenomen biologic cu dovezi
si explicatii solide;

DEZBATERE: participi la discutii pro si contra, exprimandu-ti opiniile
pe baza unor dovezi;

REZOLVARE DE PROBLEME: rezolvi diferite probleme de biologie
utilizand competente de logica si matematica.

In biologie, ai nevoie si de competente din alte domenii.
Competente matematice
In biologie, deseori este necesar:

- sd rezolvi probleme si sa intreprinzi investigatii stiintifice realizand
calcule matematice;

- sa convertesti o fractie in procent sau un procent in fractie; sa cal-
culezi probabilitatea (procentul) ca un eveniment sa se intample;

«sa prezinti anumite informatii sub forma de tabele, grafice sau
diagrame sau sa analizezi si sd interpretezi un grafic, un tabel sau
o diagrama.

Competente lingvistice
In biologie, este necesar:
- sa citesti fluent si corect denumiri stiintifice;

- sa dezvolti un vocabular stiintific care sa te ajute sa intelegi con-
ceptele stiintifice si sa compari texte stiintifice din multiple surse
(ziare, reviste, cdrti, internet);

- sa Iti dezvolti capacitatea de exprimare stiintifica;

- sa redactezi de mana sau la computer scrisori, eseuri sau rapoarte
stiintifice, respectand regulile gramaticale si de punctuatie.

Competente TIC

Un calculator conectat la internet te ajutd:

- sa cauti si sa selectezi informatii stiintifice de biologie;

- sa folosesti programe de simulare a unor procese sifenomene biologice;

-sa tehnoredactezi scrisori, eseuri, rapoarte stiintifice, prezentari,
postere pe teme biologice.



Ghid de utilizare a manualului

Investigatia. Proiectul. Portofoliul

Pe parcursul anului scolar, iti vei evalua
cunostintele si progresul in invdtare prin
teste, dar si prin metode complementare de
evaluare: investigatii, proiecte, fise de observare
si portofoliul de lucrdri.

Investigatia este o cercetare atenta cu
scopul de a descoperi raspunsuri la intrebari
importante.

Cele trei etape ale investigatiei sunt: defi-
nirea problemei cercetate, alegerea metodei
de strangere a informatiilor (de exemplu:
documentare din diverse surse, un chestionar
etc.) si prezentarea rezultatelor (concluziilor)
investigatiei.

Pentru a te autoevalua, poti verifica daca tu si
colegii ati cooperat (in cazul unei investigatii
de grup), daca ai urmat pasii investigatiei si ai
lucrat ingrijit/organizat.

Proiectul presupune realizarea unui produs
sau a unui eveniment ca raspuns/rezolvare a
unei probleme.

Proiectul are ca rezultat concret un eveniment
(o expozitie, o dezbatere in cadrul unui podcast,
0 campanie de informare, un interviu) sau un
produs fizic (o machetd, un afis tiparit etc.) sau
digital (o prezentare multimedia, un afis, un
website, o dezbatere etc.).

Proiectul poate fi produsul unei munci indivi-
duale sau colective care se intinde pe o
perioada mai lunga (cateva saptamani, un
modul de invatare sau chiar un an) si necesita
organizare si consecventa.

Etapele proiectului sunt:

- stabilirea temei/problemei de cercetat si a
raspunsului dorit (produs/eveniment)

- colectarea/organizarea datelor
- realizarea produsului/evenimentului
- prezentarea rezultatelor.

Fisa de observare

Descarca din manualul digital si completeaza
fisa de observare la finalul fiecarei unitati de
invatare, pentru a te autoevalua.

Fisa de observare

! Lafinalul activitdtilor unei unitati, fol eastd fisd pentru a t Pas cu pas, vei descoperi =
cat de mult te-ai implicat in rezolvarea sarcinilor, ct de bine ai lucrat si care a fost starea ta de spirit.

1. Citeste cu atentie fiecare afirmatie din tabelul urmtor. Exprimé-ti acordul sau dezacordul in
legatura cu fiecare afirmatie. In functie de aprecierea ta, bifeaza una dintre cele trei casete.

Raspunsul meu este:

Afirmatii
Pe parcursul activitatii Suntde | Suntindecis/ | Nusunt
acord indecisi | de acord

am descoperit si am invatat lucruri noi,

am folosit surse de informare interesante.

. am facut schimb de idei cu colegii

am descoperit ca pot mai mult.

a
b
c
d....am acceptat si soluti propuse de colegi.
e,
f

am fost calm(3) i relaxat(a).

Il. Metoda 3-2-1
Noteaza trei termeni noi pe care i-ai invatat in cadrul acestei unitati de invatare, doua idei despre
care ai dori 3 afli mai multe in continuare, o abilitate sau o pricepere pe care consideri ca ai doban-
dit-o in urma activitétilor desfasurate.

Il. Apreciaza modul in care ai realizat fiecare investigatie/proiect. Poti folosi tabelul ca model.

Nivel g "
Etape Satisfacator Bine

Colectarea  Am explicat, uneori cu ajutor Am explicat, cu ajutor,

datelor si completdri de la colegi,ce ce fac, am notat datele
fac, am notat datele si/sau si/sau observatiile.
observatiile.

Formularea  Am formulat unele concluzii  Am formulat, cu ajutor,
concluziilor sile-am prezentat celorlalfi,  concluzii clare si corecte
cu completari si corecturi. sile-am prezentat
celorlali.

pa portofoliu.

Portofoliul

Pastreaza in ordine, intr-o arhiva digitala,
testele, proiectele/investigatiile si fisele de
observare completate la fiecare unitate.
Urmareste progresul in invatare reflectat in
aceste materiale.



Etapele unei investigatii

Realizarea unor activitati de investigare proiectate independent (competenta 1.2):

1. Enunta o situatie-problema si o ipoteza de lucru (pe baza observarii mediului inconjurator,
a lecturii unor studii de caz).

2. Alege metoda de lucru (experiment, fisa de observare, chestionar/diverse surse de documen-
tare reputate: rapoarte statistice, interviuri cu experti, filme documentare).

3. Alege instrumentele de lucru (cu simturile, cu microscopul etc.).

4, Stabileste reguli de lucru in echipa (repartizarea sarcinilor, compararea rezultatelor,
interevaluare).

5. Realizeaza observatiile, masuratorile.
6. Colecteaza si inregistreaza datele in tabel/scheme.
7. Interpreteaza datele (scheme, grafice, diagrame, desene, planse referitoare la diverse teme).

8. Formuleaza concluziile (sustinerea argumentata a punctului de vedere, utilizand adecvat
terminologia specifica biologiei).

9. Prezinta concluziile (prin prezentari scrise, postere, pliante, prezentari cu diapozitive etc.).

Sugestii de proiecte

Competenta 4 (Manifestarea unui stil de viata sanatos intr-un mediu natural propice vietii) poate
fi formata prin realizarea de proiecte:

e Activitati practice de colectare selectiva a deseurilor, de reciclare, de scadere a consumului de
energie, de reducere a poluadrii, de amenajare a spatiului verde al scolii prin plantarea de pomi,
de promovare a unui stil de viata sanatos etc.

e Formularea si popularizarea unui cod de reguli pentru comportamentul omului in mediul
natural

e Dezbateri privind evaluarea importantei colabordrii internationale in solutionarea diverselor
probleme de mediu
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UNITATEA 1

Notiuni generale
privind ereditatea
si variabilitatea

la om

Vei invata despre:

» Ereditatea si variabilitatea
organismelor

ADN, gene, cromozomi
Cariotip
Rolul gametilor si al fecundatiei

Transmiterea ereditara a caracterelor
normale si patologice

» Factori mutageni si consecintele
mutatiilor

>
4
4
4

Aceasta unitate raspunde la intrebari precum:

De ce oamenii sunt diferiti si arata diferit?
Cum se transmit caracterele de la pdrinti
la copii?

Cum se formeaza celulele mutante

si de ce sunt periculoase?

Cum ne putem proteja de boli?



Vocabular stiintific

ereditate, variabilitate, dublu-helix, baze azotate, ADN,
cromozomi, gene, autozomi, heterozomi, cariotip,
genotip, fenotip, genom, zigot, gameti, factor mutagen,
probabilitate, recombinare genetica, aleld dominantd,
alela recesivd, caracter dominant, caracter recesiv,
purtator, pedigri

11



UNITATEA 1 Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea la om

Ereditatea si variabilitatea

La sfarsitul lectiei, vei sti:

1. sa compari variabilitatea ereditard
cu cea influentatd de mediul
fnconjurdtor;

2. sd identifici orice tip de
variabilitate;

3. s explici diferenta dintre
variabilitatea continud si cea
discontinua.

Vocabular stiintific

geneticd, ereditate, variabilitate,
caracter ereditar

Fig. 2. Caracter influentat
de factorii de mediu

Gandire critica

Crezi cd greutatea corpului este
un caracter mostenit, influentat de
mediu sau o combinatie intre cele
doud? Argumenteaza.

12

Te-ai intrebat de ce oamenii sunt atdt de diferiti? De ce existd asemdndri
intre copii si pdrinti sau intre frati? Unele caractere sau trdasdturi pe
care le ai sunt mostenite de la pdrintii tdi, in timp ce altele sunt unice.
Caracterele diferite de la un individ la altul conduc la diversitatea sau
variabilitatea lumii vii.

Indivizii din cadrul aceleiasi specii se deosebesc prin diverse caractere
(de exemplu, prin forme, culori si mdrimi diferite). Priveste colegii din
clasad si o sa observi cd fiecare dintre ei este diferit de ceilalti, de exem-
plu, prin indltime sau culoarea parului. Unele trdsdturi sau caractere sunt
mostenite de la pdrinti (sunt inndscute), in timp ce altele sunt influen-
tate de mediul in care trdieste fiecare.

Transmiterea caracterelor de la parinti la copii se numeste ereditate
sau transmitere ereditara. Caracterele transmise ereditar se numesc
caractere ereditare.

Mdsura in care organismele se deosebesc prin caractere ereditare sau
neereditare se numeste variabilitate.

Stiinta care studiazd ereditatea si variabilitatea organismelor se numeste
genetica.

® Precizeazd ce este transmiterea ereditard.

Variabilitatea organismelor

Variabilitatea organismelor poate fi:

« ereditard, determinatd prin transmiterea caracterelor de la parinti la copii;
« influentata de mediul inconjurator;

« combinatd, o imbinare intre caracterele ereditare si cele influentate de

mediul inconjurator.

Variabilitatea determinata prin transmiterea ereditard a caracterelor
(mostenire genetica) se referd, de exemplu, la variatii in culoarea ochilor
sau forma urechii - cu lobi de diferite marimi sau fard lob (fig. 1).

Fig. 1. Variatii ale culorii ochilor si ale formei urechilor

Variabilitatea influentatd de mediul Inconjurdtor se referd la stilul de
viata, alimentatie, educatie, unele accidente. De exemplu, culoarea
naturald a parului poate fi schimbata prin vopsire. In urma accidentelor
Cu obiecte ascutite, a unor arsuri sau operatii chirurgicale, pot ramane
cicatrici (fig. 2). De asemenea, educatia contribuie la dezvoltarea inteli-
gentei, a talentului artistic si muzical si la invatarea limbilor straine.



Cele mai multe caractere sunt influentate atat de transmiterea ereditars,
cat si de mediul inconjurdtor. De exemplu, caracterul de a fi inalt poate
fi transmis ereditar, dar, fara o dieta bogata in substante nutritive, rata
de crestere poate fi limitatd. Influenta factorilor de mediu asupra varia-
bilitatii caracterelor se observd cel mai bine la gemenii identici. Geme-
nii identici mostenesc caractere identice de la pdrinti. Pe parcursul vietii
lor, unele caractere pot suferi modificari ca urmare a stilului de viatg,
a alimentatiei sau a preferintelor diferite pentru timpul liber ale fiecaruia.

Unele caractere sunt exclusiv ereditare: grupele de sange, sexul (masculin
sau feminin) si anumite boli (numite boli genetice).

® Precizeazd ce inseamna variabilitate influentatd de mediu.
Variabilitatea poate fi continua sau discontinua.

Variabilitatea continua se manifestd atunci cand un caracter are mai
multe variatii intre doud extreme. De exemplu, inaltimea unui adult este
un caracter cu variabilitate continud, deoarece poate avea orice valoare
cuprinsa intre 54 cm, cat avea cel mai scund adult din lume, si 251 cm,
cat are cel maiinalt adult din lume la ora actuala (fig. 3), si poate depdsi
inclusiv aceste limite. Cele mai multe caractere au variabilitate continua.
Exemple: greutatea corporald, forma nasului, lungimea labei piciorului
etc. Astfel de caractere sunt mult influentate de mediul inconjurator.

Variabilitatea discontinua apare atunci cand un caracter nu prezinta
variatii intermediare intre principalele categorii. Un exemplu de varia-
bilitate discontinua 1l constituie grupele de sange. Exista numai patru
grupe de sange (0, A, B si AB) si nu exista grupe intermediare. In de-
cursul vietii, un individ nu poate avea decat o singura grupd de sange.

Variabilitatea unui caracter este reprezentata prin grafice.

Caracterele cuvariabilitate continud sunt reprezentate printr-o histograma.
De exemplu, sa presupunem cad ai masurat indltimea a 50 de elevi si ai
grupat intr-un tabel rezultatele, in intervale de indltime (vezi tabelul ala-
turat). Pe baza acestor date, ai putea construi o histograma (fig. 4) in care:
* axa orizontala reprezintd intervalele de inaltime;

« axa verticala reprezintd numarul de persoane (frecventa).

Caracterele cu variabilitate discontinua sunt reprezentate printr-un
grafic cu bare. De exemplu, grupele de sange sunt numai 4; prin ur-
mare, se foloseste un grafic cu 4 bare (vezi distributia lor la nivel mondial
in fig. 5). Caracterele care au o variabilitate discontinua sunt, de obicei,
transmise ereditar si sunt mai putin influentate de factorii de mediu.

® Precizeazad ce tip de grafic ar trebui folosit pentru a inregistra
variabilitatea continud a unui caracter.

Evaluare si aplicatii practice

1. Citeste si defineste termenii din rubrica
Vocabular stiintific.

UNITATEA 1

Fig. 3. Chandra Bahadur Dangi, Nepal,
cel mai mic adult din lume (54,6 cm),

si Sultan Késen, Turcia — cel mai‘inalt (251 cm)

Interval de indltime (cm) Numar de elevi
150-159 4
160-169 12
170-179 20
180-189 10
190-199 4
Tabel cu mdsurdtori
2
20
=18
<16
S14
e 12
£10
23
6
4
2
150 160 170 180 190 200
Indltime (cm)
Fig. 4. Histograma indltimii elevilor
= 60 [ miFiecare grupd inlcude atat Rh+, cat si Rh— |
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=
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=
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e
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Fig. 5. Grafic cu bare. Distributia grupelor
de sange la nivel mondial

A
Grupa sangvina

B

2,0%
AB

4. Lucru in echipad. Investigati variabilitatea din
clasa voastra.

2. Completeaza spatiile libere cu termenii potriviti Priviti colegii din clas3. Alcituiti o listd cu toate

din lista: mediului; combinatiei; ereditare.

caracterele pe care le observati. Indicati care dintre

Deosebirile dintre indivizi sunt rezultatul transmiterii acestea credeti cd sunt mostenite si care sunt in-

...,alinfluentei ... sau al ... dintre cele doua.

fluentate de factorii de mediu (de exemplu, culoa-

3.Explica influenta factorilor de mediu asupra rea ochilor si lungimea parului). Discutati concluziile

variabilitatii caracterelor la om.

la nivel de clasa.

13
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UNITATEA 1 Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea la om

Materialul genetic: notiuni generale

La sfarsitul lectiei, vei sti:

1. sa identifici componentele gene-
tice: gene, ADN si cromozomi;

2. sa compari genotipul cu fenotipul.

Vocabular stiintific

cromozomi, gene, ADN, fenotip,
genotip, genom

Fig. 1. Gregor Mendel (1822-1884)

Fig. 2. Cromozom

In afard de bunurile materiale (case, masini, bani) pe care copiii le moste-
nesc de la pdrinti sau bunici, existd si o altfel de mostenire, mult mai im-
portantd. Toate organismele vii au anumite caractere asemdndtoare cu
cele ale pdrintilor. Aceste caractere se mostenesc (adicd se transmit de la
o generatie la alta) prin intermediul genelor.

Transmiterea ereditara a caracterelor a fost descoperitd de cétre
omul de stiintd Gregor Mendel (fig. 1), considerat parintele geneticii.
In experimentele sale cu diverse soiuri de mazare, Gregor Mendel
a observat cd anumite caractere se transmit de la o generatie la alta,
neschimbate, prin intermediul unor factori ereditari care, ulterior,
au fost numiti gene.

Genele sau factorii ereditari sunt structuri care controleaza caracterele
unui organism si sunt localizate in majoritate in nucleul celulei.

® Precizeazd ce sunt factorii ereditari.

Iti amintesti structura unei celule? Componentele principale ale unei
celule sunt membrana, citoplasma si nucleul. Nucleul contine informa-
tia genetica a organismului. In interiorul nucleului se afla niste structuri
numite cromozomi (fig. 2). Fiecare celuld umand are 46 de cromozomi
(23 de perechi). Jumdtate din acesti cromozomi sunt mosteniti de la
mamad, iar cealalta jumatate, de la tata. Astfel, cromozomii vin In perechi.
De aceea, unele caractere le mostenesti de la mama si altele de la tata.

Celul3 Nucleu

Cromozom

ADN

Gend
Fig. 3. Componentele genetice ale celulei: cromozom, ADN, gend

Cromozomii sunt formati dintr-o macromoleculd chimica cu struc-
turd dublu spiralatd (dublu-helix), numita acid dezoxiribonucleic
(prescurtat ADN) (fig. 3).

® Precizeazd ce este ADN-ul.

O micd sectiune din molecula de ADN reprezintd o gena (fig. 3).
ADN-ul contine mii de gene. Genele sunt situate pe cromozomi. Fiecare
gena poartd o anumitd informatie genetica. De exemplu, 0 gend poarta



informatia geneticd responsabild de timbrul vocii, iar alte gene poarta
informatia genetica ce va determina aparitia culorii parului. Cromozomii
dintr-o pereche se numesc cromozomi omologi. Ei sunt asemanatori
ca mdrime si forma si contin gene de acelasi fel, care poartd acelasi tip
de informatie genetica. Astfel, genele vin si ele tot in pereche - una de
la tata si alta de la mama.

Imagineaza-ti cd fiecare carte dintr-o bibliotecd reprezinta un cromo-
zom. O carte (cromozom) contine mai multe propozitii (gene). Fiecare
propozitie contine o anumitd informatie sau instructiune; o singura
gena contine informatia genetica pentru un anumit caracter. Asa cum
frazele dintr-o carte contribuie la 0 poveste coerenta, tot astfel toate ge-
nele dintr-un organism determina caracterele si functiile acestuia.

Genotip si fenotip

Un caracter poate fi controlat de una sau mai multe gene. Majoritatea
caracterelor sunt controlate de mai multe gene. Nu toate genele insa
exprima sau determind caractere observabile, cum ar fi urechile cu lob
sau fard lob. Unele gene determina caractere care nu se manifesta la pa-
rinti, dar pot sa fie transmise si sa se manifeste la urmasi. De exemplu, doi
pdrinti cu ochi caprui pot avea un copil cu ochi albastri.

Totalitatea genelor unui organism constituie genotipul. Totalitatea
caracterelor observabile, precum culoarea ochilor, culoarea parului sau
grupa de sange, constituie fenotipul.

Totalitatea informatiei genetice sau a materialului genetic al unui orga-
nism (cromozomi, ADN si gene) se numeste genom.

® Precizeazd diferenta dintre genotip si fenotip.

Influenta mediului asupra fenotipului

Fenotipul unei persoane este influentat atat de genele mostenite
(genotip), cat si de interactiunea acestora cu factorii externi, precum
dieta si lumina solard. De exemplu, gena pentru indltime poate fi afec-
tata de o alimentatie deficitard, ceea ce face ca organismul sa nu mai
creasca la nivel normal. Tn mod asemanator, expunerea excesiva la soare
conduce la sinteza unei cantitati mai mari de melanind (pigment natural
al pielii), rezultand astfel o nuanta mai inchisa a pielii.

Evaluare si aplicatii practice
1. Citeste si defineste termenii din rubrica Vocabular stiintific.

2. Alege raspunsul corect. Totalitatea genelor unui organism se
numeste:
a) Fenotip;

b) Genom; c) Genotip.

3. Asociaza notiunile din prima coloana cu definitiile lor din
adoua coloana. Model: 1 - b.

1) Geng; a) molecula cu structura de dublu-helix;
2) Cromozom;  b) o micd sectiune din ADN;
3) ADN,; C) structura din nucleul celulei care contine ADN.

4. Ordoneaza notiunile de mai jos in ordinea crescatoare a mari-
mii structurilor pe care le denumesc, de la cea mai mica la cea
mai mare: celuld, gend, cromozom, organ, nucleu, organism, ADN.

UNITATEA 1

Gandire critica

Explica de ce ai unele caractere ase-
madndtoare cu cele de la mama si
altele cu cele de la tatd.

Competente lingvistice
Descrie fenotipul

Realizeazd o descriere a propriului
fenotip. Schimbd descrierea cu cea
a colegei/colegului de banca si iden-
tificati caracterele pe care le aveti in
comun si pe cele care va deosebesc.

Retine!

Genotip — totalitatea genelor unui
organism

Fenotip — caracterele  observabile
ale unui organism (ex.
aspectul fizic)

Genom - totalitatea informatiei ge-
netice (cromozomi, gene,
ADN) a unui organism

Stiai ca ...?

Proiectul Genomului Uman (HGP)
este unul dintre cele mai ambitioa-
se si importante proiecte de cerce-
tare din biologia moderna. Acesta
a fost lansat in 1990, cu scopul de
a cartografia si de a determina sec-
venta completd a ADN-ului uman.
Proiectul a durat aproximativ 13 ani
sia fost finalizat in 2003. HGP a iden-
tificat aproximativ 20.000-25.000 de
gene umane. Una dintre cele mai
fascinante descoperiri ale proiec-
tului a fost cd toti camenii au in co-
mun aproximativ 99,9% din ADN-ul
lor. Diferentele care ne fac unici sunt
determinate de acea mica fractiune
de 0,1%.
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UNITATEA 1 Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea la om

Acidul dezoxiribonucleic (ADN)

La sfarsitul lectiei, vei sti:
1. sa definesti ADN-ul;
2. sa descrii structura ADN-ului;

3. sd explici situatii In care se folo-
seste analiza ADN-ului.

Vocabular stiintific

acid dezoxiribonucleic, catene,
dublu-helix, baze azotate,
amprenta ADN

structura
de sustinere
formata din
zaharuri si
fosfati

perechi
de baze
azotate

Fig. 1. Structura ADN-ului

16

Ai incercat vreodatd sé deschizi un lacdt cu o combinatie de cifre? Cate
combinatii de 4 cifre reusesti sa obtii cu numeredela 11a 50? Dardela 1la
1 milion? Nenumdrate combinatii. Asa functioneaza acidul dezoxiribonu-
cleic. ADN-ul este un cod cu o combinatie unicd pentru fiecare dintre noi.

Toate organele din organismul uman au in structura lor proteine. Acti-
vitatile organismului, precum hrdnirea, alergarea, invatarea, depind de
proteine si enzime. ADN-ul contine instructiunile necesare sintezei pro-
teinelor responsabile pentru diferite activitati ale organismului.

Structura ADN-ului

Acidul dezoxiribonucleic (ADN - fig. 1) este 0 moleculd foarte lunga,
impachetata strans in nucleul celulelor (cu exceptia globulelor rosii, care
nu au nucleu), formand o structura numita cromozom. ADN-ul este for-
mat din doud parti laterale, numite catene (lanturi lungi), rasucite ca o
spirald una in jurul celeilalte, formand un dublu-helix. Spre interiorul
dublu-helixului se afla combinatii de patru baze azotate: adenina (A),
timina (T), guanina (G) si citozina (C). Bazele azotate de pe cele doua
catene formeaza perechi: intotdeauna adenina se leagd cu timina, iar
guanina se leagd cu citozina.

® Precizeazd unde este localizat ADN-ul.

Imagineaza-ti o scara flexibild pe care o poti rdsuci. Cele doud parti late-
rale ale scarii (catenele), care servesc ca structuri de sustinere, sunt for-
mate din dezoxiriboza (o formd simpld de zaharuri) si fosfati, in timp ce
treptele sunt bazele azotate. O sectiune mica de ADN cu sute sau mii
de baze azotate formeaza o gena. Diferite combinatii de baze azotate
poarta diferite instructiuni care determina diferite caractere.

Este ca si cum am scrie cuvinte din aceleasi litere, dar asezate In ordine
diferita: fiecare cuvant are un inteles diferit de al celuilalt. De exemplu,
CAR nu este acelasi lucru cu RAC si nici cu ARC.

ADN-ul are o combinatie unica de baze azotate pentru fiecare individ
(cu exceptia gemenilor identici, care au gene identice). Aceasta face ca
ADN-ul sa fie adesea denumit codul vietii, datoritd rolului sau esential in
determinarea caracterelor unice ale fiecarui organism.

® Precizeaza ce structuri ale ADN determind variabilitatea organismelor.

Importanta analizei ADN

Codul unic de ADN al fiecdrui organism permite oamenilor de stiinta
sa-1 decodifice, sa-I analizeze sau chiar sé modifice materialul genetic.
Aceste modificari pot fi utilizate in diverse scopuri, cum ar fi imbunatati-
rea rezistentei plantelor la ddunatori sau tratarea unor boli genetice la
ocameni.

ADN-ul este folosit si In alte scopuri, precum:
- stabilirea probabilitatii ca un fetus sa mosteneasca o boala genetics;

- stabilirea maternitatii sau a paternitatii. Prin compararea fragmente-
lor de ADN, se poate determina care este mama sau tatdl unui copil.
ADN-ul copilului este alcatuit din fragmente de ADN care se potrivesc
cu cele de la mamad si/sau de la tatd (fig. 2).



Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea laom UNITATEA 1

-in criminologie, pentru identificarea persoanelor care au fost la locul
crimei. Se compard mostrele de ADN de la locul crimei cu ale suspec-
tilor (fig. 3).

Pentru analiza ADN-ului, se colecteazd o probd din globulele albe din

sange, din par sau celule din partea interioara a obrajilor. Tehnica de ana-

lizd se numeste amprenta ADN. Ceea ce rezultd seamana cu un cod de
bare, care este cheia unica de identificare a unui individ.

® Poti sa identifici criminalul pe baza amprentelor de ADN din figura 3?

® Precizeazd ce inseamnd amprenta ADN.

Gandire critica

Alege patru numere sau litere dife-
rite si incearca sa realizezi cat mai
multe combinatii posibile.

Compara cu rezultatele obtinute de
colegul/colega de bancd si vezi cat
de multe a reusit fiecare sa realizeze.

mama copil 1 2 3

Amprenta de ADN a mamei, a copilului si a posibililor tati (1, 2, 3).
Cel mai probabil, tatal este persoana nr. 1, decarece ADN-ul
sau seamana cel mai mult cu ADN-ul copilului.

Fig. 2. Test ADN pentru stabilirea paternitdtii

Mostra ADN Suspect Suspect Suspect
dela 1 2 3
locul crimei

Stiaica...?
Descoperirea ADN-ului

1869 — Johannes Friedrich Miescher
a descoperit in interiorul nucleului
un acid pe care l-a numit nucleind.
Astazi, acest acid se numeste acid
nucleic.

1928 — Frederick Griffith a aratat ca o
bacterie se poate transforma in alta
folosind un factor de transformare.

1944 — Oswald Avery si colaboratorii
sdi au numit acel factor de transfor-
mare acid dezoxiribonucleic (ADN).

1950 = Erwin Chargaff a descoperit
ca, desi diferite organisme au canti-
tati diferite de ADN, tot ADN-ul con-
tine cantitati egale de baze numite
adenina (A), timina (T), citozina (C)
si guanina (G).

1952 — Rosalind Franklin a folosit
raze X pentru a pune in evidentad
structura de dublu-helix a molecu-
lei de ADN.

1953 = James Watson si Francis Crick

au descifrat structura complexd a
ADN-ului.

Fig. 3. Amprenta ADN de la locul crimei si amprentele suspectilor

Evaluare si aplicatii practice 2. Completeaza spatiile libere cu termenii potriviti
din lista: ADN; nucleul celulei.

1. Alege enunturile care descriu corect molecula
de ADN.

Materialul genetic necesar pentru formarea unui
nou organism se gdseste predominant in ... celulei si

A. Este o moleculd scurtd si flexibild. se numeste ... .
B. Se géseste in nucleul tuturor celulelor. 3.Explica doua situatii in care se foloseste
amprenta ADN.

C. Contine mii de gene diferite.

4. Lucru in echipd. Modelati o molecula de ADN

D. Controleazd sinteza de proteine. conform instructiunilor din lucrarea practica de

la pagina 23.
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Materialul genetic: Cromozomi si cariotip

La sfarsitul lectiei, vei sti:
1. sa explici ce este cariotipul uman
si de ce este important;

2.53 compari cariotipul feminin cu
cel masculin;

3. sa realizezi un cariotip.

Vocabular stiintific

cromozomi, autozomi, heterozomi,
cariotip, boli cromozomiale

Cromozom monocromatidic

centromer

/

Cromozom bicromatidic (duplicat)

Fig. 1. Cromozom

Stiaica...?

Cei 46 de cromozomi umani au fost
descoperiti de Joe Hin Tjio si Albert
Levan.

Competente lingvistice

Redacteaza un eseu, din cateva fraze,
despre o boala cromozomiala.

Include o scurtd descriere a bolii,
cauzele si modul de depistare.

18

Toate speciile de vietuitoare au aceleasi insusiri fiziologice: hranire,
respiratie, inmultire, crestere si dezvoltare. Diferentele dintre specii
sunt date de numdrul si forma diferitd ale cromozomilor din celule.
Cromozomii reprezintd cheia de identificare a unei specii. De exemplu,
un cdine are 78 de cromozomi in celuld, o planta de patldgele-rosii are
24 de cromozomi in fiecare celuld.

Cariotipul uman

In nucleul celulei umane se gasesc 46 de cromozomi grupati in 23 de
perechi. Un cromozom este format dintr-una sau doua parti identice
numite cromatide, unite intr-o regiune numitd centromer.

Cromozomii cu o singurd cromatida se numesc cromozomi mono-
cromatidici. Ei sunt formati dintr-o singurd moleculd de ADN. Tnainte
ca celula sa se dividd, cromozomii se Ingroasa (se dubleazd) deoarece
Incepe sa se formeze o copie identicd a moleculei de ADN. Astfel,
cromozomii devin bicromatidici (cu doua cromatide identice), formati
din doud molecule de ADN (fig. 1).

Totalitatea cromozomilor din nucleul unei singure celule poate fi repre-
zentata prin cariotip. Cariotipul este un aranjament al cromozomilor in
perechi, in functie de formd, marime si pozitia centromerului (fig. 2).

a. Cariotip uman masculin

b. Cariotip uman feminin
Fig. 2. Cariotipul uman

® Precizeazd ce este cariotipul.
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Dintre cei 46 de cromozomi umani, 44 sunt autozomi si doi sunt
heterozomi.

Cromozomii autozomi determind toate Insusirile corpului, cu exceptia
sexului individului. Ei sunt identici la ambele sexe.

Cromozomii heterozomi determina sexul indivizilor. Ei pot fi identici
(si se noteaza cu XX) sau diferiti (XY).

Femeile au 44 de autozomi (22 de perechi) si doi heterozomi identici (XX).
Barbatii au 44 autozomi si doi heterozomi diferiti (XY) (fig. 2).

® Precizeazd ce sunt cromozomii heterozomi.

Importanta cariotipului uman

Cariotipul uman oferd informatii despre unele anomalii ale cromozo-
milor. Orice modificare in numarul, forma sau marimea cromozomilor
poate indica anumite afectiuni genetice, numite boli cromozomiale.

De exemplu, aparitia unui cromozom 21 suplimentar este numita
trisomie 21 si indicd prezenta sindromului Down. Aceastd boala ge-
neticad se manifesta prin talie redusd, trasaturi faciale specifice, functii
mintale intarziate si o duratd de viata mai scurta (fig. 3).

Alte anomalii cromozomiale sunt legate de cromozomii sexului. La
femei, lipsa unui cromozom X duce la aparitia sindromului Turner.
Cariotipul se noteaza astfel: 45,X0 (44 de autozomi si un heterozom).
Acest sindrom determina sterilitate, talie redusd, malformatii so-
matice (fig. 4).

La barbati, prezenta unui cromozom suplimentar X determind apa-
ritia sindromului Klinefelter. Cariotipul se noteaza astfel: 47,XXY
(44 de autozomi si 3 heterozomi). Printre simptomele acestui sindrom
se numadra: obezitate, dezvoltarea anormala a sanilor, afectiuni psihice,
infertilitate, dificultati in vorbire (fig. 5).

® Precizeazd ce importantd are analiza cariotipului uman.

sau

Fig. 3. Cariotipul unei persoane
cu sindrom Down

Fig. 4. Cariotipul unei persoane
cu sindrom Turner

Fig. 5. Cariotipul unei persoane
cu sindrom Klinefelter

Evaluare si aplicatii practice 3. Alege raspunsurile corecte.
Boala genetica numita sindromul Turner:
1. Copiaza si defineste termenii din rubrica Voca- A. Apare la barbati.
bular stiintific. B. Produce sterilitate.

2. Completeaza spatiile libere cu termenii potriviti
din lista: heterozomi; 46; autozomi.

C. Constd in lipsa unui cromozom Y.
D. Prezinta un cariotip 45,X0.

E. Este o boala sex-linkata.

In celula umana existd ... de cromozomi. Dintre

4. Lucru individual sau in perechi.

acestia, 44 de cromozomi se numesc ... si 2 cromo-

Realizati lucrarea practica Analiza cariotipului

zoml se numesc ... . uman, de la pagina 22.
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Material genetic:
cromozomi, gene, ADN

Un bebelus are ochii mamei sale, dar la culoarea parului seamana cu tatal; nasul este cel al bunicului, iar gura
seamana cu cea a bunicii. Aceste posibile combinatii, precum si multe altele sunt determinate de mostenirea
genetica. Genele transmise de tata se combina cu cele din ovulul mamei, in procesul fecundatiei, rezultand
o celula din care se va dezvolta o fiintda umana. Prin diviziunea celulara din timpul vietii intrauterine, toate
celulele care se formeaza vor contine genele care determina caracterele bebelusului.

Bazele azotate

Bazele azotate stau fata in fata; o baza
azotata de pe una dintre catene se
leaga de o baza azotata plasata vizavi,
pe cealalta catena ADN. Dar perechile
nu sunt alcatuite oricum: intotdeauna
adenina se leaga cu timina, iar guanina
se leaga cu citozina.

Genele

Fiecare celuld umana (cu

putine exceptii, cum sunt globulele

rosii) are un nucleu. In nucleu se afla

genele, cuprinse in cromozomi. Nucleul
fiecarei celule umane cuprinde 46 de
cromozomi, care contin informatia genetica a
organismului. Fiecare gend contine informatii
care determind caractere ale corpului,

cum ar fi culoarea pdrului sau predispozitia

la 0 anumita boald. Fiecare fiinta are propria
sa zestre genetica, iar genele determina
individul sa se dezvolte si sa functioneze
intr-un anumit mod.

Structura ADN-ului

Molecula de ADN este alcatuita din doud lanturi (catene) care se infasoara unul in jurul altuia,
formand o spirald dubld — un dublu-helix. Fiecare catend este alcatuita din unitati numite nucleotide.
Fiecare nucleotida este formata dintr-un grup fosfat, o moleculd de dezoxiriboza si o baza azotata.
Cele doud catene sunt unite intre ele, la nivelul bazelor azotate, prin legaturi chimice.

Ordinea in care se insiruie bazele azotate este esentiald pentru functionarea normala a celulei.
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Cromozomii

Cromozomii sunt filamente lungi de ADN, infdasurate strans. Fiecare celuld umana
(cu exceptia gametilor) contine 46 de cromozomi, aranjati in 23 de perechi.

Gametii contin 23 de cromozomi, in loc de 46. Cand un gamet masculin se uneste
cu unul feminin, se formeaza o celula numita zigot, care are cei 46 de cromozomi
necesari formdrii unei fiinte umane.

In procesul de dezvoltare a zigotului in uter, genele din cromozomi coordoneaza
formarea organelor din corpul embrionului.

Tot ele vor determina sexul copilului.

FEMEIE
Cariotipul normal la
femeie este 46,XX.

BARBAT

Cariotipul normal la
barbat este 46,XY.

6 7 8 9 10 11 12

23 DE PERECHI DE CROMOZOMI

Cromozomii sunt clasificati in functie de marimea lor. Perechea formatd din cei
mai mari cromozomi este incadratd in categoria 1 sau cromozomul 1.
Urmatoarea pereche de cromozomi ca marime este denumita categoria 2

sau cromozomul 2. Ultima categorie (23) este diferitd de celelalte 22, deoarece
contine cromozomii sexului, XX sau XY. La femeie, cariotipul are, in perechea 23, 19 20 21 22
cromozomii XX. La barbat, cariotipul are, in perechea 23, cromozomii XY.
Fiecare cromozom contine anumite gene, cu roluri specifice in organism.
Prin numerotarea cromozomilor, genele pot fi localizate si studiate.

13 14 15 16 17 18

Dublul helix Gemeni identici, gemeni fraterni

Cea mai obisnuita Gemenii identici au aceleasi gene, de aceea seamdnd foarte bine intre ei si sunt
structura a Intotdeauna de acelasi sex. Ei provin din acelasi ovul fecundat, care, la un moment
ADN-ului, dublul dat, se imparte in doud jumatati, iar fiecare dintre acestea se dezvolta separat, in
helix, se formeaza cate o fiintd umana completd. Gemenii fraterni, in schimb, nu au aceeasi zestre
prin unirea a doua genetica. Ei provin din doua ovule diferite, fecundate de spermatozoizi diferiti.
lanturi moleculare. Ei pot avea acelasi sex sau sexe diferite si seamadna intre ei in masura in care

seamanad, in general, fratii.
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mrem oo - -e—-———a Analiza cariotipului uman = '

Cromozomii sunt prea mici pentru a fi observati la microscopul optic. Numai intr-o anumita faza a diviziunii
celulare ei se ingroasa (se condenseaza) si pot fi vazuti si fotografiati la microscop.

Aceasta tehnica std la baza analizei de cariotip.

Cariotipul se obtine prin ordonarea cromozomilor din nucleul unei singure celule. Ordonarea se face, in prin-
cipal, dupa numar, marime si formd. Cromozomii sunt asezati in perechi.

Materiale necesare: foarfecd, lipici, plansa cu cromozomi pentru decupat (ca In fig. 2A), plansa cu cromozomi
pentru aranjat cromozomii in perechi (ca in fig. 2B).

Mod de lucru

1. Decupeaza cromozomii de pe plansa 2A, printata din manualul digital, si lipeste-i langa corespondentii lor
numerotati pe plansa 2B, asa cum se vede in figura 1. Cromozomii dintr-o pereche trebuie sa fie asemadanatori
ca formd, mdrime si pozitie a centromerului. Dupa ce i-ai grupat in perechi, raspunde la intrebdrile de mai jos.

Care este sexul organismului al cdrui
cariotip I-ai realizat?

Justificd raspunsul.

Cariotipul prezintd vreo anomalie
cromozomiald?

Argumenteazd.

2. Cariotipul uman cuprinde 7 grupe,
notate de la A la G, In functie de
madrimea cromozomilor (fig. 3).

Consultd plansa din pagina urma-
toare (fig. 3) si identifica grupele in
plansa pe care ai realizat-o.

Fig. 1. Cariotip uman

Fig. 2A Fig. 2B
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Fig. 3. Cele sapte grupe ale cariotipului uman
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—— - m—e—o———a Modelul unui cromozom  =—

Cromozomii sunt alcatuiti din molecule de ADN impa-
chetate strans. Daca am desfasura sau,desira” un cromo-
zom, am obtine un filament foarte lung de ADN.

Pornind de la aceste informatii, realizeaza un model sim-
plificat, la scara mare, al unui cromozom.

Materiale necesare: un fir dublu de lana sau sfoara, care
sa reprezinte spirala dubld a ADN-ului

Mod de lucru

Aduna si infasoarad firul astfel incat sa obtii o forma ase-
mandtoare unui cromozom din cariotipul uman.

In echipa, puteti realiza chiar un model al intregului
cariotip uman.

Fig. 1. Reprezentare tridimensionald
a unui cromozom bicromatidic —»

Fig. 2. Fiecare cromozom din nucleul celulei este alcdtuit
¢ dintr-o moleculd foarte lungd de ADN
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Realizeazd un model simplificat, la scard mare, al macromoleculei
de ADN.

Materiale necesare: obiecte la alegere: sarma, sfoard, plastiling,
carton, margele din lemn, sticla sau plastic etc.

Mod de lucru

Utilizeaza materiale de patru culori diferite pentru a reprezenta ba-
zele azotate si imperecheaza-le intotdeauna in acelasi mod: adenina
cu timina, citozina cu guanina (fig. 2).

Te poti inspira din imaginile prezentate (fig. 1) sau poti imagina
un model diferit.

Fii creativ/creativa, foloseste-ti imaginatia, dar respecta corectitu-
dinea stiintifica a modelului.

Fig. 1. Modele ale moleculei de ADN

ADN

Gena

adenina (A)
timina (T)

guanind (G)
citozina (Q)

Cromozom

Fig. 2. Structura ADN-ului

-mmee = - -e—-—.—aModelul unei molecule de ADN

Un model pentru premiul Nobel

Descifrarea structurii ADN-ului, in
anul 1953, este consideratd una din-
tre cele mai mari descoperiri stiin-
tifice ale tuturor timpurilor. James
Watson si Francis Crick, doi dintre
cercetdtorii care au primit premiul
Nobel pentru aceasta reusitd (ald-
turi de Maurice Wilkins), au utilizat o
varietate de metode pentru a des-
cifra structura ADN-ului, pornind de
la compozitia sa chimicd si imagini
in raze X obtinute prin microscopie.
Ei au calculat distantele mici dintre
grupérile de molecule care formea-
zd macromolecula de ADN si apoi
au confectionat placute de metal
cu dimensiuni precise, pe care le-au
imbinat pentru a construi un model
la scard mare al dublului helix. Dupa
numeroase incercari, au reusit sa
dezvolte un model care i-a ajutat sd
inteleaga structura ADN-ului.

Stiaica ...?

ADN-ul nu este doar o moleculs, ci si
0 sursd de inspiratie artistica.

Reprezentare artisticd a ADN-ului
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Transmiterea materialului genetic
Rolul gametilor si al fecundatiei

La sfarsitul lectiei, vei sti:

1. sa descrii procesul de formare a
gametilor prin meiozd;

2. 53 explici rolul gametilor si al fe-
cundatiei in transmiterea eredi-
tard a caracterelor;

3.sa definesti si sa interpretezi un
patrat Punnett.

Vocabular stiintific

probabilitate, celule diploide, celu-
le haploide, transmitere sex-linkata,
patrat Punnett, zigot, gameti

Stiaica...?

In timpul diviziunii celulare, are loc
un schimb de gene intre cromo-
zomii de la tata si cei de la mama.
Apar astfel cromozomi recombinati.

Retine!

Meioza este esentiald pentru repro-
ducerea sexuald, deoarece scade
numadrul de cromozomi la jumatate,
astfel incat, in momentul fecundati-
ei, cele doud seturi de cromozomi
(unul de la mama si unul de la tata)
sd se combine si sa restabileasca nu-
marul diploid (2n) de 46 de cromo-
zomi In zigot.

Competente matematice

Fractie si procent

In genetica, rezultatele posibile ale
combinatiilor de gene suntinterpre-
tate ca probabilitatea unui caracter
de a se manifesta (exprima) in orga-
nism.

Probabilitatile sunt exprimate in
fractii sau procente. Noteaza urma-
toarele probabilitati, ca fractie si
procent; 0 din 4; 1 din 4; 2 din 4;
3din4;4din4.

26

Ai jucat vreodatd cap si pajurd cu o monedd? Care crezi cd este sansa
ca moneda sd aterizeze cap sau pajurd? Sau de doud ori de trei ori la
rand pe aceeasi fata? Existd o sansd egald de 50:50 sau o sansad din
doud ca moneda sd cada pe oricare dintre fete. Acest lucru se numeste
probabilitate.

Pentru a descrie combinatiile posibile intre genele plantelor de mazare,
Gregor Mendel a aplicat principiul probabilitatii. Astazi, geneticienii
folosesc acelasi principiu pentru a calcula probabilitatea ca un copil sa
mosteneasca de la pdrintii sai anumite caractere.

Va aduceti aminte care este numarul de cromozomi din celula umana?

In genetics, se folosesc simbolurile n si 2n pentru a descrie numarul de
seturi de cromozomi dintr-o celuld. Cu exceptia gametilor, toate celulele
din corpul uman contin doud seturi de cromozomi: un set provenit de
la mama si unul de la tata. Aceste celule se numesc celule somatice
sau diploide (2n). Numarul total de cromozomi din celulele somatice
(diploide) este 2n = 46, adicd 23 de cromozomi de la mamd si 23 de
cromozomi de la tata.

Gametii sau celulele sexuale (ovulul si spermatozoidul) contin un singur
set de 23 de cromozomi, adica jumdtate din totalul numarului de 46 de
cromozomi. Celulele cu jumdtate din numarul de cromozomi se numesc
celule haploide (n). Numarul total de cromozomi din celulele haploide
este n =23, adicd au cate un singur cromozom din fiecare pereche.

® Precizeazd cati cromozomi se gdsesc intr-o celula diploida
sau somaticd.

Toate celulele din organism se formeaza si se inmultesc prin diviziune
celulard. Exista doud tipuri principale de diviziune celulard: mitoza si
meioza.

Mitoza este procesul prin care se divid celulele somatice (diploide, 2n).
In urma diviziunii mitotice a unei celule diploide, rezultd doud celule
diploide identice (2n), fiecare avand acelasi numadr de cromozomi si
acelasi material genetic precum celula originald. Acest tip de diviziune
are loc incontinuu in organism, detinand rolul de a asigura cresterea si
regenerarea tesuturilor.

Celulele haploide (n) sau gametii se formeaza prin meioza. In urma
diviziunii meiotice a unei celule germinale diploide (2n), rezulta patru
celule haploide (n), fiecare avand jumdtate din numarul total de
cromozomi (23 in loc de 46). Aceste celule haploide devin gameti:
ovul la femei si spermatozoid la barbati. Gametul feminin va contine
intotdeauna un singur cromozom X, iar gametul masculin poate sa
contina fie un cromozom X, fie un cromozom Y.

Fig. 1. Unirea
unui gamet
feminin cu unul
masculin c
amet Gamet .
feminin masculin Zigot
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In timpul fecundatiei, gametii se unesc si cromozomii alcatuiesc
perechi. Se formeaza astfel un zigot (celuld-ou) cu 46 de cromozomi
(fig. 1). Zigotul, prin diviziuni repetate, formeaza embrionul, cu cate
46 de cromozomi in fiecare celula.
® Precizeazad cdti cromozomi se gdsesc in gametul feminin.

Dar in gametul masculin?

Baiat sau fata?

Sexul feminin are doi cromozomi X, iar sexul masculin are un cromozom
X si unul Y. Sexul copilului care urmeaza sa se nasca va fi determinat de
cromozomii sexului feminin (XX) si masculin (XY).

Un copil va fi bdiat daca provine dintr-un zigot care are cromozomul Y
de la tatd si un cromozom X de la mama.

Un copil va fi fata daca provine dintr-un zigot care are cromozomul X
de la tatd si un cromozom X de la mama.

Pentru a calcula probabilitatea ca un copil sa fie fatd sau badiat, se
foloseste o diagrama genetica numita patrat Punnett (fig. 2), care
contine patru casute. Pe doua laturi ale pdtratului, vertical si orizon-
tal, se noteazd cromozomii fiecarui parinte (fig. 2a). Prin combinarea
pe rand a cromozomilor pdtratului, se obtin patru combinatii de
cromozomi (fig. 2b).

Gamet masculin Gamet masculin

X Y X Y
Gamet X Gamet X XX | XY
feminin feminin
X X | XX | XY
Fig. 2a _— Fig. 2b

Conform diagramei genetice de mai sus, probabilitatea ca un nou-nascut
sd fie bdiat sau fata este de 50 : 50.

Cromozomii sexului (heterozomii) poartda numeroase gene. Genele
plasate pe cromozomii sexului determind numeroase caractere. Cele mai
multe caractere sunt determinate de genele plasate pe cromozomul X.

Acest lucru se intampld deoarece cromozomul X este mai mare si are
mult mai multe gene decat cromozomul Y, care este mai mic. Trans-
miterea ereditdtii caracterelor prin genele de pe cromozomii sexuali
se numeste transmitere sex-linkata. Aceasta inseamnd ca anumite
caractere sau boli genetice pot fi mostenite diferit in functie de sexul
individului, deoarece cromozomul X se transmite diferit la baieti si la
fete. Fetele primesc cate un cromozom X de la ambii parinti, in timp ce
bdietii primesc cromozomul X numai de la mama.

® Precizeazad ce este transmiterea sex-linkata.

Evaluare si aplicatii practice

1. Citeste si defineste termenii din rubrica
Vocabular stiintific.
2. Alege raspunsul corect.

Cromozomii care determina sexul individului
se numesc: A. autozomi; B. heterozomi.

Gandire critica
Un cuplu are trei fete si asteapta al
patrulea copil.

Prietenii cuplului cred cd, de aceasta
datd, va fi bdiat.

Explica de ce cred ei acest lucru si
de ce nu au dreptate.

Stiaica...?

Reginald Crundall
Punnett  (1875-
1967) a fost un ge-
netician  britanic,
cunoscut mai ales
pentru crearea pa-
tratului  Punnett,
un instrument utilizat pentru a prezi-
ce rezultatele incrucisarilor genetice
si pentru a intelege cum se moste-
nesc caracterele. In 1905, Punnett a
publicat,Mendelism’, una dintre pri-
mele carti populare despre genetics,
aducand o contributie semnificativa
la cunoasterea determinarii sexului
si a caracterelor legate de acesta.

3. Scrie numarul corect de cromozomi sub fiecare

celula. ovul + spermatozoid = zigot

4. Lucru individual

Analizeaza patratul Punnett care aratd probabilitatea pe
care o are un copil de a fi bdiat sau fatd. Interpreteaza
diagrama. Scrie rezultatul ca procent si fractie.
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UNITATEA 1 Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea la om

Transmiterea materialului genetic
Gene. Caractere dominante si recesive

La sfarsitul lectiei, vei sti:

1. sa descrii genele;

2. sa compari caracterele dominante
cu cele recesive.

Vocabular stiintific

locus/loci, aleld, alela recesiva,
aleld dominantad, caractere
dominante, caractere recesive

Stiaica ...?

Geneticienii estimeaza ca in orga-
nismul uman se gdsesc intre 20.000
si 25.000 de gene.

_——Alele identice —_

in loci omologi

> Alele diferite <

in loci omologi

Fig. 1. O pereche de cromozomi cu alele
identice si alele diferite in loci omologi
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Te-aiintrebat vreodatd de ce persoane care nu mandncda mult seingrasd,
iar alte persoane care mdndncd mai mult nu se ingrasa? Diferenta se
datoreazd genelor mostenite. O viatd sdndtoasd depinde insd nu numai
de gene, ci si de obiceiuri bune. De exemplu, poti alege sa ai o dietd echi-
librata si sa faci mai mult exercitiu fizic pentru a activa genele bune.

Iti amintesti ce sunt genele? Genele sunt secvente de ADN care con-
troleazd caracterele mostenite, precum culoarea ochilor sau forma nasului.

Genele sunt transmise la urmasi in urma procesului de fecundatie.
In urma fecundatiei, rezultd un zigot cu 23 de perechi de cromozomi.
Pe fiecare cromozom dintr-o pereche, genele pentru acelasi caracter se
gasesc in aceeasi pozitie (locus, plural loci — fig. 1). Aceste gene pot fi
identice sau pot avea forme diferite (variante ale aceleiasi gene).

Variantele unei gene se numesc alele (fig. 1). De exemplu, o gena
pentru culoarea ochilor are diferite alele care, prin diferite combinatii,
determina diferite culori ale ochilor.

® Precizeaza ce este o gend alela.

Cele mai multe caractere pe care le mostenesti sunt o combinatie a
mai multor gene alele. Combinatii diferite ale diverselor alele determi-
na caracterele unice pe care le ai (de exemplu, culoarea ochilor, cea
a parului sau grupa de sange pot fi diferite de cele ale pdrintilor tai).
In procesul de fecundatie, fiecare gamet contribuie cu o combinatie
unica si aleatorie de gene. De aceea, uneori este dificil sé prezicem ce
caractere va mosteni un copil de la parinti.

La om, in rare cazuri, un caracter poate fi controlat doar de o singura
gena cu doua alele. Aceasta inseamna ca un copil poate mosteni una
din doua variatii ale unui caracter al parintilor. In acest caz, este mai usor
sa urmarim si sa calculdm probabilitatea ca un copil sa mosteneasca un
anumit caracter de la pdrinti.

Caractere dominante si recesive

Genele alele pot fi dominante sau recesive. Pentru a fi mai usor de inte-
les rolul fiecarei alele In determinarea caracterelor mostenite, alela domi-
nantd se noteaza cu literd mare (de exemplu, A) pentru a o distinge clar
de alela recesiva, care se noteaza cu aceeasi litera, dar mica (a).

Genele alele dominante sunt gene care exprima un caracter in orga-
nism, chiar si atunci cand exista intr-o singura copie. De exemplu, daca
un copil mosteneste cel putin o alela dominanta pentru un caracter,
acel caracter poate fi vizibil in aspectul sau fizic (fenotip dominant). Este
nevoie doar de o singura copie a genei alele dominante ca un carac-
ter sa fie exprimat in organism.

Caracterele determinate de una sau doud alele dominante se numesc
caractere dominante.

® Precizeazd ce este un caracter dominant.



