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Nota autorului

ceasta carte isi propune sa initieze conversatii despre
bani in familia, scoala si comunitatea noastra. Se vrea
insa a fi doar primul cuvant, nu si ultimul.

Desi am plecat de la presupunerea ca majoritatea citi-
torilor au venituri familiale de peste 50.000 de dolari, cam
toate sfaturile si ideile pot functiona la fel de bine si pentru
familiile care castiga mai putin, precum si pentru cele care
auladispozitie milioane. Luati aceste modele, Insusiti-vi-le,
incercati sfaturi diferite pentru copii diferiti la varste dife-
rite si spuneti-mi, va rog, cum a mers. Ma puteti contacta
prin intermediul site-ului meu, http://ronlieber.com.

Folosesc des in aceasta carte persoana intai singular si
persoana intai plural - eu si noi —, precum si termenul copii
din doua motive. Noi, parintii, suntem cu totii implicati in
asta si cred ca majoritatea dorim aceleasi lucruri pentru
copiii nostri cand vine vorba de intiparirea unor valori po-
zitive, a unor virtuti si trasaturi bune de personalitate. Cat
despre pluralul copii, este doar din comoditate; fiindca eu
am un singur copil, stiu ca nu toate familiile au doi sau mai
multi. Folosirea termenului copii imi permite doar sa evit
pronumele de gen, precum el sau ea.

Am testat multe dintre aceste idei si pe unii dintre oa-
menii pe care 1i veti cunoaste in carte i-am intalnit prima
oara pe pagina mea de Facebook, http://facebook.com/
ronlieberauthor. Dati, vd rog, ,imi place” paginii pentru a
urmdri cum evolueaza discutia de-a lungul timpului. Alte
idei vin din discursuri pe care le-am sustinut in scolile si
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grupurile comunitare din toata tara, precum si din artico-
lele mele pentru The New York Times.

Toate citatele din aceasta carte sunt reale, la fel ca si
persoanele care apar aici. Intamplirile descrise sunt si ele
adevirate si nu exista distorsionari. In cateva locuri din
text am schimbat numele sau orasele (si nimic altceva),
atunci cand subiectii mei nu au dorit sa atraga prea mult
atentia asupra lor ori s-au temut ca-si vor pune membri
familiei sau prietenii in situatii stanjenitoare. Numele
Magnolia Davis, Bramson Dewey, Lucy Gilchrist si Stepha-
nie Joss nu sunt cele reale.



De ce trebuie sa vorbim

despre bani

Responsabilitdtile cu care noi nu ne-am confruntat
niciodatd la vdarsta lor si puterea discutiilor sincere

La jumatatea anului 2011, intr-o singura saptamand, am
auzit doi parinti care se confruntau cu intrebari inco-
mode legate de bani. Incepea o discutie la nivel national
despre inegalitate - despre cine are bani, cati si de ce. Cam-
pania prezidentiala din urmatorul an avea sa se transforme,
partial, intr-una referitoare la cine ar putea sa reprezinte
cel mai bine intreaga America.

Nimeni nu stia cat de lunga si de insistenta avea sa fie
aceasta discutie. Dar o gramada de copii curiosi de liceu
si gimnaziu puneau Intrebari in timp ce citeau stirile si le
asociau cu tensiunile din propria comunitate. Noi suntem
bogati? Pe cine cunoastem si este bogat? De ce ti-ai ales
slujba pe care o ai, cand ai fi putut sa iti alegi altceva, care
ne-ar fi permis sa avem o casa mai frumoasa si sa mergem
in vacante mai grozave?

Parintii nu stiau ce sa le spuna si mi-am dat seama
imediat de ce au venit la mine dupa raspunsuri. Scolile nu
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stiu ce sa faca cu asemenea Intrebari. Daca profesorii le
raspund vorbind despre guvernare, impozite si politici,
raspunsurile pot incepe sa sune politic (si plicticos). Daca
raspund referindu-se la comportamentul si ambitia indivi-
duala, raspunsurile incep sa para judecati morale. Indiferent
cum este abordat subiectul in sala de clas3, copiii ajung acasa
si Incep discutii delicate, iar a doua zi dimineatd, telefoanele
directorilor incep si sune cu plangeri ale parintilor. In scoli-
le private, unde exista mai multa libertate in ceea ce priveste
programa, discutiile despre bani si clasa sociala sunt deosebit
de complexe. Acolo, majoritatea familiilor se simt norocoase
ca au suficienti bani pentru a-si trimite copiii la scoala respec-
tiva sau ca primesc ajutor financiar pentru a o frecventa, insa
parintii si directorii Incep sa se agite daca cineva aduce in
discutie bogatia si efectele ei asupra copiilor.

Intrebiri importante, sentimente puternice

Dar jurnalistii? Noud ne plac intrebarile incomode. Si, ince-
pand cu anul de dinainte sa i aud pe cei doi parinti, le adu-
nam pe cele mai dificile despre bani, puse de copiii de toate
varstele. De fiecare data cand auzeam o intrebare buna, o
treceam pe site-ul The New York Times. De ce omul acela ne
cere bani cand stam la semafor? N-ar trebui sa dam a doua
noastra casa cuiva care nu are? Noi de ce nu avem o a doua
casa? Tu castigi mai putini bani decat tati? Suntem saraci?
Oamenii care nu au haine frumoase sunt lenesi? O sa rama-
nem fard bani acum ca nu mai ai serviciu? Am sugerat cate
un raspuns pentru fiecare in parte, cititorii au contribuit
cu Imbunatatiri si tuturor li s-au parut cat se poate de folo-
sitoare. Fiica mea, care acum are 9 ani, punea si ea aceleasi
intrebari, asa ca testam raspunsurile acasa, cand scriam.
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Cei doi parinti care m-au contactat urmareau aceste
conversatii online. Si aveau o provocare pentru mine, mas-
cata intr-o invitatie. M-au intrebat daca voiam sa vorbesc in
fata a doua grupuri de parinti la scoala copiilor lor si sa le
dau idei despre cum sa vorbeasca cu ei despre bani. Pe langa
asta, trebuia sa tin cont ca unele dintre familiile cu mai multi
bani decat media incepeau sa se simta atacate, iar cele cu
mai putini bani se simteau ca si cum li se atragea mereu
atentia asupra bogatiei celorlalti. Ar fi de ajutor, au addaugat
ei, daca as putea discuta problemele intr-un mod in care sa
nu fi faca pe cei din sala sa se simta ofensati sau nelalocul lor.

Am spus imediat da. Nu sunt chiar atat de multe provo-
cari esentialmente noi In lumea cresterii si educarii copiilor
sau in cea a banilor, dar aceasta mi s-a parut a fi. Si era noua
din doua motive.

In ultimele decenii, savantii s-au adunat in numar mare
intr-un domeniu care a ajuns sa fie cunoscut sub numele
de economie comportamentala. Daca ati citit vreuna dintre
cartile intitulate Freakonomics?, atunci stiti despre ce este
vorba. Capriciile si emotiile omenesti au un impact pro-
fund asupra deciziilor economice, de la guvern si pana la
indivizi. Deciziile pe care le luam in legatura cu banii, cu
sumele pe care le castigam si de care dispunem in orice
moment sunt legate de o multime de sentimente. Pe de o
parte, simtim adesea mandrie, bucurie si entuziasm pentru
lucrurile pe care ni le putem permite. Uneori, Ins3, se stre-
coara si Indoiala, rusinea, stinghereala si invidia. Pe majo-
ritatea oamenilor care {si citesc in fiecare luna cu atentie
extrasul de cont al cardului de debit sau de credit i-au in-

! Autorul se referi la Freakonomics, volum aparut sub acest titlu la Edi-
tura Andreco Educational, Bucuresti, 2006, si Super Freakonomics, vo-
lum aparut la Editura Publica, Bucuresti, 2010. (n.ed.)
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cercat multe dintre aceste sentimente cel putin o data. Sj,
dupa cum am descoperit In zece ani in care am scris despre
bani pentru The Wall Street Journal si The New York Times,
cel mai important factor in alegerea fondului de investitii
potrivit si negocierea unui credit ipotecar este sa invatam
cum sa recunoastem si sa controlam aceste emotii. La urma
urmei, sentimentele sunt cele care duc la un comportament
negativ si decizii proaste.

Stiam ca 1i pot ajuta pe parinti cu notiunile de baza in
ce priveste banii de buzunar si cheltuielile adolescentilor.
Dar orice conversatie despre bani trebuia sa ia in conside-
rare si contextul emotional - valul de sentimente ameste-
cate prin care trecem aproape toti cand vine vorba de banii
pe care 1i avem si cat cheltuiesc ceilalti din jurul nostru.
Oamenii nu sunt impartiali In privinta banilor si cu sigu-
ranta nu sunt calmi si rationali in privinta copiilor lor.
Asadar, aceasta combinatie formidabila face adesea ca pa-
rintilor sa le fie incredibil de greu sa vorbeasca deschis si
sincer cu copiii lor despre asta.

Subiectul este complicat indiferent de nivelul socio-
economic al familiei. Parintii bogati, cu mai multi bani
decat au nevoie pentru a trai, le vor stabili copiilor lor prin
definitie limite artificiale aproape in fiecare zi. Prin urma-
re, deciziile lor cu privire la cat sa cheltuiasca cu cei mici si
cand sa le taie din portie adolescentilor sunt mai mult emo-
tionale decat financiare. Parintii din clasa mijlocie si cea
muncitoare se lupta adesea cu greutatile practice de a trai
de la un salariu la altul, Incercand in acelasi timp sa le ofere
copiilor cat mai multa diversitate si distractie. Dar si aici
intra In joc emotiile atunci cand copiii pun intrebari despre
motivul pentru care familia lor nu are mai multi bani, iar
pentru parinti intrebarile suna ca niste acuzatii.
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Noua lume a banilor

Cand reflectam la ce sa le spun parintilor care m-au
invitat, am vrut sa incep prin a le reaminti de provocarile
esentialmente noi care ne afecteaza astazi copiii si care vor
continua sa ii afecteze in urmatorii ani. Pe primul loc sunt
site-urile de socializare, care sunt adesea o sursa de invi-
die pentru elevii de gimnaziu si de liceu. Copiii, care Inca
isi formeaza personalitatea, 1si arata cea mai buna parte a
lor 1n sfera semipublica, si mult prea des aceasta este o cro-
nica despre cine are cutare lucru si cine cu cine face cine stie
ce grozavie Intr-un loc In care nu toatd lumea isi permite sa
mearga sau poate fi invitata. Parintii vor sa ofere alternative,
dar este greu sa lupti cu torentul de dorinte pe care accesul
frecvent la site-urile de socializare le poate inspira.

Copiii nostri se vor confrunta, de asemenea, cu cheltu-
ieli pentru facultate pe care nu ni le-am fi imaginat cand
noi eram adolescenti. Costurile studiilor la facultate Incep
acum de la 100.000 de dolari pentru o universitate de stat
reprezentativa si cresc pana la cel putin 250.000 de dolari.
Este o suma enorma chiar si pentru familiile care si-o pot
permite, si aproape de neatins pentru cei care nu pot eco-
nomisi bani din timp. Sigur, unii copii vor locui acasa sau
vor Incepe sa studieze la o facultate de stat si vor ajunge sa
plateasca mai putin. Altii vor avea dreptul la un ajutor fi-
nanciar pe baza nevoilor familiei lor sau a meritului propriu.
E posibil insa ca familiile care o duc mai bine sa nu aiba
dreptul la un ajutor prea mare. intre timp, parintii care nu
au cum sa scrie cecuri de 50.000 de dolari sau de 60.000
de dolari an de an (sau nici chiar de 25.000 de dolari) fsi
lasa adesea copiii sa decida daca sa 1si asume contractarea
unui credit pentru studii cu care sa-si plateasca taxele de
scolarizare.
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Este usor de inteles de ce parintii nu se pot hotari sa-si
impiedice fiii sa imprumute bani pentru facultate. Nimeni nu
vrea sa ii refuze unui copil oportunitatea de a frecventa uni-
versitatea visurilor sale. Iat3, insa, care e problema: cei care
iau decizia finala daca sa isi asume sau nu un imprumut de
zeci de mii de dolari pentru studii sunt doar adolescenti. Pla-
tirea studiilor superioare este una dintre cele mai importante
decizii financiare din viata oamenilor; iar parintii lasa adesea
ultimul cuvant pe seama unui copil de 17 ani, care nu si-a
cumpadrat niciodata ceva mai scump de o bicicleta. Nu exista
decat un singur cuvant pentru aceasta stare de fapt: nebunie.

Dupa facultate, copiii nostri vor intra intr-o lume foarte
diferita de cea In care intrau noii adulti In urma cu o gene-
ratie sau douad. Asigurarea de sanatate si economiile pentru
pensie sunt acum, in mare parte, responsabilitatea lucra-
torului, nu a angajatorului. In loc ca angajatorii si contri-
buie la un plan de pensie si sa acopere plata pentru boala
sau accidente, indivizii economisesc acum, In mare, prin
intermediul contului de pensie privata 401(k) si al altor
planuri, si achita o parte sau intreaga prima de asigurare
de sanatate. Aceasta schimbare - trecerea riscului si a ras-
punderii economice de la angajatori la lucratori - a avut
nevoie de cateva decenii pentru a se institui, dar acum este
aproape completa.! Pentru copiii nostri, asta inseamna
sute de dolari din primele lor salarii pentru lucruri pe care
le cere acum guvernul (asigurarea de sandtate) si care sunt
aproape esentiale (economii pentru pensie), tinand seama
de cat de putin restituie in final Asigurarile Sociale.

Pe de alta parte, in cazul persoanelor care absolva fa-
cultatea cu imprumuturi pentru studii, plata datoriei poate
consuma si ea sute de dolari in fiecare luna. Desi exista
programe federale ce reduc platile imprumutului pentru
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studii si primele de asigurare de sanatate in cazul persoane-
lor cu venituri reduse, economisirea banilor pentru pensie
din salariul de Incepator este extraordinar de dificila. Si
daca nu 1si pot permite sa economiseasca nimic intre 20 si
30 ani, efectul acestor economii pierdute poate insemna sa
lucreze mai multi ani, cand au peste 60 sau 70 de ani.

Aceasta schimbare a raspunderii a creat o stringenta
crescutd de a castiga bani la 20 de ani, pentru a nu ramane
atat de mult in urma cu economiile pentru pensie sau pen-
tru un avans incat sa ajungi sa muncesti sau sa stai cu chirie
toata viata. Adultii tineri trebuie sa stie cum sa economi-
seascd la 22 de ani si sa deprinda obiceiul de a face asta tot
timpul. Iar alegerea facultatii potrivite este doar prima
dintr-o serie de optiuni naucitoare. Vor trebui sa aleaga in-
vestitiile potrivite pentru pensie. Vor trebui sa selecteze
planurile adecvate de asigurare. Si vor trebui sa o faca in
mijlocul unei explozii de produse si oameni care cautd sa
ii ajute sa se orienteze in aceasta lume schimbata. Multi dintre
acesti consultanti nu au In vedere interesele copiilor nostri,
iar cand ei ajung la 20 de ani s-ar putea sa nu-i mai putem
ajuta sa faca alegerile potrivite.

Asa ca ceea ce 1i invatam pe copiii nostri despre bani thain-
te sd se IntAmple asta este crucial. Va conta efectiv, in timp ce ei
se straduiesc sa compare cifrele potrivite si se pregatesc sa de-
vind adulti. Este inspdimantator sa ni-i imaginam ca incearca
sa inteleaga singuri toate acestea fara ajutorul nostru initial.

Cat despre parintii care au vrut sa ma duc sa vorbesc la
scoald, aceste noi evolutii 1i ingrijorau cand priveau la viito-
rul copiilor lor. Se temeau cu adevarat ca fiii lor aveau sa
treaca printr-o mobilitate descendenta. O comparatie deo-
sebit de edificatoare este cea facuta intre castigurile salariale?
ale parintilor aflati la mijlocul carierei intre 1978 si 1980 si
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castigurile copiilor lor intre 1997 si 2009: in cazul parintilor
cu un venit aflat in clasamentul primelor 10 procente -
cam 140.000 de dolari in banii de astazi -, doar 20% dintre
copiii lor se incadreaza in jumatatea de jos a statisticilor
referitoare la venit odata ce au ajuns la mijlocul carierei,
castigand aproximativ 52.000 de dolari sau mai putin.

Si totusi, parintii nu au intotdeauna raspunsuri rationale
pentru aceste sanse relativ slabe, si vad probabilitatea de
1:5 de aregresa, in locul celei de 4:5 de a raméane in jumata-
tea de sus a castigurilor salariale. Toti vrem sa ne protejam
copiii de orice eventuald cadere pe scara clasei socioeconomi-
ce. Sansele de 20% de a ajunge intre ultimii 50% ne Inspai-
mantd, chiar daca ei isi aleg o cariera care 1i plaseaza acolo.
Multi dintre noi sunt inca socati de criza financiara care a ara-
tat clar faptul ca multi adulti nu se pricep la finante, de la
milioanele de oameni care au imprumutat mai multi bani de-
cat ar fi trebuit si pana la creditorii ipotecari ce i-au indrumat
catre bancherii de investitii care le-au transformat Imprumu-
turile in titluri de valoare despre care stiau ca vor sari in aer.
Ceva a lipsit din educatia acestor oameni. Dar ce anume?

Tacerea din jurul banilor: adultismul*
institutional arogant

Acei parinti care m-au chemat nu puteau sa identifice
problemele, dar stiau ca erau pregatiti sa le abordeze. Dis-
cutiile despre bani par cumva elementare, dar se dovedesc

* Puterea adultilor asupra copiilor. In fapt, prejudecata pe care o au
adultii cu privire la tineri si totodata discriminarea sistematica la care
{i supun pornind de la premisa cd adultii sunt mai capabili decét tinerii.
Termenul mai are si acceptiunea de dorinta a copiilor si tinerilor de a
imita, de a se comporta precum adultii. (n.red.)
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afi cruciale tindnd seama de epidemia tacerii® din jurul lor
care staruie in multe familii si comunitati, altfel unite. Multi
oameni care traiesc de la un salariu la altul isi includ de ne-
voie copiii In discutiile zilnice despre bani. Dar mult prea
multi parinti evita complet subiectul atunci cand sunt bani
suficienti pentru toate nevoile de baza, plus pentru mare
parte din ce-si doresc copiii lor cum ar fi tenisi, costume,
lectii si echipamente electronice.

Tacerea apare din mai multe motive, dar exista unul de
care ar trebui sa ne debarasam imediat: teama ca prea multe
discutii despre bani vor face copiii sa devina avizi dupa ei.
Nan J. Morrison, care conduce Consiliul pentru Educatie
Economica, a rezumat cel mai bine aceasta conceptie gre-
sita atunci cand s-a plans de convingerea persistenta a
parintilor conform careia prea multe discutii despre bani
submineazd valorile copiilor, ca si cum acestia ar fi ceva
murdar si nu o parte esentiala din viata de zi cu zi.

Nu numai ca aceasta teama de a face copiii sa devina
avizi este gresita, dar cei mai mari interpreteaza tacerea ca
fiind umilitoare. In 2013 am ascultat un tanir pe nume Jacob
Swindell-Sakoor care a vorbit la o conferinta a profesorilor
si elevilor de langa Seattle. Elev in clasa a zecea, el a tinut
unul dintre discursurile-cheie in fata a cel putin 2.000 de
oameni. In cadrul siu, a lansat un apel catre toti adultii
care i ignora pe copii atunci cand insista cu Intrebari despre
bani. ,Fiind mai in varsta decat noi, este cu totul iresponsa-
bil si reprezinta efectiv un adultism institutional arogant”,
aspus el, in timp ce multimea a explodat in urale si fluiera-
turi. ,Spun acest lucru deoarece in fiecare zi aud: «Repre-
zinti viitorul cutdrui si cutarui lucru, Jacob. Esti cel care
duce stafeta mai departe». Dar cum putem fi viitorul daca
nu ne Invatati nimic despre bani, care sunt viitorul nostru?”.
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Elevii de gimnaziu si de liceu precum Jacob vor sa faca
din bani un punct de interes, nu un fetis. Dar una dintre
cele mai rapide modalitati de a-i face sa devinad obsedati de
ei este sa 1i tratam ca pe un secret de familie.

Parintii care m-au invitat sa vorbesc la scoala chiar do-
reau sa discute despre lucrurile care conteazd, chiar daca
se simteau un pic incomod facand acest lucru. Stiam ca din
comunitatea lor scolara ficeau parte oameni cu o gama larga
de venituri si o serie de sentimente la fel de variate referitoa-
re la bani. Ce aveau in comun? Un singur lucru stiam sigur:
toti se temeau ca nu cumva sa creasca un copil rasfatat.

Rasfatat si nerasfatat

Cand 1i Intrebi pe parinti care este cel mai rau cuvant pe care
l-ar putea folosi cineva pentru a le caracteriza copilul, un
numar surprinzator dintre ei raspund imediat rdsfdtat. Aud
destul de des si cuvinte precum rdutdcios, crud, rasist si
violent, dar nu la fel de des cum aud cuvantul rdsfdtat. Spre
deosebire de rdutdcios, prost sau mediocru (raspunsul ma-
mei mele, Dumnezeu sa o binecuvanteze), rdsfdtat reflecta
actiunile sau comportamentele parintesti care afecteaza
personalitatea in dezvoltare a copilului. Rasfatat de cine?
Rasfatat de tine, tati! Sigur, copiii vor tipa, vor musca, vor
tranti lucruri si vor fi cruzi in primii ani, indiferent de cat
de bun esti tu ca parinte. Dar copiii nu sunt rasfatati din fire;
ei se nasc minunati si inocenti. Nu, rasfatul este ceva ce vine
de la tine.

Prin urmare, daca unul dintre principalele efecte ale
cresterii si educarii copilului pe care incercam sa le evitam
sau sa le rezolvam este rasfatul, atunci care este opusul lui
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rasfatat? Majoritatea ne dam seama cand un copil nu este
rasfatat si putem evoca un exemplu sau doud. Dar eu voiam
o definitie clinica, asa ca am scris una pe baza lucrarilor
complete* ale lui James A. Fogarty. Acesta a petrecut ani in-
tregi organizand ateliere de educatie in toata tara despre
copiii alintati in mod exagerat, pentru colegii sai speciali-
zati in psihologia clinica, dar si alti specialisti din domeniul
sdnatatii mintale.

Copiii rasfatati tind sa aiba in comun patru lucruri
principale, desi nu e obligatoriu sa fie prezente concomi-
tent: au putine treburi casnice sau alte responsabilitati, nu
trebuie sa respecte prea multe reguli in privinta comporta-
mentului sau a programului, parintii si ceilalti din jur sunt
excesiv de generosi cu timpul si ajutorul lor si au o multi-
me de bunuri materiale. Un articol dintr-o revista acade-
mica din 19985, bazat pe date dintr-un sondaj al adultilor
care au fost alintati exagerat In copilarie, a ajuns sa se refe-
re la acest gen de alint parintesc ca la neglijarea indatoriri-
lor de parinte, tinand cont ca poate impiedica dezvoltarea
normala.

Nu trebuie sa cheltuiesti prea multi bani pentru a
rasfata un copil, iar trei dintre cei patru factori din defini-
tia mea data ,rasfatului” nu costa nimic. Chiar si ultimul -
excesul de posesiuni - poate fi valabil si In cazul copiilor
care sunt departe de a fi bogati, in functie de cate rude tin
nebuneste la acel copil. Parintii copiilor din clasa de mijloc
si cea muncitoare se Ingrijoreaza la fel de mult In privinta
materialismului si a privilegiilor, tinand seama ca toti copiii
sunt expusi aceleiasi culturi acaparatoare.

Crearea unui plan de actiune si a unui program de alter-
native de 15 ani incepe cu o intelegere profunda a ceea ce
este opusul lui rasfatat. Cuvantul rdsfdtat nu are un antonim
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folositor, deoarece a fost utilizat cu referire la carne’ cu
mult Tnainte sa fie utilizat pentru a eticheta copiii. Carnea
care nu este stricata (spoiled) este proaspata, dar nu acesta
este primul cuvant care ne vine In minte atunci cand descri-
em un tanar adult ideal.

Asa ca, pe langa cele patru criterii identificate mai sus,
am adunat o lista de valori, virtuti si trasaturi de caracter
care se apropie cel mai mult de definitia opusului lui rasfa-
tat, cele care, impreund, echivaleaza cu genul de tanar chib-
zuit si cuviincios pe care fiecare parinte spera sa il aiba. Si
uitandu-ma la descrierea pe care am facut-o, mi-am dat sea-
ma ca fiecare dintre aceste atribute - de la generozitate si
curiozitate pana la rabdare si perseverenta - ar putea fi in-
vatat folosind banii. Mai mult decéat atat, intrebarile despre
bani de pe lista mea aflata in continua crestere si pe care
copiii le pun lasandu-i fara grai pe parinti - Va trebui sa ne
mutam daca nu iti gasesti In curand un serviciu? De ce un-
chiul Joe si matusa Linda au o casa atat de mare? - aveau
raspunsuri care, in final, duceau la aceste calitati.

In loc sd presupunem ca discutiile despre bani rastoar-
nad valorile, sunt nepoliticoase sau lipsite de tact, ar trebui sa
facem exact invers si sa acceptam aceste discutii cu scopul
de a creste copii virtuosi. Despre asta m-am dus sa vorbesc
cu acei parinti, iar acele discutii au dus la cartea de fata.

Sa stam de vorba despre bani - si despre valori

Opusul lui rdsfdtat este, mai intai de toate, un manifest al
generatiilor - o promisiune pentru copiii nostri ca i vom
face mai priceputi in administrarea banilor decat am fost

*1n englezi spoiled, cuvant ce are si sensul de stricat, alterat. (n.tr.)
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noi sile vom da instrumentele de care au nevoie pentru a
evita capcanele financiare in care cad inca atatia adulti.
Cartea va servi drept baza pentru a creste copii care vor
deveni tineri adulti chibzuiti, cu obiceiuri financiare ce re-
flecta o maturitate mai presus de anii lor. Banii sunt de ma-
ximad importantd, dar sunt si un instrument pe care-1 putem
folosi pentru a le insufla copiilor nostri valorile pe care dorim
sa le adopte. Aceste trasaturi - curiozitate, rabdare, cum-
patare, modestie, generozitate, perseverenta si perspecti-
va - nu apartin unei anumite religii, regiuni sau rase. Cativa
dintre copiii nostri sunt deja aranjati pe viata din punct de
vedere financiar, dar majoritatea habar nu au cati bani vor
avea atunci cand vor fi mari. Situatia lor financiara este in-
stabila, dar valorile financiare nu ar trebui sa fie.

Lista de valori, virtuti si trasaturi de personalitate pe
care am alcatuit-o este diversa. Copiii sunt pregatiti sa dea
piept cu ele in momente diferite, iar copiii de diferite varste
pot incepe si le adopte la varste complet diferite. In plus,
fiecare copil este diferit, astfel ca va raspunde tacticilor si
strategiilor voastre Intr-un mod unic. Totusi, trebuie sa stim
cand si cum sd le prezentam aceste subiecte, asa ca am cautat
cativa sociologi - oameni care si-au dedicat viata studiului
curiozitatii, rabdarii si educarii personalitatii copiilor si au
efectuat nenumarate analize privind banii de buzunar, ma-
terialismul si bogitia. In fiecare capitol va voi face cunos-
tinta cu unele dintre cele mai bune lucrari ale lor si voi
explica modul In care banii pot juca un rol in intiparirea
fiecarei trasaturi.

Lasand toate acestea la o parte, familiile obisnuite si
povestile lor formeaza miezul acestei carti. Pe parcursul
cercetdrii mele, am vizitat familii mormone la ferme de
lactate din Utah, am urmarit copii experti in reciclare la un
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depozit de vechituri din California, am baut ceai cu gheata
la marginea piscinei cu familii avute din Hamptons, m-am
intalnit In pauza lor de cafea cu imigranti care vorbesc des-
pre bani in fiecare zi cu copiii lor si am fost in bucatariile
unor parinti care au copii la scoli private si care nu reusesc
deloc sa discute cu ei despre bani. Am fost la case de amanet
si la creditori cu plata la salariu cu elevi din clasa munci-
toare din Ohio si am participat la workshopuri cu profesori
din New England al caror salariu anual este mai mic decat
ce castigd unii parinti din scoala lor intr-o luna. In Michi-
gan, am dat pana si de urma tinerei cunoscute pe plan local
sub numele de Tarancuta din Bloomfield, o pustoaicd a carei
familie are mult mai putin decat vecinii ei dintr-o suburbie
bogata si munceste frenetic pentru a strange bani sa-si
cumpere un cal.

Fundatia cartii este reprezentata de un model detaliat
al celor mai de succes modalitati prin care ne putem ocupa
de elementele de baza: Zana Maseluta, banii de buzunar,
treburile casnice, donatiile, economiile, zilele de nastere,
vacantele, telefoanele mobile, conturile curente, hainele,
masinile, slujbele cu jumatate de norma si facultatea. Toate
aceste discutii fac referire la intrebarile fundamentale pe
care le au parintii despre bani, de cand copiii lor au varste
foarte mici si pand merg la facultate: Cand ar trebui sa in-
cep si cu ce? Unde se afla linia dintre dorinta si nevoie? Cat
anume inseamna prea mult? Si cat este suficient?

De fiecare data va voi reaminti ca procesul este pus in
miscare de copii si de curiozitatea lor. Intrebarile lor sunt
patrunzadtoare si e posibil ca cele mai detaliate raspunsuri
cu putintd sa nu fie mereu potrivite varstei. Asadar, cartea
explica 1n detaliu cum sa nu mintiti, satisfacand in acelasi
timp dorinta nesatioasa de informatii care se poate afla la
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baza Intrebarilor despre cat castiga parintii sau de ce unii
copii au mai mult decat altii.

In sfarsit, vreau s va ajut pe toti sd recunoasteti ci orice
conversatie referitoare la bani este si despre valori. Banii
de buzunar se refera si la rabdare. Daruirea se refera la ge-
nerozitate. Munca se referd la perseverenta. Negocierea
dorintelor si nevoilor lor si diferenta dintre cele doua are
mult de-a face cu prudenta si cumpatarea. lar trecerea prin
toate aceste discutii reprezinta dorinta copiilor de a avea o
perspectiva - sa stie de ce au poate mai mult decat majori-
tatea oamenilor din lume, dar nu vor avea probabil mai
mult decat toti colegii lor. Si de ce nu este nicio rusine sa ai
mai mult sau mai putin, atat timp cat esti recunoscator
pentru ceea ce ai, Imparti generos cu ceilalti si cheltuiesti
inteligent pe lucrurile care te fac cel mai fericit. Este valabil
pentru copiii nostri, dar si pentru noi.



Cum sa incepeti discutiile

despre bani

Curiozitate, minciuni si cel mai bun rdspuns la orice intrebare
dificild despre bani (si sex, si droguri)

C opiii familiei Kessel, din Topanga, California, nu au voie
sa stea 1n fata calculatorului decat doua ore pe zi, nu-
mai in weekenduri. La 13 ani, Kaden, cel mai mare dintre
cei doi baieti, putea sa isi petreaca acel timp in fiecare sam-
bata vizionand un ghid muzical pe YouTube sau cu un joc
online. Dar intr-o zi a vizitat site-ul salary.com. Acolo a tas-
tat consultant financiar, profesia tatalui sau, Brent. Dupa
cateva clicuri, a aflat cat castiga acesta pe an: 700.000 de
dolari. Sau asa a crezut el. Cifra nu era chiar exacta, iar cas-
tigurile lui variau de la an la an. Cu toate acestea, Kaden i-a
prezentat tatdlui sau aceasta descoperire ca si cum ar fi
fost reald. Isi dorise atat de mult aceastd informatie, incat
sacrificase un timp pretios pe Internet ca sa o caute.

Brent isi castiga traiul cerand unor persoane relativ
straine declaratiile de venituri si pensii. Apoi incearca sa le
convinga sa isi dezvaluie sperantele, visurile si nelinistile
legate de bani. Adesea curg lacrimi la prima discutie. Dar
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atunci cand fiul sau a vrut sa poarte o discutie sincera des-
pre bani, nu s-a putut hotari sa prezinte o cifra exacta a
veniturilor. ,Am tot evitat”, a spus el.

[atd ce ne aratd aceasta poveste: in primul rand, copiii
sunt extrem de curiosi. Sa nu uitam ca este treaba lor sa isi
dea seama cum functioneaza lumea. Banii fac parte din
viata de zi cu zi si sunt unul dintre lucrurile pe care multi
oameni le pretuiesc cel mai mult. Prin urmare, copiii vor
cauta informatii despre ei prin toate modalitatile posibile.
Vor face cautari pe Google si ne vor prezenta descoperirile.
Ori ne vor aborda cu mintea plina de cifre auzite, care sunt
corecte, dar de neinteles la varste fragede, ori vor vorbi cu
o convingere specific adolescentinad despre cifre inexacte
pe care le-au aflat din alta parte. Si vor intreba despre o
gramada de subiecte sensibile. Cat castigi? Suntem bogati?
Putem sd 1i cumparam un apartament omului acela fara
adapost?

In acest capitol voi analiza lucrurile care ne pot impiedi-
ca sa vorbim deschis despre bani cu copiii nostri si voi oferi
cateva sfaturi pentru a le reconsidera. Va voi impartasi, de
asemenea, cea mai buna tactica pe care o cunosc pentru a
raspunde practic la orice intrebare despre bani pe care o vor
pune probabil copiii. Apoi le vom parcurge pe cele mai difi-
cile si vom examina cum sa raspundem cel mai bine.

Motivul tacerii

Schimbarea subiectului pentru a evita oricare dintre
intrebarile importante despre bani este intru totul de inte-
les si se intampla din mai multe motive. Nu stim de unde sa
incepem. Suntem intimidati de amploarea subiectului. Ne
e rusine ca nu castigam la fel de mult ca parintii prietenilor
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copiilor nostri si nu vrem ca propriii fii sa ne critice. Sun-
tem perfect constienti de economiile prea mici, de cheltu-
ielile excesive sau de alte dificultati financiare prin care
trecem, asa ca discutia despre bani este pur si simplu prea
incomodd, mai ales cu niste copii iscoditori pentru care ar
trebui sa fim un exemplu.

Multi parinti mai cred, de asemenea, ca nu este potrivit
sa vorbeasca despre bani cu copiii din cauza varstei aces-
tora. Nu stiu destula matematica incat sa adune numere
mari, sustin ei, prin urmare este mai bine sa le ignore in-
trebarile decat sa incerce sa discute cu ei de la egal la egal.
»,Nu e treaba ta” este raspunsul tipic, care nu e nici prea
amabil, nici prea adevarat. La urma urmei, este treaba lor
sa fie curiosi. Si, ca membri ai familiei, sunt fara indoiala
interesati de veniturile si profiturile acesteia.

Eschivarea pe motiv ca nu este varsta potrivita poate
ascunde si anumite convingeri demodate. Banii sunt ceva
confidential, spun cei cu aceasta mentalitate, si cu siguran-
ta nu este intelept sa le destdinui copiilor vreo informatie
financiara. In familia prospera a lui Tad Friend, pe care o de-
scrie ITn memoriile sale’, Cheerful Money (Bani veseli), era
perfect in regula sa discuti despre pretul lucrurilor de zi cu
zi. Dar sa mergi mai departe, pur si simplu nu se facea. ,Este
acceptabil pentru comunitatea WASP? sa discute despre
cheltuielile necesare (18.000 de dolari pentru un acoperis
nou sau despre pretul socant al pacurii), dar nu si despre
cheltuielile optionale si niciodata despre venituri”, a scris el.

Cumva, tacerea este si foarte convenabila. Le face sa le fie
mai usor acelora dintre noi care au o teama nemaipomenita

* Acronim de la White Anglo-Saxon Protestants (populatia albd, de ori-
gine anglo-saxona si protestantd din Statele Unite). (n.tr.)
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de subiectul banilor sau le este rusine de intrebuintarea
lor gresitd, sa justifice faptul ca nu vorbesc despre ei cu
propriii copii. Aceasta reticentad poate fi atat de puternicg,
Incat uneori se manifesta la exterior; am avut oameni care
au suferit eruptii de urticarie ori au izbucnit in lacrimi dupa
doar 60 de secunde in care mi-au ascultat pledoaria pen-
tru a vorbi mai des despre bani.

In sfarsit, multi parinti au aparat ticerea cu urmaitorul
argument: nu putem sa ii mai protejam inca putin de toate
aceste probleme cu banii?

Acest instinct vine din iubire, dar este si naiv, si nu sunt
singurul de aceasta parere. Juliet B. Schor, autoarea unei
carti despre copii si consumism numita Born to Buy (Nascut
pentru a cumpara), a descris inocenta copilariei? ca fiind
»nu atat o descriere a realitatii, cit o modalitate prin care
adultii 1si proiecteaza propriile fantezii asupra copiilor”.
Pentru Joline Godfrey, o consultanta care lucreaza cu multe
familii avute, ,a proteja” poate fi la fel de bine sinonim cu ,a
ne preface” in acest context. ,Acesti copii vad diverse lu-
cruri la televizor si pe iPad”, a spus ea. ,,Asadar, este un mit
ca 1i putem proteja pe copii de ceva... (...) De fapt, trebuie
sa {i inarmam. Este vorba despre autoaparare!”

IntAmplarea face ca ticerea din jurul banilor s fie si o
strategie pe care multi dintre noi au Invatat-o de la cei mai
in varsta. Parintii de moda veche care ne-au redus la tacere
cand am intrebat despre bani au facut-o din mai multe mo-
tive. S-ar putea sa fi fost la distanta de doar o generatie sau
doua de epoca in care multi barbati americani nu le spu-
neau nici macar sotiilor lor cati bani aveau sau castigau.
Sau poate ca au crescut ascultand povesti despre marea criza
economica si au vrut ca fiii lor nici macar sa nu isi puna
intrebari despre bani, deoarece intrebarile nu sunt decat
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la un pas sau doi de ingrijorare. Sau preoti bine intentio-
nati i-au convins ca banii sunt radacina tuturor relelor, iar
copiii ar trebui sa intre in contact cu ei doar atunci cand
pun bani In tava pentru colectd, in zilele de duminica.

Asa ca rememorati acele momente in care un parinte
v-ar fi putut lamuri In legatura cu banii, dar nu a facut-o.
Sau cand vorbeau in soapta ca sa nu-i auziti. Cum v-a facut
sa va simtiti acest lucru? Si vreti ca fiii vostri sa se simta la
fel, sa stie din instinct ca banii sunt importanti, dar cu totul
interzisi ca subiect de conversatie?

Tacerea instinctiva din jurul banilor poate fi si un ras-
puns la opusul ei - certurile aprinse pe care parintii nostri
poate ca le-au avut In legatura cu finantele familiei. Aceste
argumente pot Intipari Invataturi specifice: banii sunt rai.
Banii sunt inspaimantatori. Nu sunt bani suficienti. Discu-
tiile despre bani duc inevitabil la sentimente puternice si la
conflict. Aceste concluzii pot fi adevarate in anumite con-
texte, dar nu trebuie sa fie astfel daca vorbim cu grija despre
subiect. Prin urmare, ar trebui sa nu le transmitem aceste
convingeri copiilor nostri.

Fara minciuni

Deoarece banii sunt un subiect atat de tensionat, s-ar putea
ca uneori sa ni se para potrivit sa mintim, mai ales atunci
cand copiii insista cu cerinte nerezonabile sau pun intre-
bari nepotrivite In momente nepotrivite. Poate cea mai
obisnuita minciuna este: ,Nu ne putem permite”. Un alt ne-
adevar este: ,Nu am bani”, desi devine intrucatva mai putin
comun, deoarece copiii isi dau seama de puterea de cum-
parare a cardurilor de credit si de debit din portofelele
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noastre. ,Nu acum” este cel mai comun mod de a se eschiva
al parintilor care nu vor sa se oboseasca explicand de ce dau
intdietate anumitor cheltuieli, mai ales atunci cand copiii
intreaba in fata altor rude sau a unor prieteni de familie
adulti. ,Nu trebuie sa iti faci griji” este adesea neadevarat
si nu face decat sa amplifice nelinistea unui copil care are
poate motive bune sa se ingrijoreze din cauza resurselor
financiare ale familiei.

In acel moment, multi copii nu vor crede minciunile, iar
neadevarurile pot crea probleme noi. James A. Fogarty, un
psiholog clinician care a petrecut ani intregi calatorind prin
tara sustinand seminare pentru alti specialisti din dome-
niul sanatatii mintale care lucreaza cu copiii, a descris in
felul urmator posibila situatie neplacuta3: ,Mesajul ascuns
atunci cand le spui adevarul copiilor este acela ca tu si copiii
tdi puteti face fata impreuna problemelor dificile. Copiii
invata, de asemenea, ca daca au nevoie sa stie ceva sincer,
se pot baza pe tine”.

Dar daca 1i expediati, vor merge probabil direct la pri-
etenii lor la fel de confuzi ca si ei sau vor face cautari pe
furis, pe Google. Devine un fel de secret de familie, un gol
pe care trebuie sa il umple cu orice zvon pe care il aud in
lume. Si s-ar putea sa nu mai vina la voi cu intrebari privind
numeroase alte lucruri importante, despre care mai sunt
curiosi.

Cand vorbesc cu parinti de adolescenti si studenti, aces-
tia Incep adesea sa lacrimeze cand imi descriu momentul
in care copiii lor nu au mai apelat la ei in fiecare zi si nici
macar in fiecare saptamana pentru sfaturi sau sa puna
intrebdri de importantd primordiald. Ma intristez si eu
discutand cu ei despre asta. La fel ca pentru multi dintre
voi, ma gandesc, nimic nu se compara cu privirea din ochii
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copilului meu atunci cand o nedumereste un mister comun,
a carui explicatie 1i scapa si vine la mine deoarece stie ca
voi lasa orice treaba deoparte pentru a-i raspunde la intre-
bare. Oferirea unei explicatii este nu doar un act de invatare,
ci si unul de protectie. N-as vrea sa se termine niciodata.

Ai pus o intrebare buna astazi?

0 modalitate prin care va asigurati ca fiii vostri stiu ca in-
trebarile sunt binevenite este sa 1i laudati de fiecare data
cand pun Intrebari, astfel Incat acestea sa devina un obicei.
In timp ce sarbitoream Pastele evreiesc acum cativa ani,
citeam din Haggadabh, o carte de rugaciuni si povesti pe care
evreii o utilizeaza la mesele de Seder care au loc in primele
doua seri ale sarbatorii de opt zile. Haggadah era noua;
fiica noastra o ficuse* la scoala ebraici. In ea era o istori-
oara care preceda momentul traditional al Sederului, cand
cel mai mic copil dintre cei prezenti le adreseaza adultilor
din incapere patru intrebari celebre.

latad povestea aflata in aceasta Haggadah deosebita care
m-a frapat: , Fizicianul castigator al unui Premiu Nobel, Isidor
Rabi, a explicat candva: «kMama m-a facut om de stiinta fara
sa-si dea seama. Toate mamele evreice din Brooklyn isi in-
trebau copilul dupa ore: Ai invatat ceva astazi?. Dar nu si
mama mea. Izzy, zicea ea, ai pus o intrebare buna astazi?
Aceasta diferenta - intrebarile bune — m-a facut sa devin
om de stiinta»”.

Toate acestea au sugerat evident un ritual nou: sa ii pu-
nem exact aceeasi Intrebare fiicei noastre la mesele luate in
familie. Nu numai ca 1i va reaminti sa se afirme in clasa, dar
ii va intari si ideea ca intrebarile despre bani sau despre
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orice altceva sunt binevenite. Si parintii ar trebui sa spuna
la masa cea mai buna Intrebare pe care au formulat-o in
acea zi. Atunci cand Katherine Simon, autoarea cartii Moral
Questions in the Classroom (Intrebari morale in clasi), eva-
lua o scoala pentru copilul ei, incerca sa isi dea seama daca
va fi ,un loc al nedumeririi”.’ imi place acest cuvant pentru
ca sugereaza un fel de provocare. Ar trebui sa ne dorim ca
si cdminele noastre sa fie locuri ale nedumeririi.

I[sidor Rabi a murit in 1988, dar m-am gandit ca fiicele
sale ar putea avea cateva sfaturi despre cum sa incurajam
curiozitatea In caminele noastre. Dar se pare ca Rabi nu
le-a adresat niciodata fiicelor sale intrebarea folosita de
mama lui pentru a-1inspira. ,Mereu povestea despre mama
lui”, a spus Margaret Rabi Beels, care s-a nascut in 1934.
Dar deoarece competenta stiintifica a lui Rabi era folosita
pentru razboi, Beels si sora ei au invatat de timpuriu sa nu
puna prea multe intrebari despre ce facea el toata ziua. Si,
desi aveau frecvent oaspeti la masa, fetele nu trebuiau sa le
puna nici lor intrebdri. ,imi amintesc cd venea la cini Sir
Robert Alexander Watson-Watt”, a povestit Beels. ,Ajutase
la inventia radarului si 1l scosesera clandestin din Marea
Britanie sau cam asa ceva. Ni s-a spus sa nu pomenim ni-
manui niciodata despre acest lucru.”

De ce intrebi?

Renuntand la tacere si acceptand intrebarile dificile, pu-
tem aproape garanta ca cei mici vor intreba multe despre
bani. Vom incerca sa le raspundem sincer. Dar cum e cel mai
bine sa Incepem, odata ce trecem peste bucuria si incanta-
rea ca ne intreaba?
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In anii in care am cercetat subiectul, am ajuns la con-
cluzia ca exista un singur raspuns care functioneaza cel mai
bine pentru orice intrebare despre bani. Raspunsul este tot
o Intrebare: De ce intrebi?

Acest raspuns este util din mai multe motive. Primul
este unul practic. Obisnuindu-ma sa raspund astfel, stiu cu
siguranta un lucru: ca voi avea cel putin 10 secunde la dis-
pozitie sa ma gandesc la eventualele raspunsuri, In functie
de motivul intrebarii. Da, este o tactica prin care tragem de
timp. Fiti atenti, insa. Existda o modalitate corecta si una
gresita de a raspunde la o intrebare prin alta intrebare, in
functie de cat de vulnerabili sunt copiii la convingerea ca
anumite subiecte sunt interzise. Asadar, Incerc intotdeauna
sa spun ,de ce intrebi?” pe cel mai incurajator ton posibil.
Daca tonul vostru suna suspicios, ca o acuzatie sau o expri-
mare a dezaprobarii, s-ar putea sa puneti capat intregii
conversatii.

Raspunsul unui copil la intrebarea: ,De ce intrebi?” se
incadreaza adesea intr-una din doud categorii. Intrebarea
poate fi rezultatul unor discutii neinsemnate din curtea
scolii sau de la masa de pranz. Un copil spune ca parintii lui
sunt bogati sau ca fata din partea cealalta a clasei are un
parinte ce detine un milion de dolari. Ca atare, e foarte fi-
resc sa vina acasa dorind sa stie cum se compara parintii
lor cu cine stie ce cifrd exagerata, inventatd de un elev de
clasa a patra sau de un boboc la liceu care Incearca cu dis-
perare sa atraga atentia. Dar, de vreme ce informatia adusa
acasa este adesea gresita (sau, cel putin, imposibil de do-
vedit), de multe ori e usor sa redirectionam conversatia.
S-ar putea sa stim despre oameni unde locuiesc si ce lu-
cruri au, dar de obicei nu stim cati bani castiga, cat au in cont
sau cu cat au trebuit sa se imprumute pentru a-si cumpara
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casa sau masina. De obicei conversatia se incheie aici, din
moment ce curiozitatea copiilor poate avea foarte bine le-
gatura cu diferentele exagerate dintre ei si colegii lor.

In cea de-a doua categorie sunt intrebirile care izvorasc
dintr-un anume fel de teama. Copiii mai mici 1i pot auzi pe
parinti certandu-se din cauza banilor sau discutand aprins
despre ei cu cineva la telefon. Sau este posibil sa prinda
fragmente dintr-o conversatie nevinovata si sa le exagere-
ze. Poate unui copil mai mare fi sare in ochi ceva dintr-un
ziar despre disponibilizari sau despre economie. Strategia
»de ce Intrebi?” va da sansa de a descoperi sursa nelinistii.
Odata ce o cunoasteti, devine adesea clar ca pe majoritatea
copiilor, mai ales pe cei mai mici, nu {i intereseaza salariul
net despre care intrebau. Probabil nu inteleg prea bine nici
ce inseamna sa fii sarac, chiar daca si-au exprimat Ingrijo-
rarea ca familia voastra e pe punctul sa ajunga astfel. Ei nu
vor decat sa fie asigurati ca lucrurile vor fi in regula - ca nu
vor trebui sa se mute, sa schimbe scoala sau sa renunte la
un animal de companie.

,De ce intrebi?” ajuta si In cazul altor intrebari care nu
au legatura cu de banii. Am o prietena care statea pur si
simplu cu tatdl ei intr-o zi, cand fiul sau in varsta de sase
ani a intrat in camersg, i-a fixat cu privirea si i-a intrebat
urmatoarele: ,Cand o sa Incepem si noi sa facem sex aici?”.
La asa ceva, multi parinti s-ar balbai, oferind o varianta ex-
trem de prescurtata a discutiei dintre pasari si albine. Dar
baiatul nu voia sex, nici cu mama sa si nici cu altcineva. Nici
macar nu stia ce inseamna. In final a dezvaluit c3 reusise
cumva sa stea pe furis cateva minute la televizor in timpul
serialului Family Guy. De acolo i venise ideea ca, daca ar
folosi cuvantul sex, ar putea atrage atentia asupra sa.
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Si fetele

Cand trecem de la motivul pentru care au pus o intrebare
la modul cum le vom raspunde, mai exista o chestiune ma-
jora de care trebuie sa tinem cont: genul. Un numar de son-
daje si studii® arata ca parintii au o tendinta ingrijoratoare.
Sunt mult mai Inclinati sa discute cu baietii decat cu fetele
despre investitii, despre protectia informatiilor personale
in mediul online, despre modul cum functioneaza dobanda
cardului de credit si taxele, daca este intelept sa foloseasca
serviciile de incasare a cecurilor si ce este un formular
401(k) pentru fondul de pensie privati. Intr-un sondaj
efectuat de firma Charles Schwab, baietii adolescenti casti-
gau, in medie, 1.880 de dolari din treburi casnice si servicii,
in timp ce fetele castigau 1.372 de dolari. Acest lucru pare
sa le afecteze si asteptarile, de vreme ce baietii credeau ca
vor castiga un salariu de inceput de 79.700 de dolari, spre
deosebire de 66.200 de dolari, in cazul fetelor.

Si ce primesc, In schimb, fetele? Parintii au tendinta sa
le vorbeasca mai mult despre cum sa dea bani.

Femeilor adulte care isi recunosc copilaria in acest sce-
nariu au tendinta sa le displaca profund acest tratament.
Femeile care au invatat la fel de mult sau mai mult decat
fratii lor sunt recunoscatoare ca parintii au luat in serios
aceasta parte a educatiei lor. Prin urmare, daca fiicele voas-
tre nu pun aceleasi intrebari imposibile pe care vi le pun fiii,
nu rasuflati usurati; nu Inseamna decat ca fetele nu invata
probabil cat trebuie. Aceste date statistice sunt rusinoase,
iar fiicele noastre nu ar trebui sa ajunga in partea de jos a
lor.



40  Opusul lui rasfatat

intrebarile importante

Suntem gata, asadar. Fara tacere. Fara minciuni. Fara pre-
ferinte de gen. Caminul e ca un loc al nedumeririi. Si sa
intrebam de fiecare data de ce intreaba.

[atd o lista cu intrebari pe care multi parinti le vor auzi
cel putin o data:

Suntem sdraci?

Sunt sanse destul de mari ca aceasta sa fie una dintre
primele intrebari despre bani pe care o vor adresa copiii
vostri. Parintii care au o stare financiara decenta sunt ade-
sea luati prin surprindere cind o aud. Incepand insi de la
gradinitd, copiii observa ca alti copii au lucruri pe care si le
doresc si ei. Acest lucru tinde sa cantareasca mai greu in
mintea lor decat faptul ca au probabil unele lucruri pe care
alti prieteni nu le au. Prin urmare, cei mai mici, care nu stiu
destule, se pot intreba daca saracia este motivul pentru
care nu au toate lucrurile pe care si le doresc. Este cu atat
mai adevarat daca parintii au refuzat recent cererea pen-
tru o noua jucarie sau dispozitiv, mai ales daca raspunsul a
fost 0o minciuna cu privire la posibilitatile limitate ale fami-
liei. Daca intrebati de ce intreabd, acesta ar putea fi motivul.
Este totusi o intrebare la care se raspunde relativ usor in
cazul familiilor care nu sunt sarace: oamenii saraci nu au
tot ce le trebuie, cum ar fi mancare, haine si medicamente.
Noi avem aceste lucruri, deci nu suntem saraci.

Devine mai dificil daca tocmai ati pierdut un loc de mun-
cd sau sunteti de ceva vreme Intr-o astfel de situatie. E posi-
bil ca apoi intrebarile sa se refere mai mult la ce s-ar putea
intampla in continuare. Copiii mai mari isi dau poate sea-
ma ca uneori familia trebuie sa se mute pentru a economisi
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bani, sau ca urmare a unei executdri silite, sau pentru ca un
parinte sa poata accepta o slujba noua. Deoarece nu putem
cunoaste viitorul, probabil ca cel mai bine este sa nu dati
nicio garantie. Puteti Insa sa le promiteti ca, indiferent ce
s-ar intampla, aveti prieteni si rude care vor incerca sa va
ajute si ca veti face tot posibilul pentru a evita sa schimbati
prea mult viata tuturor.

Va trebui sd ne mutdm?

Atunci cand ne loveste o dificultate financiara neastep-
tata, copiii au tendinta sa se gandeasca prima oara la lucru-
rile de baza. Prin urmare, copiii destul de mari sa inteleaga
ca parintii lor platesc in fiecare luna bani multi pentru locu-
inta in care traiesc se intreabd, pe buna dreptate, daca pier-
derea unei slujbe 1i va obliga sa o pardseasca. Este cel mai
bine ca parintii sa se ocupe fara intarziere de aceasta teama.

Anne Hickling si sotul ei au amandoi diplome in psiho-
logia dezvoltarii si tind sa abordeze direct subiectele dificile
cu fiul lor de 13 ani si fiica de 9. Spre exemplu, moartea
tatdlui ei a dus la multe conversatii in familie despre ce se
intadmpla exact cu organismul la sfarsitului vietii. Asa ca in
mai 2014, atunci cand si-a pierdut slujba pe care o avea de
11 ani, nu au creat o veselie falsa si nu au spus minciuni
atunci cand copiii i-au Intrebat daca vor trebui sa se mute
din casa lor din Phoenix. ,Le-am spus ca nu stim”, a zis ea,
»dar ca avem de gand sa ramanem aici, in oras, si ca ei vor
putea sa mearga la aceeasi scoala”. Dar chestiunea care ra-
manea si pe care o discuta familia este daca vor fi nevoiti
sa 1si vanda casa si sa se mute intr-una mai mica si mai
putin costisitoare, desi aceasta va fi probabil intr-un cartier
mai aproape de scoala publica pe care o frecventeaza acum.
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Daca raman acolo unde sunt inseamna cheltuieli mai mari
pentru combustibil, pe 1anga costurile casei actuale.

Imediat dupa ce Anne si-a pierdut slujba, sotii Hickling
le-au mai spus copiilor si cd au niste bani economisiti si ca
firma pentru care ea lucra inainte ii dadea niste bani ca
ajutor. Dar i-au avertizat pe copii ca familia trebuia sa fie
mai cu bagare de seama in legatura cu modul in care chel-
tuie banii, deoarece nu stiau cat li va lua lui Anne sa isi ga-
seascd o noua slujba. In genul acesta de situatii, uitim cat
de putin stiu copiii mici despre modul cum functioneaza,
de fapt, lumea. ,Fiica mea m-a intrebat chiar in ziua aceea
daca mi-am gasit o slujba”, si-a amintit Anne. ,Credea ca
voi candida si ca o voi obtine pur si simplu, nu ca exista
competitie. La inceput intrebarile erau fara sfarsit, deoare-
ce credea ca existd acest fond infinit de slujbe si nu trebuia
decat sa pun mana pe una.”

Pe masura ce somajul lui Anne intra in cea de-a patra
lung, copiii ei se obisnuiau cu faptul c3, daca reduceau chel-
tuielile, le va fi mai usor sa evite mutarea. Din cand in cand,
erau dezamagiti, ca de pilda atunci cand familia a anulat o
croaziera impreuna cu rudele. Tanjeau uneori dupa un film
in premiera. Dar apoi fiica lui Anne s-a oferit sa nu se duca in
tabdra de vara pentru a economisi bani. Ea si tatal ei sunt
mari fani ai sarbatorii de Halloween, imbracandu-se adesea
in costume asortate. Aveau planuri mari pentru 2014 si
sperasera sa se Imbrace ca Tinker Bell si capitanul Hook,
dar ea a nascocit un plan de rezerva pentru a recicla costu-
mul ei de Scufita-Rosie si al tatadlui sau de Lupul cel rau de
la o sarbatoare anterioara. Chiar daca isi sacrificau de bu-
navoie sarbatoarea de Halloween, e clar ca sperau ca lucru-
rile si se schimbe in curand. ,imi recunosc de-acum hainele
pentru interviuri”, a spus Anne. ,Si sunt entuziasmati.”
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Orice intrebari referitoare la reducerea cheltuielilor au
potentialul de a suna mai mult ca niste acuzatii atunci cand
parintii sunt divortati. La urma urmei, copiii rezonabili ar
putea sa faca observatia ca parintii lor au ales sa creeze
acea dificultate financiara traind despartiti si generand
alta serie de cheltuieli ale casei. Acest lucru poate fi greu
de evitat pentru un parinte, mai ales daca ambii ajung sa se
mute imediat in case mai ieftine, obligaindu-i pe copii sa
mearga de la o locuinta noua la alta, care nu se compara cu
cea In care au locuit Tnainte.

Andrea Dutton, mama unei fetite de 7 ani si a unui baiat
de 4 din Gainesville, Florida, a abordat aceasta problema
simplu si direct in timpul divortului. ,Nu imi cer iertare
fata de ei”, a spus ea. ,Vreau sa isi dea seama ca decizia co-
recta nu este mereu usoara. Prefer sa vada ca poti face lucrul
corect si poti iesi dintr-o situatie rea chiar daca asta inseam-
na sa primesti o lovitura financiara. Suntem cu totii mult
mai fericiti acum.”

Cei trei locuiesc intr-o casa Inchiriata care este cu circa
90 m? mai mica decat casa pe care o detineau inainte. Une-
ori, fiul o intreaba de casa cea mare si spune ca nu a mai
vazut-o de mult timp. ,Vreau sa merg sa o vad”, spune el.
Dar Andrea nu trebuie sa ii explice de ce nu mai pot sa in-
tre acolo. Acum, fiica ei preia rolul de adult care consoleaza
si incepe sa ii raspunda. ,Ii spune: «Mie imi place mult mai
mult casa asta, tie nu?»”, a explicat Andrea. ,Incerc si ma
asigur ca nu simte ca trebuie sa aiba grija de noi prea mult
la varsta aceasta.” (In sdptidmana in care am terminat edi-
tarile finale la acest manuscris, proprietarul a fost de acord
sa le vanda casa.)
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Suntem bogati?

De ce intreaba? In cazul copiilor mai mici, s-ar putea ca
intrebarea si nu se refere la familia lor. In schimb, se refera
probabil la prietenul sau colegul de clasa. Adunati la masa
de pranz, e posibil ca un grup de prieteni sa fi luat o decizie
colectiva ca un anumit copil este bogat, de obicei din cauza
unui articol de imbracaminte, a dimensiunilor dormitoru-
lui sdu, a camerei de joaca sau a colectiei de jucarii. Dupa
ce au stabilit ca cineva cunoscut este bogat, vor, fireste, sa
stie daca sunt si ei.

Odata ce stim motivul pentru care intreaba, merita pro-
babil sa Incercam sa definim termenul. Este greu, deoarece
nici macar adultii nu se pun de acord asupra a ceea ce in-
seamna sa fii bogat. Puneti cateva intrebari care necesita
raspunsuri mai elaborate pentru a dirija conversatia. In-
seamna ca cineva are multe lucruri si o casa mare? (Este
definitia obisnuita pentru copiii mai mici.) Cate lucruri? Si
ce fel de lucruri? Stim cat costi acele lucruri? Incercati s
faceti ca punctul final al acestui sir de intrebari sa fie faptul
ca nu stim prea multe despre banii altor oameni. Nu stim
de obicei cat castiga cu slujba lor sau daca o ruda le-a cum-
parat casa si multe dintre lucrurile din ea. Merita, de ase-
menea, sa i intrebati daca a fi bogat conteaza mult. Cele
mai importante Insusiri ale prietenilor si colegilor de clasa
sunt oricum lucruri precum bunatatea, loialitatea, creativi-
tatea si generozitatea. Copii carora le lipsesc aceste calitati
nu sunt deloc agreabili, indiferent cate lucruri au.

Unii copii, In special cei mai mari, 1si vor indrepta pri-
virea asupra propriei familii. Poate ca i-a pus pe ganduri
casa cea noua si mai mare sau ultima vacanta. Sau comen-
tariile pe care le fac prietenii lor atunci cand un parinte {i
aduce la scoala Intr-o masina noua.
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Un mod de a raspunde este sa puneti lucrurile Intr-un
context mai larg. S-ar putea sa stie de la scoala sau din carti
ca marea majoritate a americanilor castiga mai multi bani
si au mai multe posesiuni decat cei mai multi oameni de pe
pamant. Asa ca putem incepe cu observatia ca Statele Unite
indeplinesc probabil conditiile necesare pentru a fi consi-
derate bogate, iar majoritatea copiilor care traiesc aici fara
sa isi faca griji In privinta hranei si adapostului au o situa-
tie materiala buna. S-ar putea sa fie prea abstract pentru
unii copii. In comunitatea noastra apropiat, la urma urmei,
ne petrecem adesea timpul cu oameni In mare parte ase-
manatori noua. Unii dintre prietenii nostri au ceva mai mult
sau ceva mai putin, dar incercarea de a ne situa pe o scara
a bogatiei relative pe plan local poate fi imposibila sau prea
subtila pentru copiii mai mici.

Numai ca banii si lucrurile nu sunt singurele moduri
de a defini bogitia. Intrebati-i pe copii daci au alte idei re-
feritoare la ce inseamna pentru ei acest cuvant sau incer-
cati sa le sugerati cate ceva, daca nu sunt siguri. O sanatate
perfecta? Bunici in viata? O multime de veri? Prieteni care
locuiesc la mica distantd? Un parc uimitor in apropiere?
Profesori si directori foarte preocupati sa i ajute pe copiii
din scoala lor? Un Dumnezeu in care cred? Acum aveti si
sansa sa le spuneti cateva povesti despre cat de departe a
ajuns familia voastra. Saga stradaniei unor imigranti? Tre-
cerea de la ferma la oras? De la sclavie la libertate? Este o
conversatie deosebit de edificatoare atunci cand bunicii
sunt prin preajma pentru a impartasi niste povesti.

Acest context mai personal ar trebui sa ii ajute pe copii
sa 1si raspunda singuri la Intrebare. Dar asta nu Inseamna
ca parintilor le este mai usor sa dea raspunsul care este
probabil adevarat pentru multi dintre noi, odata ce luam
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toate datele in calcul. In timp ce le vorbeam profesorilor si
directorilor de la Scoala Gordon din Providence, Rhode
Island, in toamna anului 2013, Heather Johnson, profesoara
de sociologie la Universitatea Lehigh, experta in probleme-
le privind rasa si clasa sociala in randul copiilor, si-a spus
propria poveste despre ce s-a intamplat atunci cand fiul ei
aflat in clasa a treia a Intrebat daca familia lui era bogata.

»Reactia mea instinctiva a fost sa zic: «Nuuuu, nu suntem
bogati. Unde ai auzit asta?!»”, a spus ea, descriind cat de
tentant a fost sa spuna aceste cuvinte cu voce tare si cat de
greu sa recunoasca faptul ca e Instarita dupa aproape toate
definitiile posibile. ,A trebuit sa ma opresc si sa imi rea-
mintesc ca merg sa tin prelegeri si ca nu puteam sa fac asa
ceva. A fost unul dintre cele mai grele lucruri pe care a tre-
buit sa le fac ca parinte, dar l-am privit in ochi si i-am spus
ci da. Si acolo s-a terminat. In teorie te astepti ca ei si con-
tinue si sa intre in amanunte, dar asta a fost tot. Voia sa
stie, iar eu i-am spus adevarul.”

De ce nu pot sd mi-l iau, dacd am sd-I pldtesc din banii mei?

Introduceti aici lucrul care va scoate din minti. Pantaloni
de piele? Jocuri video violente? Tatuaje? Accesorii straluci-
toare pentru automobil care costa mai mult decat vehiculul?
Inca un set Lego? Nu judecim pe nimeni aici. Casa voastra,
regulile voastre.

Si, totusi, s-ar putea sa va exercitati autoritatea Intr-un
mod care nu va face un parinte autoritar.” Astfel de parinti
impun anumite lucruri, dar nu reactioneaza cum ar trebui
si e posibil ca puterea lor sa li se para copiilor un pic arbi-
trara, tinand seama de cat de greu poate fi sa primeasca o
explicatie pentru diferite reguli. Parintii care se bucurd de
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autoritate sunt diferiti. Si ei au standarde inalte si o multi-
me de reguli, dar si reactiile lor sunt pe masura. Copiii le pot
cere explicatii si se pot angaja in dezbateri. Copiii parinti-
lor care se bucura de autoritate tind sa aiba rezultate mai
bune in tot felul de domenii, dupa cum au aratat deceniile
de cercetare.

Partea complicata aici este ca s-ar putea ca nici macar
tu sa nu fii sigur cum sa explici clar de ce inca o papusa
American Girl este o exagerare sau un tatuaj in zona buri-
cului nu este potrivit (asa cum nu sunt potrivite nici haine-
le care il lasa la vedere). Nu te forta sa explici imediat.
Promite, insa, un eventual raspuns cat se poate de curand.
Copilul s-ar putea sa nu fie de acord cu ce ai de spus, dar
cuvintele tale alese cu grija poate ca vor avea ecou mult mai
tarziu, cand copiii tai au de luat decizii financiare mai im-
portante, atunci cand nu mai trdiesc sub acoperisul vostru.

De ce nu te-ai fdcut si tu antreprenor, doctor, avocat sau ban-
cher de investiti, la fel ca pdrintii prietenului meu, in loc de
profesor, asistent social sau psiholog, ca sd am si eu un cal, sa
putem sta in spatele bdncii de rezerve la meciuri sau sd putem
avea o casd de vacantd la munte, la mare sau ldngd un lac?

S-ar putea sa sune amuzant cand cititi aceasta intrebare
intr-o carte, dar singurele rasete vin probabil de la aceia
dintre noi carora nu li s-a adresat niciodata intrebarea. Daca
o auziti de la copilul vostru, suna ca o acuzatie. Copiii nos-
tri si-au arogat dreptul de a ne judeca si am iesit cu lipsuri
in a le oferi tot ce le este necesar. Daca avem indoieli In
privinta carierei alese sau a drumului nostru profesional,
acest lucru ne va afecta si mai tare. Chiar daca ideea ca
i-am dezamagit pare ridicold, este usor sa ne Invinuim ca
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i-am facut sa intre Intr-un mediu in care luxul pe care nu-I
au pare atat de important pentru ei. Si, serios, ai cui sunt
copiii astia carora le pasa atat de mult de lucruri care costa
atat de mult? Ai nostri? Zau? Cum s-a intamplat asta?!

Acest tip de curiozitate este autentic, dar pare Ingrozi-
tor de agresiv. Desi le datoram copiilor nostri raspunsuri
chiar si la Intrebarile cele mai enervante, e perfect in regu-
1a sa va adunati gandurile mai Intai si sa asteptati pana va
simtiti mai calmi.

Joline Godfrey, care ajuta familiile instarite sa discute
mai constructiv despre bani, sugereazi o strategie. Isi are
originea in propriul sau drum neliniar in cariera: a lucrat
in magazinul de lactate al familiei, s-a casatorit si a intrat
intr-o familie avuta din domeniul exploatarilor forestiere,
a divortat, a devenit asistent social, s-a mutat la departa-
mentul de resurse umane de la Polaroid, a fost consilier
pentru fetele aflate in situatii de risc dupa care a devenit
consilier pentru familiile aflate la cealalta extrema in pri-
vinta veniturilor.

Asumarea propriilor alegeri este implicita, spre de-
osebire de discutarea alegerilor altcuiva: ,As fi
putut face o alegere diferita in viatd, dar as fi fost un
pdrinte morocanos, deoarece nu m-as fi ocupat de
ceva important pentru mine. Sunt o persoana mult
mai plind de iubire deoarece am integritate si sunt
sincera cu mine Insami, ceea ce nu inseamna ca alt-
cineva, care face alegeri diferite, nu este.”

Le spui ca valorile tale te-au ajutat sa te hota-
rasti in privinta acestor intrebari importante, ca
aceasta este o valoare pe care o pretuiesti in familia
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ta. Forta acestui lucru este ca face parte din modul
in care un copil isi formeaza identitatea, ceea ce 1i
dicteaza comportamentul. Valorile ar trebui sa de-
termine comportamentul. Si ai petrecut mult timp
gandindu-te la ceea ce te intregeste ca fiinta uma-
na. Merita sa i Inveti asta.

De ce nu md trimiteti la o scoald privata?

Aceasta este o altd intrebare din categoria celor care par
atacuri. Parintii raspund adesea spunand ca nu isi permit
si apoi costa prea multi bani. Dar acestea sunt de fapt doua
raspunsuri foarte diferite. Unul dintre ele nu este adevarat
cateodatd, iar celalalt reprezinta o oportunitate pierduta
pentru parinti de a explica cum fac alegerile.

Parintii care nu cred ca isi permit taxa de scolarizare la
scolile private pot depune cereri pentru ajutor financiar,
desi e posibil sa nu il primeasca sau cel putin nu intr-o ma-
sura suficienta. Cei care nu depun cereri nu pot fi siguri
daca este accesibil in realitate, deoarece nu stiu ce fel de aju-
tor ar putea primi. Unele familii care nu indeplinesc conditi-
ile pentru a obtine ajutor ar putea, probabil, sa taie din alte
cheltuieli pentru a-si permite taxa, dar aleg sa nu o faca.

Ceea ce ne aduce la explicatia cu e vorba de prea multi
bani”. Este o judecata cu privire la valoare si s-ar putea sa
fie corecta in anumite circumstante. Totusi, copiii curiosi,
in special cei mai mari, tanjesc sa inteleaga mai bine modul
in care parintii lor se gandesc la deciziile importante care
le afecteaza viata. Nu au prea multa putere, astfel incat cu-
noasterea este cel mai bun lucru dupa ea. Prin urmare,
daca este posibil, trebuie sa incercam sa ii facem sa inte-
leaga cum luam deciziile importante de acest fel. Poate ca
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scolile publice sunt mai bune, sau au mai multa diversitate,
sau ambele. Familiile caritabile se ingrijoreaza si in legatu-
rd cu impactul pe care taxa de scolarizare il va avea asupra
capacitatii lor de a face donatii. Nu este nimic gresit in ni-
ciuna dintre aceste atitudini, atata vreme cat copilul are
sansa sa le auda spuse clar.

Aceste conversatii nu vor fi Intotdeauna usoare. Sa luam
ca exemplu o mama pe care am intalnit-o in activitatea
mea de reporter si care a cerut sa ramana anonima deoa-
rece nu s-a simtit in largul ei sa 1i fie expuse alegerile, fiind
luata prin surprindere de caracterul specific al interogato-
riului fiului sau de clasa a cincea. Traieste Intr-o zona urbana
plina de scoli excelente, publice si private, iar ceea ce ur-
meaza este o versiune restransa a interogatoriului la care
a fost supusa:

De ce unii dintre prietenii lui puteau sd meargd la
scoli private, chiar dacd nu pdreau bogati? Mama
banuia ca multi dintre acesti copii aveau bunici care
plateau In Intregime sau partial taxa scolilor private,
asa ca i-a spus acest lucru.

De ce nu pot sd ne ajute bunica si bunicul? Au doud
case. Nu puteau s-o faca decat daca vindeau una
dintre ele si chiar mai mult de atat, tinand seama
de faptul ca mai aveau si alti nepoti pe care bunicii
ar vrea probabil sa ii ajute in aceeasi masura. I-a
explicat si acest lucru.

Nu este educatia cel mai important lucru pentru un
copil? Intrebarea era adresata in special acestei
mame, avand 1n vedere faptul ca recent facuse un



