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Pro etu[ ¢cste mzmua[u[

mecu de¢ e[iberare

Cuvant Inainte si notd biografica
de Teodora Enache

Gibran este poet, dar si ganditor, filosof si
mistic, rostitor al adevarului. Nu mai este vorba
despre adevarul meu, al tauy, al lui... Este vorba
despre adevarul eliberator, care e de nezdrun-
cinat. Profetul este un manual de viatd, spus in
cuvinte atat de frumoase, care vin din harul
poetului de a surprinde momentele indltdtoare
ale existentei.

Profetul este acea carte pe care o citesti mult,
de multe ori si in diferite etape ale vietii. Este un
izvor nesecat de intelepciune, este mister si
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imbogatire personald, te inspira si, in acelasi
timp, te scoate din zona ta de confort.

Am avut norocul sa citesc pentru prima data
aceasta carte la 20 de ani. M-a speriat, nu am
inteles nimic si am abandonat-o. Intotdeauna a
avut un loc aparte printre cartile mele, dar nu
am mai deschis-o timp de 21 de ani. Intre timp,
viata m-a furat cu lacomie, cu pasiune, mi-am
hranit visurile, am explorat si am deschis Calea,
cu indrdzneald, cu ddruire, am jucat fiecare carte
din Joc cu emotie, deschidere, curaj, uneori fara
nicio rezerva si, mai ales, fdrd regrete.

Dupad 21 ani, eram insdrcinata cu cel de-al doi-
lea copil, eram tare indrdgostitd de tatadl lui, as-
cultam Bach si am deschis din nou Profetul:
»Copiii vostri nu sunt ai vostri‘, a inceput sa tune
Profetul. Am inchis-o speriata, din nou. Sim-
team Lumina in mine prin sufletul copilului care
venea prin mine.

In fiecare dimineata, sfinteam casa cu un pre-
ludiu de Bach... Era ca o tdmadie care arde, care
ne binecuvanta. Era prima datd cand simteam
efectul binefacator al muzicii, rolul de curatare

si de vindecare prin muzicd. Nu stiam prea
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multe despre asta atunci, dar, intr-un mod intu-
itlv, stiam cd e asa.

Citeam fascinata Profetul, care venea si potri-
vea cuvintele. Nu erau niste cuvinte dulci, usor
de ascultat. Erau cuvinte dure, mai ales pentru
minti neantrenate. Uneori, simteam cd ma stri-
veste, ma simteam mica si neputincioasa. Nu
intelegeam si cuvintele sfichiuiau, iar, alteori,
lacrimi de extaz imi scaldau obrazul.

Asa cd, in timpul unei plimbari printre noii
mei prieteni inmuguriti din Grddina Botanica,
mi-a trecut prin minte indrdzneata idee ca as
putea sa cant versurile lui Gibran. ,Blasfemie!!!",
mi-a strigat vocea tdioasd care de multe ori mi-a
taiat elanul si care, de-a lungul anilor, mi-a de-
venit cel mai sever profesor la materia numitd
,Neincredere in mine si in darurile mele®..

,Blasfemie!!!l, mi-a tunat si am inchis acest
capitol cu fricd si supunere.

Cateva zile mai tarziu, am simtit cum creste
un nou raspuns in mine. Un fel de scancet. Acel
scancet care nu vine din partea ta mai slabag, ci
care vine sd invite mai mult. Era un scancet

aproape erotic, care chema, incita! ,Dar eu
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