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Noi, cei peste sase miliarde de intrupati, existenti acum pe aceasta planeta, i mostenim pe
acei Tnaintasi cu inscrisuri cerebrale similare. Desigur, aduse la zi cu noi si noi degradari
adaugate, ca urmare a unor practici si experiente cu totul eronate.

Astazi, asa cum o demonstreaza orice practica onesta si serioasa, ca, in masura in care ne
indepartam de interiorul fiintei noastre si ne afundam n desertaciunea preocuparilor lumii
materiale, in aceeasi masura fondul nostru psihologic devine tot mai confuz, derutant si
dureros.

Pentru a ne lamuri ca lucrurile se petrec in acest fel, este suficient sa aruncam o simpla privire
de ansamblu asupra intregului trecut isto-ric al omenirii! Si iata ce observam: jafuri, crime si mii
de confruntari sangeroase, duse adesea pana la completa exterminare de popoare sau natiuni.
Acestea, toate la un loc, califica in chip evident - graitor prin sine - intreaga comportare a fiintei
umane, dominata progresiv tot mai coplesitor de catre sinele egoist, prin natura lui posesiv si
distructiv.

Dar, iata ca la un moment crucial, omul descopera prin el insusi, intregul proces al primei
devieri, cat si inlantuirile ulterioare tot mai agresive ale aceleiasi fictiuni haotice. Si prin diferite
tatonari el incearca sa-i aduca restructurari, vizand integritatea functionala a fiintei, asa cum era
ea la inceput. Tnsd, din nefericire, tentativa de innobilare si redresare a structurii sale
psihologice, inca din start este cu totul ineficientd. Deoarece Adevarul a fost abordat ca idee sau
concept si nu ca o Realitate, care impunea inca de la primul pas, unitatea fiintei - corp si psihic in
perfecta armonie.

O alta greseala a fost si aceea a alegerii nepotrivite a mijloacelor sau instrumentelor
operationale, prin care se urmarea idealul transformarii. Astfel au fost alese: efortul psihologic -
sustinut de o vointa insistenta - idealul ca scop de atins candva in viitor, conturat imaginativ,
analize si rostiri de formule.

Or, vointa si efortul prin insasi natura lor sunt aspecte ale violentei. lar scopul, ca ideal si
interesul urmarit prin analize si rostiri de formule, nu sunt altceva decat aspiratii egoiste,
personale. Toate acestea la un loc nu au facut decat sa dea o si mai mare extensie confuziei si,
implicit, degradarii morale.

Asemenea firave si neputincioase initiative au fost inscrise si aplicate in decursul istoriei cu
ajutorul diferitelor modalitati conceptuale precum: sisteme filozofice, credinte religioase,
psihanalize, sublim&ri, metode etc. nsa - asa cum faptele o dovedesc - aplicarea lor a mérit si
mai mult haosul in lumea intreaga. Toate aceste conceptii de viata in loc sa-i uneasca pe toti
oamenii, prin contopirea existentelor in Universalitate, dimpotriva, i-a divizat si mai mult, fiecare
devenind robul conceptului intelectual impus de o anumita educatie.

n genere, cu tot progresul tehnic si avantajele incontestabile, pe care acest progres le ofers,
nefericirea oamenilor a capatat aspecte tot mai apasatoare de la o generatie la alta.

Asa-zisele relatii interumane sunt fundamentate pe fariseism si ipocrizie. lar cand acestea
sunt depasite, apar starile tensionale ca dispute, contradictii, conflicte, ura, dusmanie,



determinate chiar de sistemele educational-morale amintite anterior. Intreaga noastra educatie,
mostenita prin traditie de la o generatie la alta, este in mod categoric gresita. Si aceasta nu este
doar o iresponsabila afirmare sau invinuire lipsita de temei. Realitatea faptelor, aga cum reiese
ea din comportarea noastra de zi cu zi, o dovedeste cu prisosinta. Daca, de bunaseamd, ne dam
putina osteneald sa o vedem!

Pentru ca omul sa-si poata descoperi prin investigatii proprii adevarata Realitate a fiintei sale,
a rostului acestei vieti trecatoare si sa poata functiona la cei mai inalti parametrii oferiti de
originea sa divind, recomandam Cunoasterea de Sine. Aceasta practica este unica modalitate
prin care ni se reveleaza Perfectiunea existenta, aflata in profunzimea fiintei noastre. Ea se
sprijina pe fapte solide, certe, usor sesizabile si irevocabile, care demonstreaza, prin claritatea
lor, cu totul altceva decat toate sistemele educational-morale existente in lume.

Practic, numai si numai Adevarul, existent in fiecare faptura umana, ne transforma radical,
atunci cand ii deschidem calea spre adancurile...
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Prin har, in intelesul semantic al cuvantului, socotim acel dar oferit de Divinitate unui om
pentru merite deosebite. Fiecare om cinstit cu el insusi, ca si cu restul semenilor sai, este sau ar
trebui sa fie interesat de descifrarea acestui mister.

Mai intai, ar trebui sa fie bine documentate acele persoane care se socotesc intermediari intre
Dumnezeu si om. Acestia sa se intrebe pe ei insisi daca au sau nu calitatea si autoritatea
spirituala - ca prin ei - sa curga harul in intreaga lume.

Nu mai putin interesanta sau la fel de interesanta ar trebui sa fie si lumea credinciosilor.
Fiecare om are in profunzimea fiintei sale acea Scanteie Divina, gata oricand sa-i lumineze
cararea. Si Ea astepta sa fie consultata.

De ce oare sa acceptam, mecanic, afirmatiile sustinute in legatura cu acest har? De ce sa
acordam insusiri spirituale si harice unor simplii slujitori care tot timpul incearca sa ne domine si
sa ne exploateze in numele lui Dumnezeu? Departe de mine gandul sau intentia sa supar sau sa
deranjez pe cineva. Eu nu fac altceva decat - in limita posibilitatilor mele - sa descifrez taina unor
fenomene de Viata si sa scot la lumina Adevarul asa cum El singur ni se reveleaza.

La trecerea in lumea de dincolo de mormant, orice interes personal, subiectiv, prin natura lui
egoist, se intoarce in chip acuzator asupra noastra insine. lar suferintele indurate acolo sunt
incomparabil, mult mai mari decat micile satisfactii pe care ni le ofera fie ignoranta, fie
meschinul interes legat de aceasta existenta efemera.

Practic, ce constatdm cand mintea noastra este programata de teluri religioase bazate pe
ritualuri, dogme si ceremonii? Potrivit conditionarii noastre, aflam ca Adevarul este prins in
taine si strict legat de o anumitd ordine ierarhica. In varful ierarhiei existd conducatorul, ca sef
suprem si implicit socotit drept model de Tnalta spiritualitate. in subordine, clerul sau clasa
sacerdotala aranjata pe diverse niveluri cu supunere si ascultare a inferiorului fata de rangul
superior. lar la urma, vulgul sau marea masa a credinciosilor supusa intregii ierarhii.

Dupa aceasta sumara infatisare, urmeaza firestile intrebari, caci numai cu ajutorul lor putem
descoperi adevarul. Oare varful ierarhiei acestui sistem religios, poseda el intregul adevar si
restul doar bucatele de adevar? Sau intreaga structura - fie din ignoranta, fie din interes -este o
creatie imaginativa, deci mincinoasa? Cand cineva crede ca prin el coboara harul si vindeca pe
nevoiasi de greseli si picate, acesta nu poate fi decat fie un ignorant, fie un vanitos. in ambele
cazuri el Tn mod sigur nu-si cunoaste fiinta lui adevarata.

Pentru lamurirea lui, ca si a altora, il intrebam pe acest om; Cine ti-a oferit harul, ca, la randul
tau, sa-l dai semenilor prinsi de temeri si igno-ranta? Nu a fost un om la fel ca si tine in care ti-ai
pus intreaga sperantd? In ambele cazuri, acesti prezumtiosi posesori de har functioneaz la nivel
de egouri, ca minti conditionate. lar harul a devenit pentru ei o sursa de venituri materiale in
care speculatia Tmbraca cele mai hidoase aspecte pe scara intregii ierarhii religioase. Or, harul
nu poate fi marfa de negociat. Si orice actiune interesata impiedica intelegerea Sacrului.

Multimile sunt amagite cu promisiuni desarte si ele se lasa speculate din necunoastere si
teama. Acest har - moneda falsa - este un produs al mintii inguste, particulare care insala si



degradeaza in ambele sensuri in functie de conditionarea mediului de dezvoltare respectiv.

Daca cele relatate anterior sunt sustinute de fapte certe, atunci ne intrebam, din nou: Exista
oare Har adevarat si cum poate fi El intalnit? Nimeni din aceasta lume nu ni-L poate oferi drept
compensare. Nu-L putem obtine nici prin eforturi, nici prin rugaciuni si nici prin cele mai sublime
invocari. Fiindca mintea noastra obisnuita nu este Tn masura nici sa-L inteleaga si nici sa-L
cuprinda. Numai cand aceasta minte este golita de intregul ei continut si devine pasivitate
lucidd, atunci fiinta noastrd este absorbita in Infinit si integrata Tn Unitate. Tn aceasta
conjunctura, Harul ne inunda ca mana divina si fruct al Unicitatii. Acest Har purifica si
transforma tot ce este lumesc in firea noastra - numai si numai prin simpla Lui prezenta.

n concluzie, pentru a spulbera orice umbrd de indoiald sau ambiguitate, repetdm: Egoul nu
are niciun merit in aceasta implinire. Numai in...
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Mintea este acea facultate a omului care-l ajuta sa gdndeasca, sa rationeze si sa traga
concluzii in functie de fondul si calitatea acumularilor sale memoriale. Asadar, fondul de
acumulari al mintii constituie capitalul intelectual al fiecarui ins, pe care acesta I-a adunat in
timp si spatiu si Tnregistrat cerebral.

Fara acest fond informational nu ne-am putea descurca in aceasta existenta atat pe plan fizic,
cat si pe plan psihic. Printre cunostintele si experientele adunate, unele nu ne sunt de niciun
folos. lar altele sunt cu adevarat nocive, dar numai in masura in care le dam intrebuintare
gresita.

n genere, intregul cumul de cunostinte, care determina cultura individului, nu este ceva de
condamnat. Numai folosirea neadecvata a acestor cunoasteri le confera calitatea de paguboase
sau daunatoare.

Dupa aceasta fugitiva Tnsailare, sa vedem cum anume ia nastere mecanicitatea mintii. Orice
cunoastere, odata inregistrata pe scoarta cerebrald, se vrea repetata. Si prin mai multe repetari
se creeaza obisnuinte care, prin natura lor, devin obsesive. n acest fel mintea ne robotizeazs
intreaga fiinta.

Asadar, la contactul cu miscarea Vietii - noutate absoluta de la o clipa la alta - noi vom
raspunde in mod automat prin reactii ale memoriei. Adica noutatea Vietii o vom intampina cu
sabloane sau formule stereotipe, creatii ale trecutului - in prezent, aparitii vechi, perimate,
anacronisme - care obstructioneaza corecta intelegere. Sa mai reliefam ca, aceasta minte -
posedatd de Tnregistrarile trecutului, constituie structura egoului sau snele personal. intreaga
tragedie umana izvoraste, se hraneste si perpetueaza existenta prin trairea omului la acest nivel
de sine limitat, victima a propriului egoism.

Haosul existent astazi in lume nu va putea fi eliminat decat odata cu redresarea omului. Adica
prin depasirea conditionarii sale si ridicarea la nivelul lubirii creatoare. lar Cunoasterea de Sine
ne oferd modalitatea implinirii respective. intotdeauna experimentul porneste de la realitatea
faptelor.

Oare constientizam noi insine cum aceasta minte prin reactiile ei intuneca intelegerea noutatii
adusa de clipa prezenta? Odata cu demascarea, aceasta minte isi pierde energia si tace. Socul
produs de lumina Atentiei i-a fost fatal! in aceasta clipd de Ticere - mintea noastrd se extinde la
Infinit. Spontan, devenim Constiinta Pura Infinita si intelegem, prin traire directa, Realitatea
Vietii. Tn acest climat apare Fericirea acauzald si percepem Frumusetea Existentei.

Clipa traita in acest fel se da uitarii si, la fel de proaspeti, iIntampinam clipa urmatoare. Este o
vesnica traire prin Acum si Aici, ca o faclie care arde intretindndu-se prin ea nsasi cu sclipirile
Atentiei lucide si atotcuprinzatoare. Numai acest mod de viata exprima trdirea adevarata in care
0 noua minte, fara nicio legatura cu acumularile trecutului - ca prospetime absoluta intalneste
vesnica prospetime a Vietii.

Tn aceastd ambiantd suntem coplesiti de lubirea adimensionald care curdta si transform3



impuritatile mintii conditionate. Simpla existenta a unui asemenea traitor influenteaza benefic
lumea Tn ansamblul ei si, concomitent, dezagrega intreaga desertaciune lumeasca.

65. MESAJUL

Mesajul va e transmis prin mai multe sute teme,
Ca e mult - sau e putin - 1l consideram de-ajuns,
Pentru cei ce vor sa scape din a lor intunecime,
Si prin Sacra Integrare, sa patrunda-n Necuprins!

n fond, ce-i acest mesaj? Are el vreo aplicare?

E vreun crez, da vreo speranta? Naste vreo inchipuire?
Structurat pe ierarhie? Are vreo dogmatizare?

Da el vreo asigurare? N-ar putea fi amagire?

Tot mesajul - fond si forma - e o sfanta simplitate
n esent3, el cuprinde clar, precis si evident,
Modul de a ne cunoaste - cuprinsi in Realitate,
La intampinarea Vietii intr-un anumit moment.
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Corpul fizic dispune de propria lui inteligenta care-i dirijeaza intreaga activitate. El isi cunoaste
singur nevoile; daca stim sa-l ascultam, el ne spune cand trebuie sa ne asezam la masa ca si
cantitatea necesara unei hraniri rationale. Tot el ne anunta cand trebuie sa intrerupem
activitatea ca sa ne odihnim etc.

Tns3 mintea stiutoare, prin natura ei pldsmuire - aroganta, vrea sd-si impuna propria lege. Ea
cunoaste diverse retete de alimentatie pe care, in mod autoritar, i le impune corpului.
Rezultatele nu vor intarzia sa se arate si ele nu pot fi decat in dauna corpului.

De fapt, intre cele doua componente ale fiintei intervin dese dispute si contradictii. De o parte
se afla nevoia reald, iar de alta parte, nevoia imaginara implantata de catre gandirea deficitara
care se sprijina pe amintirea placerii candva gustata. Fiecare gand, sentiment, dorinta ca
determindri ale propriei conditionari - care intervin in prezent - prilejuiesc stari tensionale. Toate
acestea se repercuteaza, in mod daunator, asupra intregului corp de la organe si celule la toate
celelalte elemente constitutive ale suportului fizic.

Corpul urmareste o anumita necesitate; sentimentul vrea altceva si gandirea nemultumita
tinde spre o anumitd devenire. In acest fel echilibrul este distrus, energia risipit3 si acolo unde
se instaleaza haosul inseamna degradare, distrugere si nimicire. De fiecare data cand corpul si
psihicul se separa, in mod inerent devin adversari si, ca atare, se inregistreaza efecte pe masura.
Climatul demential existent astazi in lume isi trage obarsia din aceasta ilogica separare.

Psihologii si analistii isi au si ei partea lor de vind, in aceea ca au ciopartit psihicul uman in
constient, subconstient si inconstient. Compartimentarea vietii fiind astfel fictiv determinata la
nivel de intelect, conduce in mod fatal la agitatie si stari tensionale. Rezemata pe trecut, mintea
omului este incapabila sa intalneasca si sa inteleaga vietuirea adevarata, strict legata de
miscarea clipelor in desfasurare.

Diferitele crezuri, concepte filozofice sunt la fel de daunatoare, deoarece ele ne fragmenteaza
modul de A Fi, oblgandu-ne sa ne conformam diferitelor tipare de existenta. Or, in lipsa libertatii
spirituale suntem si vom ramane in sclavia acestor forme imaginare de intelegere. De
altminterea, tot ceea ce posedam ca avere, cunostinte, crezuri, experiente etc., tind sa ne
domine intreaga fiinta. Ele ne dirijeaza numai pentru ca noi insine le acreditam valoare
intrinseca, iar realitatea ramane doar o vaga nazuinta.

Prin urmare, unica problema care ni se pune in mod pregnant, obligdndu-ne ca de indata sa o
rezolvam, este aceea de a ne elibera din temnitele egoului. Acest fictiv ego se socoteste prin
stiut un Tntelept invatator in toate cate gandeste, afirma si face. Constructia lui insa este
nesigura, subreda, pentru ca intreaga sa fundatie este instalata pe nisip miscator.

Daca intr-adevar |-am inteles, el dispare Tn mod instantaneu si, concomitent, fragmentele se
aduna, constituind fiinta unitara in masura sa cuprinda Viata si sa-i perceapa eterna noutate.

n concluzie, fragmentele se adun3 si formeaz3 unitatea in clipa in care centrul egoist al
sinelui personal este cuprins de flacara Atentiei si inteles ca fiind o minciuna programata tempo-
spatial.



Pentru a usura intelegerea si punerea in practica a mesajului, aducem o noua precizare: Viata
in ansamblul desfasurarii Ei este si ramane un vesnic mister, adica un etern Necunoscut care
singur ni se reveleaza pe clipe aflate in continua scurgere ca noutate si prospetime absoluta.
Mintea omului, structurata pe acumulari memoriale, se inscrie ca sine cunoscator - totdeauna
limitat de catre propriul sdu continut. Avem, asadar, pe de o parte Viata ca Necunoscut si pe de
alta parte mintea cunoscatoare. Aceste structuri nu se pot intalni si intelege cu adevarat in nicio
imprejurare.

Daca totusi mintea Tncearca sa intalneasca Viata, ea nu face decat sa arunce o umbra asupra a
ceea ce se reveleaza in acea clipa si sa-i denatureze realul inteles. Cand aceasta minte isi da
seama de propria sa neputinta tace smerita. lar in Golul astfel survenit - fara niciun efort -
intreaga fiinta se extinde la Infinit, fiind atrasa de citre lubirea atotcuprinzitoare. Tn aceasts
minunata ipostaza, traitorul, desprins complet de dimensiunea...
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