De ce ai nevoie de dinti?

Cand mananci iti folosesti
dintii pentru a musca si a
mesteca mancarea. Cu dintii
incisivi, musti bucati dintr-un
mar, un morcov sau din paine.
Cu molarii mari, maruntesti
mancarea pana o poti inghiti.

Lisa are un spatiu gol
ntre dintii incisivi
pentru cdi-a cazut un
dinte de lapte, sa-i faca
loc dintelui permanent.

Tim are toti dintii de lapte
si poate musca cu putere - L_
din mar. In schimb micutul T —

Leo, cu cei doi dintisori pe |
care-i are, inca nu poate

face asta. |




Fara dinti, nu ai putea nici sa
vorbesti bine.

Incearcd sa spui ,fluier”, farg
ca dintii sa-ti atingd buzele!

Bebelusii se nasc fara dinti. Primii
dinti care cresc se numesc dinti de
lapte. In jurul varstei de sase ani,
acestiaincep sa cadad unul cate
unul facand loc dintilor permanenti.
Daca pierdem un dinte permanent,
nu ne mai creste altul in locul lui.

/ \
Resturile de mancare de pe dinti
sunt pline de bacterii minuscule,

care gauresc dintii si dau nastere
cariilor dentare.




De ce trebuie sa
mergem la dentist?

Chiar daca te speli pe dinti cu
sarguinta, tot mai pot apdrea
carii. De aceea este important
sa mergi regulat la un cabinet
stomatologic pentru control.
Dentistul 1ti va examina cu
atentie dintii si gingiile pentru
aintervenila timp, inainte ca
bacteriile sa-ti faca o gaura in
dinte.



Astazi Tim si Lisa sunt programati

| pentru un control stomatologic. Mai
| : dureaza putin pana cand le vine
randul. Dar in sala de asteptare sunt
o multime de jucarii si carti pentru

| | | copii. Asa ca timpul trece repede.




