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,0data cu Amprenta sufletului, Mark Batterson reuseste din
nou! El a pus intrebarea care m-a condus la autodescoperirea
ce mi-a extins viziunea cu privire la scopul lui Dumnezeu in
viata mea.”

— RUTH GRAHAM, speaker si autoare a cartii Fear Not Tomorrow,
God Is Already There

»Ca lider si profesor, Mark Batterson vine cu imaginatie, energie
si perspectiva. Caldura lui autentica si sinceritatea se revarsa
in mesajul lui, Imbinand iubirea intensa pentru comunitatea
sa cu dorinta patimasa de a-i vedea pe oameni traind viata pe
care Dumnezeu o viseazi pentru ei. i apreciez bunivointa de
a-si asuma riscuri indraznete si de a face eforturi extraordinare
pentru a ajunge la cultura noastra printr-un mesaj care este
cu adevarat relevant.”

— ED YOUNG, preot la Fellowship Church

,Lider grijuliu si energic, Mark Batterson ne forteaza sa re-
flectam asupra felului in care ne traim credinta in lumea in-
conjuratoare. Atunci cand Mark are ceva de spus, ma grabesc
sa-1 ascult”

— FRANK WRIGHT, doctor, presedinte si CEO al National
Religious Broadcasters



»Prea multi dintre noi traim intr-un ritm ce nu poate fi sustinut
si pierdem din vedere prima noastra iubire. In Primal, Mark
Batterson te invita sa redescoperi realitatea lui Hristos si a
patimilor Sale. Aceasta carte te va provoca, te va stimula si te
va suprasolicita. La final, vei fi exasperat pe buna dreptate,
dar aruncat In actiune.”

— CRAIG GROESCHEL, preot la LifeChurch.tv; autor al cartilor
Chazown', Dare to Drop the Pose si Love, Sex & Happily Ever After

,In Primal, Mark ne poarti citre prima poruncd, dintr-o per-
spectiva atat fermecatoare, cat si inteleaptd, starnindu-ne
curiozitatea si incitindu-ne la convingere.. Ne indeamna sa
fim discipoli eliberati din capcana maruntei preocupadri de sine,
convingandu-ne sa ne lepddam de sine si sa ne punem in
slujba celorlalti, tindnd seama de chemarea lui lisus de «a-1
iubi pe Dumnezeu mai presus de orice»”.

— GARY HAUGEN, presedinte si CEO al International Justice

Mission si autor al cértilor Good News About Injustice, Terrify
No More si Just Courage

»,Mark, sunt alaturi de tine. Este vremea ca toti credinciosii sa fie
mai mult. Sa ascultam vocea Domnului si sa fim acel sacru foc
pdtimas care suntem meniti sa fim. Este calea primordiala.”

— SHAUN ALEXANDER, castigdtor al titlului de cel mai bun

jucdtor al anului acordat de Liga Nationald de Fotbal, speaker
renumit si autor al crtilor Touchdown Alexander si The Walk

* Vis, revelatie, viziune - traducere din limba ebraici. (n. trad.)
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Mamei si tatdlui meu...

Voi m-ati ajutat sd-mi descopdr amprenta sufletului.
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INTRODUCERE

Amprenta sufletului

Cea mai plictisitoare si mai putin inte-
resanta persoana cu care poti vorbi ar
putea deveni intr-o buna zi o fiinta pe
care, daca ai vedea-o acum, ai fi foarte
tentat s& o venerezi... In lumina acestor
posibilitati coplesitoare... ar trebui sa
ne purtam unii cu ceilalti, in prietenie,
in iubire, in societate. Nu exista oameni
obisnuiti. Nu ai vorbit niciodata doar cu
un simplu muritor.

- C.S. LEWIS, The Weight of Glory”

* The Weight of Glory and Other Addresses este o colectie de eseuri si cuvantari
despre crestinism de C.S. Lewis. (n. trad.)



u a existat si nu va exista niciodata altcineva ca tine.

Dar acest lucru nu ti se datoreaza tie. Se datoreaza lui
Dumnezeu, care te-a creat. Esti diferit de orice om care a trait
vreodatd. Dar aceasta unicitate nu este o virtute. Este o res-
ponsabilitate. Unicitatea este darul oferit tie de catre Dumne-
zeu, si darul tdu pentru Dumnezeu. iti esti dator tie insuti sa
fii tu insuti. Dar, mai ales, i esti dator Celui care te-a facut si
te-a harazit.

Sanu crezi ca aceasta este o carte de dezvoltare personala.
Dezvoltarea personalad nu inseamna decat idolatrie deghizata
intr-un costum inchiriat. Permite-mi deci sa fiu direct: nu esti
destul de bun sau de inzestrat pentru a ajunge acolo unde
vrea Dumnezeu sd ajungi. Nu fara ajutorul Lui. Dar am o veste
buna: nu exista ceva ce Dumnezeu sa nu poata realiza in tine
sau prin tine, daci {i oferi viata ta. Intreaga ta viati. Pe tine cu
totul.

Cartea aceasta este numai despre tine, si cu toate acestea
nu este deloc despre tine. Faptul cd nu a existat si nu va mai
exista niciodatd cineva ca tine inseamna doar cd nimeni nu il
poate preaslavi pe Dumnezeu ca tine sau pentru tine. Ai fost
creat sd-L preasldvesti pe Dumnezeu intr-un fel in care numai
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tu o poti face. Cum? Traind o viatd pe care nimeni altcineva nu
0 poate trai: viata ta. Ai un destin unic de indeplinit, si nimeni
nu iti poate lua locul. Joci un rol unic in marea poveste a lui Dum-
nezeu. Dar implinirea adevaratului tdu destin Incepe cu desco-
perirea adevaratei tale identitati. Si in asta consta provocarea.

Cei mai multi dintre noi ne traim intreaga viata strdini de
noi insine. Stim mai multe despre ceilalti decat stim despre
noi. [dentitatea noastra reald este Ingropata sub greselile sa-
varsite, sub lipsa de incredere 1n sine si sub minciunile in care
credem. Suntem prizonierii asteptarilor celorlalti. Nu ne sim-
tim bine in propria piele. Si irosim prea multa energie emotio-
nald, relationala si spirituala Incercand sa fim ceea ce nu
suntem. De ce? Pentru ca este mai usor. Si credem ca este mai
prudent. Dar, incercand sa fim cine nu suntem, inseamna
sd renuntam la drepturile noastre spirituale dobandite prin
nastere. Si nu este vorba doar despre faptul ca ne mintim pe
noi insine. Ci ca undeva, pe parcurs, ne pierdem.

Nu stiu exact unde te afli in calatoria descoperirii de sine.
Poate te afli la inceput, incercand sa-ti dai seama cine esti.
Poate te afli la final, Incercand sa-ti amintesti cine trebuia sa
fii. Sau poate esti undeva la mijloc, incercand sa estompezi
diferenta dintre cine esti si cine vrei sa fii. Indiferent unde
te-ai afla, vreau sa traiesti bucuria de a descoperi cine esti si
libertatea de a descoperi cine nu esti. Nu va fi usor. Si nu exista
scurtdturi. Dar daca respiri, inseamna ca Dumnezeu nu a re-
nuntat Inca la tine. Asa ca nu renunta nici tu. Lasa ca aceasta
promisiune sa-ti patrunda in suflet, pentru ca iti va Insufleti
lectura: nu este niciodatd prea tdrziu pentru a fi cine ai fost
menit sd fil.



12 Amprenta sufletului

IMAGINEA - A DOUA PERSOANA

Descoperirea de sine se aseamana foarte tare cu sapaturile
arheologice. Dureaza mult sa scoti la iveala comorile ascunse
care se afla ingropate In adanc. Niciodata nu poti sti ce vei gasi
sau unde vei gasi ceva. Si este un proces minutios. Dar, daca
nu sapi adanc, nu vei avea decat o viata superficiala. Daca tra-
iesti ca un strdin fata de tine insuti, cum vei putea ajunge la
intimitate cu ceilalti? Intimitatea este o functie a descoperirii
de sine. Este greu sa ajungi sa-i cunosti cu adevarat pe ceilalti,
daca nu te cunosti nici macar pe tine. Si dincolo de consecin-
tele relationale, exista implicatiile profesionale. Daca nu ti-ai
descoperit talentele si pasiunile unice, cum poti gasi implinire
in ceea ce faci? Poate ca ifi vei castiga existenta, dar nu iti vei
cladi o viata. Nu vei trai niciodata bucuria de a face ce iubesti
si de a iubi ce faci. Si, In sfarsit, efectele spirituale secundare
ale superficialitatii sunt cele mai periculoase. Superficialita-
tea este o forma de ipocrizie. Daca nu descoperi adevarul, in-
tregul adevar, despre tine, nu Inseamna ca te minti singur?
Viata ta devine un adevar pe jumatate.

Eu locuiesc la oras, in Washington DC, unde imaginea este
totul. Meg Greenfield, care timp de treizeci de ani a scris despre
oras in calitate de ziarista la Washington Post’, 1-a comparat
cu liceul. Se referea la liceu ca la un loc ,foarte agitat” si con-
sidera ca Washingtonul este chiar mai rau. ,La liceu, oamenii
descopera prima data cd au o imagine”, a observat Greenfield.
»Este o Incercare de a nascoci o a doua persoana pentru con-
sumul public”. Iar aceastd a doua persoana duce la o viata de
mana a doua. In loc si ne spunem replicile la persoana intai,

* The Washington Post este cel mai mare ziar din Washington, DC. Este totodat si
una dintre cele mai vechi publicatii ale orasului, fiind fondat in anul 1877. (n. trad.)
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traim viata la persoana a doua, permitandu-le celorlalti sa
ne povesteasca viata in locul nostru. Iar aceasta este cea mai
mare dovada de ipocrizie. Propria viata devine o minciuna.
Nu numai ca ne Inselam pe noi insine si pe ceilalti cind nu ne
descoperim identitatea daruita de Dumnezeu si destinul po-
runcit de El, ci il Inselam pe Tnsusi Dumnezeu. Iata ce a scris
Greenfield:

Viata in interiorul imaginii... necesitd grija si alimen-
tare si, mai presus de toate, protectie continud. Aceasta
este partea cea mai rea... E ca si cum nu te poti dezbrd-
ca niciodata...

Noi suntem, cei mai multi dintre noi, in cea mai
mare parte a timpului, deghizati. Ne prezentdm asa
cum credem cd trebuie sd fim. La Washington, acest
lucru depdseste cu mult ipocrizia normald... care exis-
td pretutindeni.’

Mi-as dori ca acest lucru sa fie valabil numai pentru
Washington, dar este pretutindeni. De altfel, superficialitatea
este blestemul culturii noastre. lar motivul principal pentru
care traim ca strdini fatd de noi insine este acela ca ne este
teama de ceea ce vom descoperi, daca incepem sa sapam. Nu
prea vrem sa ne vedem cum suntem cu adevarat. Dar, daca
putem sapa mai adanc, dincolo de natura noastra decazuta,
vom descoperi adevarul ce zace Ingropat sub pacatul nostru:
imaginea lui Dumnezeu. Vom gdsi adevarata noastra identita-
te. Si adevaratul nostru destin.

In paginile urmatoare, vom sdpa in trecutul tau, cautand
indicii pentru viitor. Vom indeparta minciunile in care ai crezut
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si nesiguranta pe care ai capatat-o, pana cand ti se va dezvalui
adevarata identitate. Si vom face descoperiri, atat dureroase,
cat si placute, care vor schimba pentru totdeauna felul in care
te vezi. Ba chiar, nu te vei mai vedea niciodata la fel, pentru ca
te vei privi prin ochii Creatorului.

INDICII ALE DESTINULUI

Poate ca timpul se masoara in minute, dar viata se masoara in
momente. lar unele momente sunt iesite din comun. Si toc-
mai aceste momente definitorii dicteaza felul in care vedem
viata. Unele dintre ele sunt la fel de previzibile precum ziua
nuntii sau nasterea unui copil. Altele sunt la fel de neprevizibi-
le precum un accident. Nu stii niciodata ce moment ar putea
deveni un moment definitoriu, dar identificarea acestor mo-
mente este cheia pentru a afla cine esti.

Cercetarile psihologice arata cd ideea de sine a unei persoa-
ne este definita de un numar foarte mic de experiente. 99%
dintre experientele de viata dispar ca aburul in abisul subcon-
stientului. Numai 1% ajung in amintirile noastre constiente.
Si mai putin de 1% din acest 1% sunt nu doar amintiri me-
morabile, ci cu adevarat de neuitat. Acestea sunt momentele
care ne definesc. lar gestionarea lor este o forma de organiza-
re. Fiecare experienta din trecut Inseamna pregatire pentru o
oportunitate viitoare. Si un mod prin care Dumnezeu ne ras-
cumpara trecutul este ajutandu-ne sa-1 vedem prin ochii Lui,
prin voia Sa. Asadar, cheia implinirii destinului tau viitor se
ascunde In amintirile din trecut.

Cand ne uitam 1n oglinda, ceea ce vedem este o reflexie
a experientelor noastre acumulate. lar momentele definitorii
sunt precum caracteristicile definitorii. Intr-un fel, suntem suma
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locurilor in care am fost, a ceea ce am facut si a oamenilor pe
care i-am cunoscut. Dar exista cateva locuri, cateva experien-
te si cativa oameni care ne marcheaza in asa fel incat devin
parte a amprentei sufletului nostru.

Poate te intrebi ce inseamnd, mai exact, o amprenta a su-
fletului? Gandeste-te asa: amprenta degetului te identifica in
mod unic si te deosebeste de toti cei care au trait vreodata,
dar ea nu se intinde dincolo de piele. Insi tu esti posesorul
unui lucru unic, care se intinde cat sufletul. Eu i-am spus am-
prenta sufletului. Nu este numai cine esti, in prezent. Este
cine esti menit sa devii, in viitor. Nu este numai ce vad ceilalti
cand se uita la tine. Este cine te-a harazit Dumnezeu sa devii.
La fel cum codul genetic iti programeaza anatomia fizic3,
amprenta sufletului iti programeaza adevarata identitate si
adevaratul destin. Si, In timp ce tu iti trdiesti viata mergand
fnainte, Dumnezeu lucreaza invers. Cel Atotstiutor Incepe in-
totdeauna avand in minte finalul.

Cel mai bun exemplu al felului in care Dumnezeu foloseste
momentele definitorii pentru a dezvalui destinul unei persoa-
ne se gaseste 1n viata lui David. El a scris:

Si in cartea Ta toate se vor scrie; zi de zi se vor savarsi
si nici una din ele nu va fi nescrisa.?

La fel ca In cazul psalmistului, toate zilele iti sunt randuite
de catre Dumnezeu. Si este responsabilitatea ta sfanta de a
descoperi acel destin scris de Dumnezeu, asa cum a facut-o
David. Epitaful sau vorbeste de la sine:
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Pentru cd David, slujind in timpul sdu voii lui Dumne-
zeu, a adormit si s-a addugat la pdrintii lui.?

In ciuda inceputurilor umile si a greselilor enorme, David
si-a implinit destinul. Din acest motiv, viata lui este fundalul
acestei carti. El este prototipul pentru amprenta sufletului.
Momentele sau secventele definitorii ale vietii sale sunt si in-
dicii ale destinului care te vor ajuta sa servesti voia unica a
Domnului in generatia ta. In paginile ce urmeaza, vom analiza
viata lui David intr-un fel care te va ajuta sa-ti descoperi pro-
priul destin.

In cea mai memorabili zi a vietii sale, David a ingenun-
cheat langa un parau care tdia In doua nu doar un camp de
lupta. Ci 1i taia In doua propria viata. Viata lui nu mai avea sa
fie la fel dupa acea zi, iar el stia asta. Viata lui era pe cale sa se
termine sau sa inceapa.

Sunetul pasilor de gigant devenea tot mai rasundtor pe
masura ce Goliat se apropia, dar lui David nu i-a tulburat con-
centrarea. Precum un copil care Incearca sa gaseasca o piatra
neteda pe care sa sard, David cauta pietre netede in albia rau-
lui. Stia ca forma pietrei {i va determina traiectoria. Apoi, a
trait un moment, un moment definitoriu. Cand s-a aplecat,
si-a vazut In apa propria reflexie, si a fost de parca atunci s-ar
fi vazut pentru prima oara. Toti cei care 1l cunoscusera vreo-
data pe David, inclusiv tatal lui, nu vazusera in el nimic altceva
decat un ciobanas. Dar, in timp ce 1si privea fix reflexia din ap3,
i s-a dezvaluit adevarata identitate. A vazut persoana care fi
era predestinat sa devina: un ucigas de uriasi. Aceasta era ade-
varata sa identitate. Acesta era adevaratul sau destin.
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La fel ca undele pe care le-a creat David cand a intrat in
apa raului, exista momente definitorii care reverbereaza asu-
pra anilor din viata noastra. De fapt, ele ne schimba definitiv
traiectoria vietii. Despre asta este cartea de fata: despre iden-
tificarea momentelor definitorii care ne dezvaluie destinul.
Ne vom gandi la cele cinci momente definitorii din viata lui
David ca fiind acele cinci pietre netede pe care le-a luat din
apa in acea zi. Si, chiar daca tu s-ar putea sa ai mai multe sau
mai putine, momentele definitorii din viata lui David te vor
ajuta sa-ti vezi mai clar propria reflexie.

IMMAGINE DEL CUORE

Pentru ochiul obisnuit, era o bucata de marmurad mutilata.
Sculptura neterminata fusese abandonata cu o jumatate de
secol Tnainte de catre Agostino di Duccio, dar un tanar artist
pe nume Michelangelo a vazut in acea piatra ceva ce altii nu
vazusera. Cizelarea bucatii de marmura de cinci metri si ju-
matate avea sa-i ia aproape patru ani din viata, dar acea pia-
tra aparent nesemnificativa era destinata sa devina ceea ce
multi considera a fi cea mai frumoasa statuie sculptata vreo-
datad de mainile unui om. Giorgio Vasari, artist si scriitor din
secolul al XVI-lea, a numit-o nici mai mult, nici mai putin decat
un miracol. Michelangelo a readus la viata o piatra moarta si,
insuflandu-i maiestria lui artistica, 1-a creat pe David.

In timp ce sculpta, Michelangelo si-a imaginat ceea ce el
numea immagine del cuore, adica, imaginea inimii. Era convins
ca capodopera se afla deja in piatra. Tot ce avea de facut era sa
inlature surplusul, pentru ca David sa iasa la suprafata. El nu a
vazut ce era. A vazut ce ar putea fi, ce se afla deja in inima lui.
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Nu a vazut imperfectiunile pietrei. A vazut o capodopera de o
frumusete inegalabila. Si exact asa te vede si pe tine Artistul.

Pentru cd a Lui fdpturd suntem, ziditi in Hristos lisus
spre fapte bune, pe care Dumnezeu le-a gdtit mai ina-
inte ca sd umblam intru ele.*

Fiecare opera de artd ia nastere n imaginatia artistului.
In acelasi fel, tu ai luat nastere in imaginatia lui Dumnezeu. Ce
gand minunat, nu-i asa? Ai fost conceput de Dumnezeu cu
mult timp Tnainte de a fi conceput de parintii tai. Ai luat forma
in imaginatia Atotputernicului, Inainte de a te forma in pante-
cele mamei tale. Esti ,capodopera” Lui, cuvant ce isi are ori-
ginea In grecescul poiema. De acolo provine cuvantul poem.
Insa se referi la orice opera de arta.

Esti pictura Lui.
Esti romanul Lui.
Esti sculptura Lui.

,Hristos este mai artist decat artistii”, a observat Vincent
van Gogh. ,Lucreaza cu spiritul viu si cu trupul viu; creeaza
oameni, in loc de statui”. Dumnezeu picteaza o imagine a gra-
tiei pe panza vietii tale. Dumnezeu isi scrie propria poveste,
istoria’, prin viata ta. Dumnezeu iti creeaza caracterul prin
imprejurarile vietii. Sa te vezi ca fiind mai putin decat capo-
dopera lui Dumnezeu Inseamna sa-ti subapreciezi si sa-ti de-
formezi adevarata identitate. Iar descoperindu-ti adevarata
identitate, ti se va dezvalui adevaratul destin.

* Joc de cuvinte intraductibil in limba roménd: povestea sa — His-story/ istorie
- history (n. trad.)
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Un inteles al destinului este dreptul tau sfant dobandit
prin nastere, ca copil al lui Dumnezeu. Si este ancorat in ade-
varul pe care il gasim 1n Efeseni 2:10, citat pe pagina anterioa-
rd. Cuvantul ,gatit” provine din obiceiul oriental de a trimite
servitorii Tnaintea unui rege pentru a-i pregati calea. Era res-
ponsabilitatea lor sa garanteze trecerea in siguranta si sa se
asigure ca regele ajunge la destinatie. Pavel a luat aceasta
imagine straveche si a Intors-o invers, sau - si poate cd asta ar
trebui sa spun - a intors-o cum trebuie. Regele regilor merge
fnaintea servitorilor Sai pentru a pregati drumul. Cu alte cu-
vinte, Dumnezeu te pozitioneaza strategic in locul potrivit,
la momentul potrivit. Dumnezeu te randuieste. lar asta ar tre-
bui sa te umple cu un simt de neclintit al destinului.

DESTIN DUBLU

David, capodopera lui Michelangelo, este pastrat la Galleria
dell’Accademia din Florenta, Italia. Si mii de turisti asteapta
ore intregi, in fiecare zi, pentru a-1 vedea. Dar cei mai multi
dintre ei nu observa sirul de sculpturi neterminate care se
afla una dupa alta pe coridorul care duce la David. Precum
niste prizonieri Impietriti, formele lor sunt identificabile - o
mana aici, un trunchi dincolo, un picior iesit in relief sau o
bucata dintr-un cap. Statuile ar fi trebuit sa impodobeasca
mormantul papei Iulius al II-lea, dar sunt non finiti". E ca si
cum ar incerca sa se elibereze si sa devina ce erau menite sa
devina, dar sunt blocate in piatra. Michelangelo le-a numit
»prizonieri”.

Te-ai simtit vreodata prizonier? Ca nu reusesti sa scapi
de pdcatele obisnuite care iti pun piedici si te tin pe loc? Un

» A

* ,Neterminate”, in Ib. italiana. (n. red.)
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vis pe care Dumnezeu l-a zamislit in sufletul tau acum ani de
zile nu a luat forma pe care ti-o doreai? Stii cine vrei sa fii, ce
vrei sa faci si unde vrei sa mergi, dar nu reusesti sa ajungi
acolo. Nu stiu unde te-ai impotmolit sau de cat timp te-ai Im-
potmolit. Dar stiu ca Dumnezeu vrea sa termini ce a inceput EL

In prima Sa predic, lisus si-a declarat misiunea in ter-
meni categorici: sa elibereze prizonierii®. Avem tendinta de a
ne gandi la aceasta declaratie in termeni juridici. Mantuirea
este modalitatea noastra de a scapa din inchisoare. Dar este
mult mai mult decat atat. Poate ca ar trebui sd ne gdndim la acea
declaratie In termeni artistici. lisus nu a murit doar pentru a ne
salva. A murit si pentru a invia persoana care eram meniti a fi
inainte ca pacatul sa deformeze imaginea Domnului in noi.

Sinu ne elibereaza doar din punct de vedere spiritual. Ne
elibereaza si din punct de vedere emotional, relational si in-
telectual. Suntem tinuti prizonieri de multe lucruri. Suntem
tinuti prizonieri de imperfectiunile noastre si de lipsa de in-
credere in noi insine. Suntem tinuti prizonieri de vina si anxie-
tate. Suntem tinuti prizonieri de asteptari, de minciuni si de
greseli. lisus a murit pentru a ne scdpa de toate cele de mai
sus. Nu ne salveaza numai de persoana care eram. Ne elibe-
reaza pentru a deveni cine suntem meniti sa fim. Mantuirea
nu este scopul final. Mantuirea este un nou Inceput. Cand ne
diruim viata lui Hristos, Dumnezeu porneste la lucru. Incepe
sa se foloseasca de circumstantele noastre, oricare ar fi ele,
pentru a ne sculpta in imaginea Sa.

Cand vine vorba despre voia Domnului, avem tendinta
sd ne concentram pe ce si pe unde. Insi ce faci sau incotro te
indrepti sunt chestiuni secundare. Preocuparea principala
a lui Dumnezeu este cine devii. Nu are nimic de-a face cu
circumstantele. Are de-a face doar cu formarea lui Hristos



