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Introducere

Tinta crestinismului este indumnezeirea omului. ,,Dumnezeu S-a facut om,
pentru ca omul sd devind dumnezeu” — acestea sunt cuvintele prin care Sfintii
Parinti' au exprimat, de nenumarate ori de-a lungul veacurilor, semnificatia in-
truparii Logosului. Unind in Persoana Sa, fara amestecare si fard despartire, firea
dumnezeiasca cu cea omeneasca, Hristos a readus firea omului la starea ei din-
tru Inceput, aratandu-Se astfel ca Adam cel nou, si, inca si mai mult, a dus-o la
desavarsirea menita ei Inca de la facere: deplina asemanare cu Dumnezeu si par-
ticiparea la firea cea dumnezeiasca (/I Pt. 1, 4). El a dat astfel fiecarei persoane
umane, unitd cu El prin Duhul Sfant, in Biserica, care este trupul Sau, puterea de
a deveni dumnezeu prin har.

In iconomia Preasfintei Treimi cu privire la indumnezeirea omului si aduce-
rea in el la unirea cu Dumnezeu a tuturor fapturilor create,” lucrarea rascumpa-
ratoare a Domnului nostru lisus Hristos, indeosebi patimile, rastignirea si invie-
rea Lui, constituie momentul esential si culminant al mantuirii noastre; prin ea,
Dumnezeu-Omul a scos firea omeneasca de sub tirania diavolului si a duhurilor
sale, a nimicit puterea pacatului si a biruit moartea, desfiintand astfel stavilele
care, in urma pacatului stramosesc, il desparteau pe om de Dumnezeu si impie-
dicau unirea lui deplind cu Acesta.

Dupa cum remarca V1. Lossky,® gandirea teologica apuseanad a interpretat lu-
crarea rdscumpdratoare a lui Hristos in termeni, in esenta, juridici.

Intelegerea mantuirii omului ca rascumpirare a lui isi afla, intr-adevir, te-
meiul in Sfintele Scripturi si indeosebi in Epistolele Sfantului Apostol Pavel. Dar
nu trebuie sa uitdm cd, asa cum arata acelasi autor, ,,la Parinti, ca si in Scripturd,
gasim mai multe imagini care exprima taina mantuirii noastre savarsita de Hris-

' De pilda: Sf. Irineu, Contra ereziilor, V, Prefata. Sf. Atanasie cel Mare, Trei cuvinte impotriva arieni-
lor, 1, 54. Sf. Grigorie de Nazianz, Poeme dogmatice, X, 5-9. Sf. Vasile cel Mare, citat de Sf. Grigorie de
Nazianz, Cuvdntari, XLIII, 48. Sf. Grigorie de Nyssa, Marele cuvdnt catehetic, XXV. Sf. Chiril al Alexan-
driei, Unul este Hristos, SC 97, p. 328.

2Una dintre temele majore ale operei Sf. Maxim Marturisitorul. A se vedea studiul nostru: La divinisa-
tion de I’homme selon saint Maxime le Confesseur, Paris, 1996, pp. 83-123. Cu privire la aceasta tema, asa
cum apare ea la predecesorii sdi, a se vedea ibidem, pp. 20-59.

3 Dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu, Paris, 1967, pp. 95-108 (tr. rom., Bucuresti, 1998, pp.
91-104).
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tos. Astfel, iIn Evanghelie, avem chipul Pastorului celui bun, care este o imagine
,bucolicd” a lucrarii Lui; cel tare, legat de Cel mai puternic decat el, care-i ra-
peste armele si-i nimiceste stdpanirea — este o imagine razboinica ce revine ade-
sea la Parinti si in liturghie: Hristos biruind pe satana, sfaramand portile iadului
si facand din cruce stindardul biruintei Sale. Aflam, de asemenea, o imagine me-
dicala, cea a firii omenesti bolnave si sldbanogite, timaduita prin doctoria man-
tuirii; o alta, ca sa zicem asa, ,,diplomatica” — a iscusintei dumnezeiesti care va-
deste si pierde viclenia diavolului etc.” Intr-adevir, ,,imaginea folositd cel mai
des, scoasd de Sfantul Pavel din Vechiul Testament, este imprumutata din do-
meniul relatiilor juridice”, dar, ,,Juatd in acest sens particular, rdiscumpdrarea ca
imagine juridica a lucrarii lui Hristos nu este decat una printre alte multe imagini
posibile”; si ,,folosind cuvantul «rdscumpdrare»... ca termen generic pentru a de-
semna lucrarea mantuitoare a lui Hristos, sd nu uitdm ca aceasta expresie juridica
are un caracter figurat: Hristos este Rdscumparatorul, tot asa cum este si razboi-
nicul biruitor al mortii, si aducator desavarsit al jertfei etc.”.! Folosirea exclusi-
va a acestei imagini juridice si intelegerea ei in sensul strict 1si vadesc de indata
limitele si duc chiar, dupa cum a aratat mai ales Sfantul Grigorie de Nazianz?, la
inconsecvente de ordin teologic.

Unul dintre telurile acestei carti este sa dezvaluie locul esential pe care Tra-
ditia ortodoxad l-a atribuit imaginii numitd de Lossky ,,medicald”. Ea apare, In-
tr-adevar, adeseori n invatatura Sfintilor Parinti; o regdsim in aproape toate tex-
tele liturgice ale Bisericii Ortodoxe, ca si in slujbele Sfintelor Taine; sfintele
sinoade au cuprins-o in canoanele lor si, in fine, a fost primitd de intreaga Tra-
ditie. lar aceasta pentru cd, asa cum ne vom stradui sa aratam, ea este o imagine
cu totul potrivita pentru a reprezenta modul in care s-a lucrat mantuirea noastra,
avand o valoare cel putin egala cu cea oferitd de imaginea rascumpararii.

De altfel, ea are un solid temei scripturistic. Ra&scumparatorul nostru este to-
todata si Mantuitorul nostru; am fost, e drept, rascumparati, dar am fost si man-
tuiti. Adeseori se uitd ca verbul cwlw (,,a salva”), folosit in mod frecvent in Noul
Testament, inseamnd nu numai ,,a elibera” sau ,,a scapa dintr-o primejdie”, ci si
»avindeca”, iar cuvantul cwzepio (,,mantuire”’) desemneaza nu numai eliberarea,
ci si vindecarea.> Chiar numele lui lisus inseamna ,,Yahve mantuieste” (cf. M.
1, 21; Fapte 4, 12), adica, altfel spus, ,,vindeca”. lisus insugi Se arata pe Sine ca
doctor (cf. Mt. 8,16-17;9,12; Mc. 2, 17; Lc. 4, 18, 23). In acest fel, adesea, este
vestit de proroci (cf. Is. 53, 5; Ps. 102, 3), tot asa Il numesc Evanghelistii (cf. Mt.
8, 16-17); pilda Samarineanului milostiv poate fi socotita, pe drept cuvant, o re-

' Op. cit., pp. 94-95 (tr. rom.).

2 Cuvantari, XLV, 22.

3 Acest dublu sens se regéseste in limba copta, iar in zilele noastre, in limba italiana, in care ,,la salute”
inseamna in acelasi timp ,,salvare” si ,,sanatate”.
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prezentare a lui Hristos ca doctor.! lar in timpul vietii Sale pamantesti, multimile
s-au indreptat spre El ca spre un doctor.

Parintii, aproape in unanimitate, incad din primul veac crestin, L-au numit
,Doctor”, Tnsotind acest titlu cu unele calificative ca: ,,mare”, ,,ceresc”, ,,cel ma-
re” si, In functie de context, precizand: ,,al trupurilor” ori ,,al sufletelor” sau, cel
mai adesea, ,,al sufletelor si al trupurilor”, voind sa arate astfel ca El a venit ca sa-1
vindece pe om in intregime. Numirea aceasta std in centrul Liturghiei Sfantului
Ioan Gura de Aur si se regaseste in majoritatea formulelor sacramentale; ea apare

cu constantd in aproape toate slujbele bisericesti ortodoxe si in multe rugaciuni.

Intr-adevir, Hristos vine si Se arati lumii ca Doctor, iar mantuirea pe care o
aduce El este vindecarea omului, pentru cd omenirea era cu adevarat bolnava.
Parintii si Intreaga Traditie, socotind starea adamica primordiala ca starea de sa-
ndtate a omenirii, au vazut, fireste, In pacatosenia omenirii cazute in urma paca-
tului stramosesc, o stare de boald, de multe feluri si chipuri, care a cuprins intrea-
ga fiintd a omului. Aceastd conceptie a lor are temei scripturistic (Is. 1, 6; ler: 8,
22; 28, 8; Ps. 13, 1; 142, 7), de care ei s-au folosit ca sa arate, urmand proroci-
lor, neputinta celor aflati sub Legea veche de a afla leacul unor rele atat de mari,
strigatul de suferinta al atator generatii si chemarea lui Dumnezeu in ajutor, si, in
sfarsit, raspunsul milostivirii lui Dumnezeu, adica intruparea Cuvantului, singu-
rul Care, fiind Dumnezeu, putea sa le aduca taimaduirea asteptata.

Astfel, opera mantuitoare a lui Dumnezeu-Omul se vadeste, in fiecare mo-
ment al ei, o lucrare de tamaduire a intregii omeniri asumate in Persoana Sa si
de restaurare a ei in starea de sanatate spirituald pe care a cunoscut-o dintru in-
ceput. Mai mult inca, Hristos duce firea omeneasca astfel restaurata la desavar-
sirea indumnezeirii.

Aceastd mantuire si vindecare a Intregii umanitdti si indumnezeirea ei impli-
nite in Persoana Cuvantului lui Dumnezeu intrupat sunt daruite prin Sfantul Duh
fiecarui crestin care, in Taina Botezului, se uneste cu Hristos, in Bisericd. Dar la
Botez ele nu sunt date decat ca potentialitate: crestinul trebuie sa-si improprie-
ze darul Duhului, si acesta este rostul vietii duhovnicesti, al nevointei si ascezei.

In Biserica Ortodoxi asceza nu are semnificatia restrinsa care i s-a dat ade-
sea in Apus, ci desemneaza tot ceea ce trebuie sa implineasca crestinul pentru
a beneficia cu adevarat de mantuirea adusa de Hristos. Marea Traditie ortodoxa
priveste lucrarea mantuirii ca o sinergie a harului dumnezeiesc daruit de Sfan-

'Cf. Origen, Omilii la Evanghelia dupd Luca, XXXIV; Comentariu la Evanghelia dupd loan, XX, 28.
2Cf. A. Harnack, Medicinisches aus der dltesten Kirchengeschichte, TU VIII, 4, Leipzig, 1892, pp.
37-147.
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tul Dubh si a ostenelilor crestinului ca sa se deschida harului, pentru a si-l Insusi,
osteneli savarsite in tot ceasul si in tot lucrul, de-a lungul intregii vieti. Cuvan-
tul aokiong, de altfel, Inseamna ,,exercitiu”, ,,antrenament”, ,,practica”, ,,fel de a
vietui”. Cuvintele care-i corespund in limba rusa: podvig, podvijnitchtvo, deri-
vate din verbul slavon po-dvizatsia care Inseamna ,,a se misca Inainte”, ,,a ina-
inta”, traduc mult mai bine o conceptie eminamente dinamica despre viata du-
hovniceascd, aratand limpede cd aceasta este Inteleasa ca un proces de crestere,
procesul actualizarii progresive a harului primit prin Sfintele Taine si indeosebi
prin Botez sau, iardsi, procesul asimilarii progresive a harului Sfantului Duh prin
care crestinul se Tmbraca cu adevarat in Hristos cel rastignit si inviat, insusin-
du-si in chip personal natura omeneasca restaurata si indumnezeitd in Persoana
Dumnezeu-omului.

Prin asceza teantropicd, crestinul, prin harul Sfantului Duh, moare, inviaza si
este slavit cu Hristos, nemaifiind de acum pacétos, ci devenind ,,om nou”, lepa-
dand pe ,,omul cel vechi” si ,,imbracandu-se in Hristos”. El actualizeaza astfel
schimbarea pe care a produs-o in el potential Botezul, inlocuirea firii sale cdzute
cu firea restaurata si indumnezeita in Hristos.

Mantuirea infaptuitd de Hristos este conceputa de Traditie ca o vindecare a fi-
rii umane bolnave si ca o restaurare a sandtdtii primordiale. De aceea este logic
ca nevointa asceticd, prin care omul isi impropriaza harul mantuitor, sa fie soco-
titd de asemenea un proces de tdmaduire a omului, Intoarcerea lui la sdnatatea
cea dupa fire.

Citindu-1 pe Sfintii Parinti, ne-a frapat faptul ca, fara exceptie, acestia recurg
adesea si in mare masurd la termeni medicali pentru a descrie feluritele nevointe
ale crestinului, asa incat credem ca asceza poate fi, in mod sistematic, prezentata
ca o terapeuticd desavarsit elaborata, ea fiind de altfel socotita, din aceleasi mo-
tive ca si medicina, o arta (sensul vechi al cuvantului ,,tehnica”, care este si un
alt sens al cuvantului grec doxidyg) si chiar, potrivit expresiei traditionale, ,,arta
a artelor si stiinta a stiintelor”. Invataturile patristice folosesc de asemenea pen-
tru prezentarea ascezei termeni legati de lupta si razboi (atAnoig si ayav, care
mai au si acest sens, pe langa cel de ,,efort” si ,,antrenament” si care sunt adesea
folositi ca echivalente ale lui doxid#c); putem remarca insa ca acestia din urma i
completeaza pe cei dintai, de vreme ce medicina are drept scop atacarea cauze-
lor bolii, /upta impotriva bolilor, invingerea lor, si ca ea se foloseste de o strate-
gie si de un arsenal terapeutic s.a.m.d.

Exprimarea mantuirii omului in termeni de terapeutica si vindecare este con-
sideratd adesea de unii comentatori contemporani drept o simpla figurd de stil,
ceea ce, in unele cazuri, este adevarat. Insa, In general, se cuvine sd vorbim de-
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spre un simbol intemeiat pe analogia fireasca existenta intre bolile trupesti sau
cele psihice si cele de natura spirituala. Ne propunem sa aratam ca termenii me-
dicali se potrivesc intru totul subiectului si se vadesc perfect adecvati naturii lui:
natura umana cazuta este cu adevarat bolnava din punct de vedere duhovnicesc,
iar In Hristos, prin Duhul Sfant, se lucreaza o adevaratd tamaduire a ei, prin mij-
locirea Tainelor si a nevointei ascetice.

Trebuie sa admitem, fireste, cd existd unele dificultati: omul nu-si cunoaste
in chip spontan starea spirituala decazuta; bolile sale de natura spirituala nu sunt
atat de vadite ca bolile sale trupesti sau ca cele mintale. De aceea, la acest nivel,
simbolul are un rost esential.

Dorim sa aratdm in acest studiu ca ascetica ortodoxad oferd o descriere ama-
nuntita a starii de boala in care zace omul cazut, iar aceasta descriere constituie,
in planul spiritual in care se situeazd, o adevaratd semiologie medicala si, dato-
ritd caracterului ei sistematic si coerent, o autentica nosologie. Lucrul acesta se
vede indeosebi in clasificarea si descrierea patimilor (a naturii, cauzelor si efec-
telor lor), pe care Parintii le numesc in mod constant ,,boli ale sufletului”, cuvan-
tul mahog, apropiat de cuvantul za6y, care Inseamna ,,boald”, avand deja prin si-
ne aceasta conotatie.

O asemenea nosologie este absolut necesara in vederea unei terapeutici
eficace care sa duca la vindecare, acesta fiind scopul ascezei. Ne propunem sa
aratam ca Intr-un mod tot atat de sistematic si metodic este prezentata de cétre
ascetica ortodoxa si lucrarea de tdimaduire, aceasta vadindu-se o adevarata medi-
cina duhovniceasca folositoare omului 1n intregime. Vom vedea, de altfel, ca cei
care se dedicd ascezei sunt prezentati de textele patristice ca adevarati doctori ta-
maduitori; mai intai, timaduitori ai propriilor boli, apoi, atunci cdnd au inaintat
pe calea sfintelor nevointe si sunt indeajuns de incercati si iscusiti, timaduitori ai
celor care vin sa le ceara ajutorul. De aceea, in textele patristice, duhovnicii sunt
in mod curent numiti ,,doctori” ai sufletelor.

Totusi, daca definirea terapeuticii duhovnicesti presupune cunoasterea pre-
cisa a bolilor si cauzelor lor, aceasta cunoastere, la randul ei, cere sa avem o no-
tiune limpede despre ceea ce este sdnatatea omului, pentru ca notiunea de ,,boa-
13" poate fi inteleasa numai in raport cu cea de ,,sdnitate”. Insasi lucrarea de ta-
maduire, de vreme ce urmareste restabilirea sau castigarea sandtatii, presupune
de asemenea o definire clard a sanatatii. De aceea, vom Incepe prin a prezenta
conceptia patristica cu privire la sandtatea omului, conceptie de care ne vom lasa
calauziti de-a lungul studiului nostru.

Notiunea de ,,sandtate” a omului din antropologia ortodoxa nu poate fi des-
partitd de notiunea de ,,naturd omeneasca ideald”, cea a lui Adam, care trebu-
1a dusd de acesta, prin conlucrarea liberei sale vointe cu harul dumnezeiesc, la
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desavarsirea ce-i era menitd, adica la indumnezeire. Cu alte cuvinte, natura uma-
nd are un sens care se regaseste in fiecare dintre cele care o compun: ea este in
chip firesc indreptatd spre Dumnezeu si este menitd sa-si afle implinirea in El.
Vom arata ca, potrivit antropologiei ascetice ortodoxe, omul se afla in stare de
sandtate atunci cand isi implineste aceasta menire si cand facultatile sale lucrea-
za conform scopului lor firesc; ca pacatul, care este separare de Dumnezeu, aba-
tandu-1 pe om de la acest scop care tine de natura lui, instaureaza in el o stare de
boala de multe feluri, care se caracterizeaza mai ales prin folosirea in mod con-
trar firii a tuturor facultatilor sale.

Vom vedea astfel ca asceza teantropica, prin care omul se converteste ontolo-
gic, constituie o adevarata terapeutica; datoritda e1 omul poate parasi starea pato-
logica, contrara naturii, recastigandu-si sdnatatea firii sale dintai prin Intoarcerea
la Dumnezeu, Cel Care 1-a facut.



Partea |

Premise antropologice.
Sanatatea primordiala
si originea bolilor



1

Sanatatea primordiala a omului

Sfintii Parinti asimileaza sandtatea omului stérii de desavarsire careia acesta
ii era sortit prin insdsi natura sa. Or, desdvarsirea fiintei omenesti aceasta este, sa
fie Indumnezeita, si este saditd in insdsi natura sa capacitatea de a deveni dumne-
zeu prin har. Intr-adevir, Dumnezeu 1-a creat pe om dupi chipul si asemanarea
Sa (Fac. 1, 26) si i-a daruit de la Inceput menirea de a se face asemenea Lui. ,,Eu
am zis: Dumnezei sunteti” (Ps. 81, 6). Omul este o creatura careia i s-a dat po-
runca de a deveni dumnezeu, spune Sfantul Vasile cel Mare.! Iar Sfantul Grigo-
rie de Nazianz scrie tot asa: ,,Cand Fiul cel vesnic (...) 1-a creat pe om, cu acest
scop l-a facut, sa fie el insusi dumnezeu”.

La crearea sa, omul avea deja o anumita desdvarsire; mai intai, cea a facul-
tatilor sale spirituale, si In special a puterii sale de intelegere, care o imita pe cea
a lui Dumnezeu’® si care este capabila sa i-L faca cunoscut pe Creatorul sau; a vo-
intei sale libere, creata si ea dupa chipul celei a lut Dumnezeu si care-l face ca-
pabil sa se Indrepte, cu toatd fiinta sa, spre El; a tuturor puterilor sale doritoare
si iubitoare, trasaturi care reproduc in om iubirea dumnezeiasca* si care il fac in
stare sd se uneasca cu Dumnezeu.

Desavarsirea acestor facultdti tine, pe de o parte, de faptul ca ele sunt create
de Dumnezeu dupi chipul celor care {i sunt proprii Lui, ci ele constituie, in om,
o0 icoana a Insusirilor dumnezeiesti, iar, pe de altd parte, de faptul ca ele consti-
tuie capacitatea sa de a deveni asemenea lui Dumnezeu, cu conditia, totusi, ca
acestea sa nu se indeparteze de El, potrivit libertatii primite, ci sa se deschida
continuu si cu totul harului Sau.

Desavarsirea relativa pe care omul o avea la crearea sa nu sta numai In sim-
pla capacitate de a se uni cu Dumnezeu, daruitd de facultatile sale: Adam a fost
creat avand deja Intr-o oarecare masurd asemanarea cu Dumnezeu, asemanare
pe care avea menirea de-a o Implini. De la inceput, omul era intors spre Dumne-
zew’ si detinea, 1n insasi natura sa, creatd dupa chipul lui Dumnezeu, toate vir-

! Citat de Sf. Grigorie de Nazianz, Cuvdntari, XLIII, 48.

2 Poeme, 1, 1, VIII.

3 A se vedea, de pilda, Sf. Grigorie de Nyssa, Despre facerea omului, V, PG 44, 137 BC. Sf. Nichita
Stithatul, Cele 300 de capete..., 111, 4; 12.

4 Ibidem.

5 Cf. Maxim Marturisitorul, Ambigua, 48, PG 91, 1361 A; Raspunsuri catre Talasie, 40, PG 90, 396 A.
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tutile. Sfantul Grigorie de Nyssa scrie: ,,Faptul cd omul poarta in el chipul Ce-
lui Care stapaneste peste toate fapturile nu vrea sa insemne altceva decat ca, de
la inceput, firea omului a fost destinatd sa se impartaseasca de tot binele. (...) Se
afla deci 1n noi tot binele, toata virtutea, toatd intelepciunea si tot ceea ce se poa-
te gandi ca bun foarte”.! Sfantul Dorotei de Gaza ne invata, in acest sens, ca ,,La
inceput, cand a facut Dumnezeu pe om (...) I-a impodobit cu toata virtutea”. Si,
de asemenea, Sfantul loan Damaschinul spune ca ,,Dumnezeu l-a creat pe om
impodobit cu toata virtutea si plin de tot binele”.’ Iar Sfantul Maxim, la fel, scrie
ca ,,virtutile sunt sadite in suflet de la creatie”.*

Deci, prin Insasi natura sa, omul este virtuos: ,,Prin fire avem virtutile, care
ne-au fost daruite de Dumnezeu, caci, facandu-1 pe om, le-a sadit in el”. ,,Odata
cu firea, Dumnezeu ne-a dat si virtutile”, spune Sfantul Dorotei de Gaza.’ ,,Virtu-
tea este in suflet in chip firesc”.¢ ,,Virtutile sunt firesti pentru om”, scrie, de ase-
menea, Sfantul Ioan Damaschinul.”

Sfintii Parinti, subliniind in mod special faptul cd virtutile sunt sddite in Insdsi
firea omului, nefiind calitati care sa-i fi fost, intr-un fel sau altul, adaugate, au to-
tusi In ceea ce priveste acest subiect o conceptie dinamica: virtutile nu i-au fost
date omului intr-un chip deplin; ele apartin naturii sale numai intrucat menirea
acesteia este de a le pune 1n practica si numai Intrucat ele constituie implinirea
si desavarsirea acestei naturi. Dar realizarea lor presupune participarea activa a
omului la planul lui Dumnezeu, colaborarea lui — cu toate facultatile sale — cu
vointa divina, libera deschidere a intregii sale fiinte la harul lui Dumnezeu. Omul
a fost creat cu posibilitatea de a realiza aceste virtuti si a inceput chiar sa le puna
in practica. El avea virtutile in germene.® Dar lui 1i revenea sarcina de a le face
sa sporeasca pana la desdvarsire. Astfel inteleg Sfintii Parinti porunca divina da-
ta primilor oameni: ,,Cresteti si va inmultiti” (Fac. 1, 28). Si de aceea ei zic ca,
in rai, ,,omul era asemenea unui prunc si trebuia, sporind in cele bune, sd ajunga
la starea barbatului desavarsit”.’

! Despre facerea omului, IV, PG 44, 136 CD. Cf. ibidem., 184 B.

2 fnvatdaturi duhovnicesti, I, 1.

3 Dogmatica, 11, 12.

* Disputa cu Pyrrhus, PG 91, 309 C. Cf. Capete despre dragoste, 111, 27. A se vedea, de asemenea, Sf.
Antonie cel Mare, Scrisori, 1, 1. Sf. Simeon Noul Teolog, Cele 225 de capete teologice, gnostice si prac-
tice 111, 90.

s Invataturi de suflet folositoare, X11, 134.

¢ Cuvinte despre nevointd, 83.

"Dogmatica, 111, 14.

8 A se vedea, de pilda, Sf. Grigorie de Nazianz, Cuvdntari, 11, 17. Evagrie, Capete gnostice, 1, 39.

° Cf. Sf. Irineu, Demonstratia propovdduirii apostolice, 12; Contra ereziilor, 1V, 38, 1-2. Teofil al An-
tiohiei, Catre Autolic, 11, 25. Parafraza in 150 de capete a Stantului Simeon Metafrastul la cele 50 de Cu-
vinte ale Sfantului Macarie Egipteanul, 50. Sf. Maxim Marturisitorul, Raspunsuri catre Talasie, Prolog,
PG 90, 257D.
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Pentru a face vadit caracterul dinamic al dobandirii virtutilor si al Indumne-
zeirii, majoritatea Sfintilor Parinti, spre deosebire de Sfantul Grigorie de Nyssa,
fac distinctia intre chip si asemanare. Potrivit acestei distinctii, chipul lui Dum-
nezeu in om defineste ansamblul posibilitatilor de realizare a asemanarii, po-
tentialitatea asemanarii, In timp ce asemanarea, la care se ajunge prin Implini-
rea chipului, consta in deplinatatea chipului, potrivit firii sale in intregimea ei,
si ajungerea la desavarsire. Astfel, in timp ce chipul este actual, asemanarea este
virtuald; ramane ca omul sa o realizeze prin libera sa participare la harul indum-
nezeitor. Sfantul Vasile cel Mare, talcuind cuvintele ,,Sa facem om dupa chipul si
dupd asemanarea Noastra”, spune: ,,Pe cel dintai, chipul, il avem prin creatie, iar
pe cea de-a doua, asemanarea, o dobandim prin voia noastra. Ni s-a daruit sa ne
nastem avand chipul lui Dumnezeu; prin voia noastra libera noi devenim faptu-
rd asemenea lui Dumnezeu. Ceea ce tine de vointa, exista deja In natura noastra,
ca potenta, dar se dobandeste numai prin lucrare. Daca, atunci cand ne-a creat,
Dumnezeu n-ar fi zis: ,,Sa facem” si ,,dupd asemdnare”, daca nu ne-ar fi daruit
puterea de a ne face asemenea Lui, atunci n-am fi dobandit prin propria noastra
putere asemanarea cu Dumnezeu. Dar iatd cd El ne-a facut capabili de a-I sema-
na lui Dumnezeu. Si, ddndu-ne puterea de a-I semana, ne-a facut lucratorii aces-
tei asemanadri, pentru a ne da si rasplata lucrarii noastre; si sa nu fim ca acele ta-
blouri iesite din mana unui pictor, lipsite de viatd; si pentru ca faptuirea asema-
ndrii sa nu conduca la lauda altcuiva decat noi.

Caci, intr-adevar, atunci cand vedem ca un chip pictat este cu totul aidoma
modelului, nu laudam portretul, ci-1 admiram pe pictorul care I-a facut. Astfel
deci, pentru ca eu, si nu altul, sa fiu cel laudat, mi-a lasat grija de a deveni ase-
menea lui Dumnezeu. Intr-adevir, dupi chip am fire cugetitoare, dar ajung la
asemanare devenind crestin”.!

Stantul Grigorie de Nazianz explicd de o maniera asemdnatoare necesitatea
participdrii omului la dobandirea darului pe care Dumnezeu i l-a facut; astfel,
scrie el, ,,sufletul dobandeste obiectul doririi sale ca rasplata a virtutii, cind min-
tea si ratiunea noastra se vor fi unit cu Acela cu Care sunt inrudite din natura si
cand chipul va fi ajuns la asemanarea cu modelul lui, de a Carui fierbinte dorin-
ta este stapanit acum. Fiindca si faptul Insusi de a fi ele aduse la existenta este
culme a bunatatii Dumnezeirii, si nu simplu ca dar al lui Dumnezeu. In aceasta
constd desavarsita Sa bunatate, cd ne-a facut stapanitori ai binelui. Un bine care
nu este numai o samanta incredintata naturii, ci si cultivarii lui, care sta in pu-

terea vointei noastre”.

" Cuvdntul I despre facerea omului, 1, 16.
2 Cuvantari, 11, 17. Poeme, 1,11, 9, 90-91. A se vedea, de asemenea, Sf. Ioan Damaschin, Cuvant minu-
nat si de suflet folositor.



