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Cuvant tnainte

Ceea ce cer acum lui Dumnezeu este sa simt bucuria si
intelegerea lucririi Sale in sufletul meu si al celorlalgi.

Stiu, nu doar cred, ca se face in prezent o lucrare pe care ne
este imposibil sa o percepem la nivelul ratiunii, inteligentei,
rationalului. Frinturi din ceea ce se intAmpla sunt transmise
doar celor invredniciti, celor care au avut si au curajul sa
afle, sa asculte, sd simta in adincul lor aceste mesaje tainice
de reinnoire a fiintei numite om.

Nu mi mai intereseaza sia aflu, si cunosc, sa stiu, ci sa
simt. Spiritualitatea mea a devenit de mai mult timp o
experienta directd la nivelul inimii. Chiar daci mintea isi
cere dreptul la hrand, la control, la mici manipulari devenite
obisnuintd, firesc, cobor din ce in ce mai mult la nivelul
simtirii, apar perioade din ce in ce mai dese de reflectare, de
observare neutra, fara niciun continut, scop.

Stiu i in spatele tuturor intelesurilor, lucrurilor palpabile
sau infinit mai putin vizibile simturilor noastre std aceastd
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lucrare de primenire, de purificare. Toate sunt spre binele
nostru, dar cit de departe este intelesul acestui bine de cel
pe care il folosim atit de des ca element de detasare de ceea
ce ne produce disconfort, separare, teama!

Am ales si scriu, in parte, pentru confortul meu interior,
pentru ceea ce simt cd este ca o spovedanie adusa sufletului
meu. Adevirata spovedanie inteleg din ce in ce mai mult ci
este o plecaciune interioard in fata acestui imens necunoscut
pe care il numim in feluri diferite. Daci aceastd spovedanie
va atinge si alte suflete, atunci lucrarea mea isi va fi indeplinit
menirea.

Inci, moartea este un subiect tabu pentru multi dintre
noi, dar nu pentru cd nu exista carti si experiente personale
ale anumitor fiinte care vorbesc despre ea.

Desi am citit despre acest proces al trecerii dincolo la fel
ca un om obisnuit, incerc sd nu scriu prin prisma a ceea ce
cunosc in acest mod. Nu voi face referire nici la invitaturile
crestine si profunzimea vimilor, nici la efectul bardo din
cultura tibetana, nici la tratatele stiintifice privitoare la acest
subiect. Nu voi scrie nici din perspectiva experientelor a
ceea ce este numit moarte clinici. Cu toate acestea, pentru
ci toatd informatia §i cunoasterea sunt stocate in imensa
bazid de date a universului, este posibil si apari similitudini
cu aceste invatdturi.

Este manifestarea unei dorinte trimisa in planul subtil, in
marea carte a vietii scrisd in timp de spiritele acestei Creatii.
Randurile acestea sunt o expresie a unor mesaje primite in
sistem revelatoriu, pe mésura propriei capacititi de filtrare
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si redare a lor. Sunt si rodul unor trairi personale, a unor
simtiri §i viziuni unice, irepetabile. Din ceea ce numim sine
superior, primim fiecare informatii, idei, viziuni, mesaje,

potrivit propriei capacititi de a le primi.
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O altd viziune
asupra mortii

Unele neajunsuri, in loc sa ne inrdiasci si dezbine, ar
putea sd ne apropie si mai mult de bundvointa, acceptare si
compasiune.

Faptul ¢i murim, poate fi infricosator pentru unii
oameni, dar pentru altii este cel mai bun prilej de crestere
spirituald si recunostinta.

Poate nu intAmpldtor, anumite ﬁinge care trec prin
experienta mortii clinice, care se insindtosesc dupid boli
considerate incurabile, care trec prin neajunsuri majore cu
o inima senind, privesc viata si moartea dintr-o perspectiva
cu totul diferita.

Cred ci aceastd perspectiva este un apogeu al unei vieti
cu adevirat implinite la nivel sufletesc, spiritual. Observ
cum multi oameni care vor si aibd acces la cAt mai multa
cunoastere spirituald, ocolesc acest subiect delicat, dar
profund si izbavitor.
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Noi nu primim din pruncie o educatie a vietii si a mortii,
nici nu ne este dezvoltatd apoi perceptia adevaratei invieri.
Din acest motiv traiim profund neimpliniti si tematori in
fata a tot ceea ce consideram a fi un necunoscut: ne sperie
relatiile care ne rinesc, oamenii potrivnici, rizboaiele, siricia
si mai ales trecerea timpului, vazuta ca un drum implacabil
spre neputinta si moarte.

Paradoxul este ci doar moartea poate astupa acest gol
interior, poate vindeca cele mai profunde frici si angoase
si poate anula despirtirea si izolarea de ceea ce numim
Dumnezeu.

Fiecare clipd este trdita apoi cu un sens pe care doar
intelegerea mortii il poate da. Experienta ei este profundi
si izbavitoare prin insasi procesul de transformare pe care il
aduce cu sine.

In acelasi timp in care murim ca sine limitat, organic,
fiziologic, ceva se naste cu si mai multa putere in adevaratul
nostru sine. Inviem intr-o lume cu un alt nivel vibraroriu.

In acest fel, al acestei intelegeri a mortii si invierii putem
deslusi intr-o lumina diferitd toate aspectele de zi cu zi,
ciclicitatea zilelor, anotimpurilor, anilor, dinamica relatiilor,
prieteniilor, iubirilor, invitaturilor spirituale.

Toate mor dintr-o perspectivd materiald, grosierd, dar
invie intr-un plan subtil, profund, in lumea nevazuti, in
ceea ce numim spirit.

O putem face cu o inimd mult mai senind si linistitd
decit ,inainte”.
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Totul este efemer, trecator, dar etern in felul divin de a
vedea lucrurile.

Daca stim si privim doar cu intelegerea omeneasci,
viata liniard, coordonatd doar de timp si logica, poate fi
consideratd a fi una siricicioasi si infricositoare, la fel ca
toate bogdtiile materiale pe care le adundm pentru a astupa
un gol interior.

*

Bisericile exterioare inimii mele imi sunt acum striine,
doresc doar sa se deschida cit mai curind poarta adevaratei
case a sufletului. ,,Bate si ti se va deschide! Cauti si vei gisi!”
Unde altundeva putea pune Creatorul intrarea adeviratei
imparitii decit in cel pe care l-a zimislit si fie asemenea
Lui?! Este atit de greu de crezut asta?

Nu doresc si fiu un om lipsit de pacate, dar ma tem
foarte tare ca nu cumva inima mea sd inceteze sd mai simta.
Prefer suferinta in locul unei fericiri a mintii, care tot timpul
trebuie hrinitd cu ceva din exterior.

Am devenit aproape peste noapte nemultumiti si
infometati, cici mintea nu se opreste niciodata din ciutarea
unei imperfectiuni, a unui neajuns. Uneori, ne hrinim unii
cu altii prin asuprire i victimizare.

Faptul ci suntem si ne suntem noud, in primul rind, nu
ne mai este suficient.

In orice imperfectiune, in orice chip de om care nu imi
place si imi repugna, in orice cuvint de ocara pot gasi ascuns
un prilej de fericire si eliberare.
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Libertatea deplina de a simti ci sunt om, ci sunt parte
din lume, dar ci nu i apartin... Ce lucru minunat!

Faptul ci pot simti sentimente omenesti, in spatele
tiparelor si definitiilor de ,asa trebuie”, imi deschide o cale
de a iesi din aceastd inchisoare a mintii pe care 0 numim
singuratate.

Depresia si singuratatea merg brat la brat in aceastd lume,
atat de aproape una de alta, cd am uitat s2 le mai deosebim.

Cu cat vorbim mai mult despre iubire, despre fericire,
despre bunistare, cu atit ele vor lipsi mai mult din viata
noastra.

Avem nu numai o multime de preoti care ne vorbesc
despre Dumnezeu, dar au aparut peste noapte si numerosi
invitatori, profesori si calauzitori ai altora spre tirimul
fericirii.

Cat de greu imi este, Doamne, si te ascult in taina
propriei inimi, inconjurat fiind de atitea voci care imi
promit fericirea din exterior!...

Si totusi, eu imi amintesc ca atunci cAnd eram copil si
urmaream pentru citeva clipe zborul unui fluture, imi era
suficient pentru ca bucuria si apard spontan.

Apoi vedeam florile unui cAmp si simteam mireasma lor
si iar era suficient ca inima mea sa simtd prezenta acestui
sentiment de neseparare.

Eram atunci impreuna, fara ca ceva sau cineva sd intervind
intre noi.
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Acum, ca om matur inteleg. Ne-am complicat in ciutdrile
noastre si am facut din aceastd ciutare un scop al unei fericiri
ce intarzie sa apara.

Stim atitea lucruri de la invitatorii nostri, pe buzele
noastre stau rugiciuni alese, rostim citate ale inteleptilor,
dar am uitat cum si ne bucurim de zborul unui fluture, de
mireasma unei flori, de picituri de roua care apar in fiecare
dimineata.

Toate aceste lucruri simple le complicim si apoi le uitam.
Drumul reamintirii trece prin bucuria zborului unui fluture,

care va aparea negresit.

*

Daci imi amintesc din ce in ce mai mult ,,ceea ce sunt”
si ,,care este lucrarea pe care o am de ficut pe pamint”,
inseamna c3 spiritul este cel ce ma conduce.

Inteleg ci ceea ce mi ingreuneazi in ciutarea mea este
tocmai nevoia acestei cautari.

Ea trebuie sa inceteze, pentru ca amintirea sd devind din
ce in ce mai puternica.

In fiecare zi las pauze pentru aceasti reamintire. Nu este
neapdrat o stare de rugiciune.

Inteleg acum mai mult, din ce in ce mai mult, rostul
contemplarii, al intelegerii fird a da vreo definitie sau un
concept unui lucru care se intdmpla.

Invitatii nu doar se rugau, ci contemplau. Astfel, isi
aminteau din ce in ce mai mult ceea ce sunt si felul lucrarii,
prin care puteau ajuta lumea.
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Darurile din interior deveneau pentru ei unelte prin care
sapau din lumea nevazutd, in cea vazutd. Astfel, Dumnezeu
cobora printre oameni, prin oameni.

Unii din acestia simteau o nevoie imperioasd de a deveni
preoti ai Domnului, unii in schituri §i manastiri, alti in
lume, nevizuti, nestiuti de semenii lor. Scopul lor era

acelasi, doar uneltele folosite erau diferite.

*

Ce inseamna si fii lucrator al lumii divine in ziua de
astazi, in care toate lucrurile par ci o iau razna si existd
o sumedenie de moduri prin care privim pe Dumnezeu,
lumea, oamenii?

Religiile incep si fie puse la zid, apar noi curente spirituale
care promit rezultate rapide. Metodele devin unelte prin
care oamenii se leagd inconstient de ele, nu de scopul in
sine.

Sunt linistit. Stiu ca Dumnezeu lucreazd chiar acum
in inimile noastre, in conditii de vitregie si imputinare a
bucuriei. Ce paradox al vremurilor: stim atit de multe, dar
simtim atat de putine!...

Am vrut si simt, nu s2 md inconjor de si mai multa
informatie, iar aceasta dorinta a mea devenitd vointd m-a
ficut sd devin un lucridtor. Chiar si atunci cAnd apar indoieli
privitoare la asta, imi repet cd trebuie sd merg mai departe
ca lucritor in gridina Domnului.

Cénd nu simti ci ai o misiune, o lucrare a ta, imagineaza-ti
unadin cein ce mai mult, pAna ce lucrul ceresc se va materializa
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cu adevarat, in viata de pe pamént. Am cerut sa fiu un fel de
pelerin al lumii moderne si mi s-a dat aceastd posibilitate.
Am calatorit mult, am trimis mesaje care veneau atunci, pe
loc, fard nimic pregatitor, fard nimic stabilit dinainte. $i am
vazut cum se intdmpla mici miracole. Si cit de important
este sd trimitem aceste mesaje nu din fata unor ecrane, in
mediul virtual, cum spunem, ci fatd in fata, ascultdnd apoi
cu inima. Oamenii au o nevoie aproape disperatd sa fie
priviti, sa fie auziti, dar nu indriznesc sa ceard asta. Si astfel
merg din ce in ce mai mult in lumea artificiald, in mediul
virtual, crezind ci acolo se intAmpla acest lucru.

Dar este doar o iluzie, pentru ca lipseste esenta privirii
ochi in ochi si cea a atingerii, a imbrigisarii, a unui cuvint
spus la timpul si momentul potrivit pentru a fi inteles.

Am ficut mii de kilometri pentru a trai acest sentiment
al adeviratei comuniuni, pentru a simti Calea care duce in
inima altuia si astfel in propria inima.
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