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Motto

»loatd lumea are glas. Numai omul are voce, si vocea

aceasta trebuie sd se facd auzitd in cetate”— Aristotel
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ARGUMENT

Cuvintele... sunt poate arma cea mai puternica pe care o
avem la dispozitie: prin intermediul cuvintelor putem
determina pe cineva sia radd sau sa planga, sia viseze sau si
sufere, putem oferi unei persoane momente de fericire sau de
disperare. Sunt puterea prin care noi cream sau distrugem.

Tot ele reprezinta forta cea mai puternica din Univers de
care dispune Omul. Se spune ca ar fi darul ce ar veni direct de
la Dumnezeu. Biblia mentioneaza in Evanghelia dupa Ioan:
»La inceput a fost Cuvantul si cuvantul era la Dumnezeu si
Dumnezeu era Cuvantul.” Asadar numai prin Cuvant
Dumnezeu a creat toate cele vazute si nevazute. lar daca
Dumnezeu a creat omul dupid chipul si asemanarea Sa,
inseamna cd odata cu acest Cuvant, fiinta umand a capatat
puterea de a crea ca Dumnezeu. Altfel spus, noi ne cream pe
noi insine si mai cu seama, devenim ceea ce credem ca suntem.
Atunci cand stim ceea ce vrem, Universul ne oferd spontan
ceea ce avem nevoie pentru realizarea telului. Creatia are la
bazi CUVANTUL, iar Cuvantul este expresia GANDULUL
Iar Omul are sansa de a-1 folosi in mod creativ. Din pacate
Omul nu a inteles intru totul acest adevar, renuntand deseori
la aceastd sansa.
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Istoria ne oferd mii de exemple din care rezultd cd de-a
lungul istoriei, prin intermediul cuvintelor, mari personalitati
au izbutit sa atragd lumea de partea lor, schimband astfel
cursul destinului.

Cuvantul reprezinta manifestarea fiintei noastre spirituale,
scanteia divind din interiorul nostru. Orice putere creatoare
folosita intr-un scop negativ poate deveni putere distructiva.
Cuvantul (vorbit sau scris) este atat de puternic, incat un
singur cuvant poate schimba o viata, sau poate distruge vietile
a milioane de oameni. Cuvantul e cel mai pretios si mai
puternic dar pe care il are Umanitatea. Dar noi il folosim si
impotriva noastra. Dintre toate armele de distrugere, cea mai
teribild si mai puternica este Cuvantul nepotrivit, care poate
distruge fard a lasa urme. Mai mult, aceasta distrugere se poate
transmite de-a lungul mai multor generatii, fira ca macar sa ne
putem da seama de acest lucru. Esentiald este incarcitura
(starea) cu care rostim cuvintele.

Desigur, tot prin intermediul cuvintelor ,,bine potrivite”,
poetii si scriitorii ne-au putut transmite vastitatea extraordinarului
mesaj emotional al trdirii unui anumit timp si al experientei
unei generatii. Cum altfel, decat prin scrierile unora ca
Flaubert, Tolstoi, Shakespeare sau Sadoveanu, am fi putut
,»trai” in urma cu secole sau decenii pentru a intelege mai bine
ceea ce suntem noi astazi?

De aceea este important sa intelegem ce este cuvantul si
ce puteri detine acesta. Gandul este o energie pura care nu
moare niciodata. Oamenii de stiinta au ajuns la concluzia ca
spiritul (gandirea) influenteaza cu adevirat corpul nostru de la
distanta, cd este posibil sa influentim pe cineva in orice
moment, fird ca acesta sa o constientizeze si cid oricine ne
poate influenta pe noi, fard ca noi si fim constienti de acest
lucru. Gandul se poate transmite la mari distante, indiferent
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de obiectele sau formele de relief care se pot interpune.
Experimentele au demonstrat cd este posibild transmiterea
telepatica a unor idei, cuvinte, imagini, intre doi oameni, de pe
Pimant pana dincolo de Luna! Cuvantul e cauza creativad in
Univers, iar puterea lui depinde de spirit, care trebuie vazut ca
forta care opereaza dincolo de el. Noi decidem! Suntem si
puterea si cei care exprima puterea, hotarand astfel ce
incarcatura va purta acel Cuvant.

Cuvantul e samanta. Puterea spiritului actioneaza asupra
cuvintelor la fel cum Natura actioneaza asupra semintelor, sub
a carei fortd simanta incolteste. Altfel spus, simanta nu
contine puterea, ci e doar un vehicul al acelei forte. Aristotel
face disocierea intre ceea ce este 7 act i ceea ce este in potentd
(conform http://classics.mit.edu/ Aristotle/metaphysics.9.ix.html):
bobul din samanta de grau este in act, iar spicul de grau este in
potenta. Spicul de grau va fi in act abia odatd cu cregsterea
graului. Comparatia cu Omul se limpezeste astfel: copilul este
copil in act, dar este si om in potentd, sau altfel spus, ceea ce
doarme in potenta tinde sa se trezeascd in act, iar inferiorul
tinde sia se inalte catre superiorul potential care este deja
continut in sine. Dar atentie! Potentialul nu este absolut
obligatoriu ca etapa, el implica si existenta unei sanse. De fapt,
devenirea universala este efortul tuturor fiintelor individuale
de a trece de la potential la act.

Rostirea cuvantului negativ inseamna irosirea energiei
pure dumnezeiesti. Gandirea transmite cuvintelor puterea si
energia sa. Yoghinii spun ca un cuvant rostit de un milion de
ori devine obiect. Pronuntand o singura data cuvantul
Dummnezen si cunoscandu-i semnificatia, vom amplifica ritmul
vibratiilor corpului fata de momentul anterior. Este foarte
posibil ca longevitatea Bibliei si se datoreze tocmai acestui
cuvant.
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Gandurile si cuvintele sunt de facto transmisii energetice
care ne fac bine sau rau, in functie de vibratia lor. La fel si
cuvintele scrise. Gandul e permisul nostru de intrare in
rezonanta vibratorie cu cei din Univers. ,,Daca rimaneti intru
mine, $i cuvintele mele raman in voi. Cereti ceea ce voiti, si vi
se va da voua.” — (Ioan, 15.7)

Orice Cuvant are o frecventa vibratorie si atrage o
energie asupra celui care il rosteste. E bine sd folosim doar
cuvinte de inaltd vibratie si sa le evitam pe cele de joasa
vibratie. Cuvintele ne reprezinta in plan subtil, sunt cartile
noastre de vizita.

Singura putere mai rapida si mai activd decat Cuvantul
este Gandul. i'gl faci rau atat tie cat si celorlalti daca intretii
ganduri rele. Gandurile reprezintd cea mai vie si subtila fortd a
Omului. Toate cuvintele pe care le rostim sau le gandim
creeaza realitatea noastra materializandu-se. Mesajul unei fraze
pe care o transmitem cuiva se constituie sub forma unei
energii pe care primitorul (ascultatorul) o decodifica in felul
sau propriu. Cuvantul rostit fara forta gandului nu ajunge sa
se implineasca, dar poate produce riau daca e negativ (cu
vibratii joase).

Cuvintele sunt energii cu modulatii aproape infinite.
Vorba odata rostitd, zboara. Se propaga. Se adreseaza. Este o
putere care parcurge spatiul si actioneaza instantaneu. Orice
repros reprezintad un program de distrugere al celui ciruia ii
este adresat.

Pentru a explica puterea cuvintelor de a transmite
experienta si emotia umand, putem pleca de la urmatoarele
premise:

- fiecare cuvant este un simbol, sau mai bine zis o sinteza
a unei descrieri, care pentru a fi inteles trebuie sa se bucure de
o semnificatie impartasita de ascultator;
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- fiecare cuvant este un instrument folosit pentru a face
distinctii, pentru a marca o nuanti: cu cat mai bogat este
vocabularul, cu atait mai bogata este experienta ce poate fi
transmisa (sigur ca aceasta relatie rimane perfect valabild si in
cazul inversarii termenilor);

- fiecare cuvant poarta cu sine, in afara de sensul propriu,
o cantitate de ,,informatie paralela” despre cel care il foloseste:
varsta, profesia, nivelul cultural, ideile politice (acest element este
foarte important pentrn un actor, fiind legat direct de caracterizarea unui
personay);

- fiecare cuvant contine o judecata, o parere, o opinie
despre subiectul care urmeaza sa fie descris;

- fiecare cuvant, pentru a fi inteles, trebuie sa fie asociat
unei imagini mentale §i in consecintd, aceasti imagine ne
revine in minte de fiecare datd cand auzim sau folosim
cuvantul respectiv;

- daci un cuvant se referd la o stare emotionald,
transmiterea sa se va face prin prisma stirii respective, dar
aceastd relatie poate fi parcursi si in sens invers; (aceastd
constatare st la baza celor mai puternice tehnici oculte de
manipulare, care nu fac insa obiectul acestei lucriri).

Plecand de la aceste premise, dacd suntem de acord ca
limbajul alcatuit din cuvinte are o imensad putere asupra
receptorului, a celui care asculta, este de mirare faptul cd nu
ne gandim niciodata la un lucru foarte evident: primii
sascultdtori” ai propritlor cuvinte suntem... chiar noi!!!

Sigur ca acest lucru nu este valabil doar in cazul in care
emitem un mesaj cu ajutorul vocii. Mentalitatea noastrd
functioneaza pe acelasi principiu. Mai mult chiar, atunci cand
dormim, controlul psihicului este transferat subconstientului.

Putem exersa zilnic inlocuirea unor expresii conotativ
negative cu altele incdrcate de semnificatii pozitive, mai
,,entuziaste” sau  chiar  ultra-pozitive. Schimbarea
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vocabularului cotidian determind o schimbare in modul de a
géndiA, de a simti, chiar si de a... trai!

Insa aceasta schimbare este influentatd puternic sau chiar
determinata de sfarea cu care suntem incarcati la momentul
comunicarii. Tocmai de acest aspect trebuie sd tind seama un
actor constient de puterea cuvintelor asupra semenilor sii. In
sprijinul lui intervin diverse tehnici specifice, dintre care unele
vor fi analizate In randurile ce urmeaza.

Toate aceste consideratii se refera la Cuvantul rostit.
Alaturi de el existd insa si Cuvantul scris, primele mentiuni ale
acestuia fiind in FEpopeea Ilui Ghilgames', creatie sumero-
babiloniana care descrie viata regelui Ghilgames, din Uruk.

Biblia, capodopera literaturii ebraice, a fost scrisd intre
anii 45 — 100 e.n. si reprezinta esenta Cuvantului pe Pamant.

Cantarea Cantdrilor, un poem liric atribuit regelui
Solomon, este alt punct de referinta din aparitia si pastrarea
Cuvantului sub forma scrisi. Aceasta forma include
caracteristicile si continutul energetic al celui care o scrie,
oferindu-o in mod egal tuturor cititorilor. Cuvantul scris se
deosebeste de cel rostit prin fixarea sa pe un suport. Reducerea
sensului datoratd acestui aspect (odata scris el nu mai poate fi
modificat sau interpretat decat in contextualitatea respectiva, de
asemenea fixd) este compensatd de accesibilitatea marita a
mesajului, atat instantanee, cat si ulterioard. Aceastd
accesibilitate nu exista, din pacate, pentru cuvantul rostit,
decat sub forma inregistrarilor audio sau video din
contemporaneitate. Cuvantul rostit Insi, poate beneficia de
incdrcatura celui care se exprima, iar sensul ii poate fi alterat
nu numai prin contextualitate ci §i prin modulatii specifice,

U Epopeea lni Ghilgames — poem epic din Mesopotamia anticd, cea mai veche
scriere literard a umanititii, dateazd din mileniul III ie.n., scrisi pe
12 tiblite de lut.



