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cuvinte, de a intra si de a ne mentine in rezonanta cu ceea ce este
dureros (dukha).

Raga - .Pasiune’, ,.atasament”. In yoga clasica este una dintre cele cinci
«cauze ale suferintei” si este definitd in Yoga Sutra (I, 7) drept ceea ce
rezulta atunci cand ne oprim asupra a ceea ce este placut.

2. Ce e rau in a nu crede in Dumnezeu?

Fara credinta in Dumnezeu vom renaste iar si iar in aceasta lume
si vom indura multd suferinta. Cel ignorant in privinta adevarurilor
spirituale, cel macinat de indoieli se indreapta singur catre distrugere.
Nu are parte nici macar de cea mai marunta fardma de fericire autentica.
Nici aceasta lume, nici cea de dincolo nu exista pentru cel care se
indoieste. Cei care nu cred in existenta lui Dumnezeu nu pot deosebi
binele de rau. Isi pierd capacitatea de discernimant. Sunt falsi, mandri
si egoisti. Sunt sclavii l[acomiei nestavilite, ai maniei si ai pasiunilor
necontrolate si inlantuitoare. Ei strang avutii prin mijloace nedrepte.
Devin fiinte demoniace. Savarsesc fapte odioase si crime atroce. Nu au
niciun ideal in viatd. Sunt addnciti in beznele demoniace. Orbecdie in
intunericul cel mai sumbru, amagiti nastere dupa nastere.

In urmd cu 150 de ani, in Nerur, langa Karur, in districtul
Tiruchirapalli din sudul Indiei, triia un faimos yoghin pe nume Sadasiva
Brahmendra. El a scris Brahma Sutra Vritti si Atma Vidya Vilasa si
multe alte lucréri de exceptie. A facut nenumadrate miracole. Intr-o 7i,
cand era cufundat in samadhi pe
-~ malul raului Kaveri, a fost luat de
. curent si aruncat departe, pe un
. alt mal, unde nisipul si pamantul
l-au acoperit cu totul. Dupa
un timp, au venit niste oameni
sd sape terenul. Au nimerit cu
lopata trupul yoghinului si a tasnit
~ sangele. Au dat repede pamantul
- la o parte i, spre uimirea lor, l-au
~ gdsit pe yoghin cufundat in starea
. de samadhi.

Cu o altd ocazie, fiind un
avadhuta, Sadasiva Brahmendra
a intrat gol n locuinta unei
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