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INTRODUCERE

Acest caiet oferd un parcurs de aplicatii pentru intelegerea si proiectarea educatiei
incluzive. El se adreseazd persoanelor care se pregdtesc pentru activitatea didacticd,
profesorilor si specialistilor interesati de accesul la invatare, de participarea elevilor si de
organizarea sprijinului educational. Scopul sau este formarea unei judecati profesionale care
poate lega informatia dintr-o situatie de o decizie argumentata, de conditiile aplicarii ei si de
verificarea consecintelor asupra experientei elevului.

Incluziunea este examinatd prin situatii concrete. O cerintd greu de urmadrit, o fisa
aglomeratd, o explicatie oferita prea repede sau un criteriu de evaluare care apreciaza aspectul
scrisului pot modifica ceea ce un elev reuseste sa invete si sa demonstreze. Analiza
pedagogica presupune localizarea barierei in relatia dintre persoand, activitate si mediu, fara
reducerea elevului la o eticheta. O schimbare utild trebuie descrisa suficient de precis pentru a
putea fi aplicata si trebuie apreciata prin accesul pe care il ofera la obiectivul urmarit.

Cele paisprezece teme sunt organizate in ordinea unui parcurs care incepe cu
recunoasterea incluziunii si analiza accesului inegal, continud cu identificarea barierelor,
cunoasterea resurselor elevului si proiectarea invatarii, apoi examineazd accesibilitatea,
participarea, predarea, comportamentul, evaluarea si planificarea sprijinului. Proiectele de
imbunatatire institutionald incheie tematica prin examinarea resurselor, a responsabilitatilor si
a modului in care o schimbare poate fi mentinuta. Fiecare tema cuprinde doua exercitii de
seminar si doud exercitii de activitate independenta, asezate consecutiv.

Toate cele cincizeci si sase de exercitii se rezolva individual. Incadrarea in activitatea de
seminar indica locul unei aplicatii in organizarea studiului, fard a impune lucru in perechi sau
in echipe. Fiecare enunt contine propriul context si informatiile necesare; nu trebuie sa folositi
raspunsul, rubrica ori proiectul unui alt exercitiu. Puteti parcurge aplicatiile in ordinea temelor
sau puteti selecta una pentru examinare punctuald. Legatura tematicd dintre exercitii nu
constituie o dependenta intre rezolvari.

Situatiile despre grupuri de elevi, familii, consilieri sau intalniri de sprijin constituie
obiectul analizei. Dumneavoastra redactati singur protocolul, dialogul sau scenariul si
imaginati perspectivele personajelor pe baza datelor oferite. Nu este necesara organizarea unei
intalniri reale, invitarea altor participanti ori colectarea unor raspunsuri din scoli. Intr-un
scenariu, marcati datele pe care le addugati ca ipotetice si evitati s le prezentati ca observatii
efectiv realizate.

Inainte de a redacta, cititi contextul, cerinta, produsul solicitat si criteriul de verificare.
Contextul precizeaza situatia care trebuie examinatd; cerinta aratd operatiile de realizat;
produsul indicd forma raspunsului, iar criteriul explicd dupd ce poate fi apreciatd adecvarea
lui. Clarificarile proprii fiecarui exercitiu delimiteaza aspectele usor de confundat si explica
modul de utilizare a datelor. Recomandarile de lungime privesc textele principale si au rol
orientativ; o fisa, un tabel sau un scenariu poate necesita o organizare diferita.

Caietul este conceput pentru completare pe hartie. Fiecare exercitiu dispune de una sau
doud pagini de lucru, cu zone ample pentru redactare, calcule, scheme si verificari. Titlurile
acestor pagini indica partile produsului care pot fi organizate acolo. Puteti folosi un tabel
desenat, o schema sau text cursiv, dupa natura cerintei. Dacd produsul este mai amplu decat
spatiul disponibil, utilizati o anexd pe hartie si Inscrieti numarul exercitiului; pastrati datele,
explicatia si concluzia suficient de aproape pentru a putea fi urmarite impreuna.

Patru exercitii folosesc asocierea intre doua coloane. Fiecare dintre acestea contine patru
elemente in prima coloana si cinci in a doua. Asociati fiecare element numerotat cu o singura
literd, folosita cel mult o datd, si examinati separat elementul ramas. Puteti trasa sdgeti sau
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puteti scrie perechile in locul indicat. Explicatia solicitatd este parte a rezolvarii: ea trebuie sa
arate de ce asocierea este adecvata In situatia prezentatd, fara a se limita la reproducerea unei
definitii.

Aplicatiile economice sunt construite pentru analiza pedagogica. Valorile, ofertele,
intreprinderile si personajele sunt fictive. Atunci cand obiectivul este interpretarea ori
argumentarea unei alegeri, calculatorul poate sprijini verificarea numerica fara a Inlocui
rationamentul. Precizati unitatile, perioada si ipotezele, pastrati toate informatiile relevante si
distingeti calculul de concluzie. O adaptare care elimind taxa fixa, schimba baza unui procent
sau furnizeaza alegerea corecta poate modifica ceea ce se cere elevului sa demonstreze.

Aprecierea raspunsului porneste de la criteriul formulat in fiecare exercitiu. Verificati
dacd afirmatiile sunt sustinute de date, daca decizia raspunde unei bariere precise si dacd sunt
explicate conditiile aplicarii. Pentru proiecte, examinati timpul, bugetul si responsabilititile;
pentru evaluare, Intrebati ce competentd este verificata; pentru scenarii, urmadriti daca
perspectiva elevului poate influenta propunerea. O concluzie prudentd poate avea valoare
profesionald mai mare decat o afirmatie categorica pe care cazul nu o sustine.

Protejarea persoanelor ramane necesara in toate aplicatiile. Folositi numai situatiile
fictive oferite sau construiti integral cazuri ipotetice; nu introduceti nume reale de elevi,
documente medicale, fotografii identificabile ori informatii scolare confidentiale. Un exercitiu
despre comportament nu permite stabilirea unui diagnostic, iar un plan pedagogic nu
inlocuieste sprijinul specializat sau procedurile institutiei. Dacd analizati un material public,
indicati autorul si sursa, respectati conditiile de utilizare si delimitati ceea ce observati de ceea
ce presupuneti.

Lectura de sprijin este indicata prin titlul si datele lucrarii la inceputul fiecarei activitati.
Ea poate clarifica notiunile si fundamenta explicatia, dar exercitiile raman utilizabile pe baza
propriilor enunturi. Formulati raspunsurile in cuvinte proprii si indicati autorul si lucrarea
atunci cand preluati o idee sau o formulare. Invitarea profesionald se vede in felul in care
informatia consultatd devine o analizd precisd, o interventie realizabila si o intrebare care
permite revizuirea deciziei.

La incheierea fiecarei rezolvari, recititi produsul din perspectiva persoanei care ar trebui
sa 1l utilizeze. Un elev trebuie sd poatd intelege ce are de facut; o familie trebuie sd poata
identifica urmatorul pas; un profesor trebuie sd poata aplica sprijinul in conditiile descrise.
Consemnati o limitd a solutiei si informatia care ar putea sd va schimbe concluzia. Caietul
urmareste o practica a deciziilor explicabile si revizuibile, in care accesul la educatie este
examinat prin experienta concreta a elevului.



TEMA 1

RECUNOASTEREA INCLUZIUNII iN SITUATII EDUCATIONALE
CONCRETE

Seminarul 1

Scopul temei Sa distingeti prezenta fizica de participarea cu sens si sa apreciati practicile prin
dovezi din situatia descrisa.

Lectura de sprijin "Educatia incluziva. Fundamente teoretice si practici educationale”,
Vladimir Enachescu, Editura Universitara, 2026.

Exercitiul 1. Analiza a trei experiente din aceeasi lectie

La o lectie despre alegerea unei oferte de telefonie, clasa compard costuri. Mara
primeste aceeasi fisa ca ceilalti, dar caracterele mici ii impiedica lectura; std in banca fara sa
calculeze. Vlad primeste permanent exercitii de adunare intr-un colt al clasei, desi poate
explica verbal diferentele dintre oferte. loana consultda un tabel cu caractere marite si unitati
explicate, foloseste calculatorul si argumenteaza alaturi de colegi alegerea unei oferte.
Obiectivul lectiei este justificarea alegerii prin costuri si conditii, nu calculul mental rapid.

Cerinta exercitiului

Pentru fiecare elev, identificati informatia care aratd accesul la sarcind, rolul in
activitatea comuna si posibilitatea de a demonstra obiectivul. Stabiliti dacd situatia descrie
doar integrare fizica, o separare curriculard sau participare incluziva; argumentati clasificarea
si precizati ce nu se poate deduce din datele oferite. Evitati concluziile despre capacitatea
elevului pornind de la dificultatea intalnita.

Alegeti apoi una dintre primele doud situatii si modificati organizarea lectiei, pastrand
obiectivul comun. Formulati o schimbare concreta, explicand cine o pune in aplicare si ce
contributie va putea realiza elevul. Recititi analiza si marcati o afirmatie sustinutd de
observatii si una care mai necesitd verificare. Explicati ce informatie ar clarifica a doua
afirmatie.

Folositi cate o formulare separati pentru fiecare dintre cei trei elevi. In dreptul ei,
transcrieti detaliul din caz pe care va bazati. Pentru reorganizare, descrieti activitatea elevului,
nu numai ceea ce ii oferd profesorul; astfel puteti verifica daca modificarea ii permite sa
participe la obiectivul comun. Incepeti cu analiza separati a Marei, a lui Vlad si a Ioanei, apoi
redactati propunerea de reorganizare. in concluzie, explicati ce s-ar schimba in contributia
elevului ales si ce observatie ar confirma aceastd schimbare.

Produsul solicitat O analiza comparativd si o propunere argumentatd de reorganizare, in
aproximativ 300 de cuvinte.

Criteriu de verificare Clasificarea se sprijind pe elemente ale cazului; schimbarea permite
elevului sa argumenteze o alegere economica proprie.

Note pentru pregatirea raspunsului



Exercitiul 1

Dovezi pentru fiecare experienta
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Exercitiul 1

Reorganizarea aleasa si limitele concluziei
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Exercitiul 2. Asocierea conceptelor cu manifestari observabile

In discutia despre incluziune, termeni apropiati sunt uneori folositi ca sinonime.
Coloanele de pe prima pagind de lucru a acestui exercitiu contin patru concepte si cinci
situatii; una dintre situatii nu are corespondent in lista de concepte.

Cerinta exercitiului

Asociati fiecare concept numerotat cu o singurd situatie identificata prin literd. Puteti
trasa sageti pe exemplarul tiparit sau puteti scrie perechile in spatiul de raspuns. Fiecare litera
se foloseste cel mult o datd. Pentru situatia ramasa, explicati de ce nu oferd suficiente
informatii pentru incadrare.

Selectati perechea pe care o considerati cel mai usor de confundat cu alta si formulati o
explicatie de 80-100 de cuvinte. Folositi in explicatie obiectivul Invatarii si rolul elevului,
astfel incat justificarea sa depaseasca simpla memorare a definitiilor. Justificati de ce ati
exclus o asociere alternativa care ar putea parea plauzibila.

Scrieti perechile in forma numar-litera sau trasati sageti intre coloane. Cea de-a cincea
situatie este un distractor si trebuie examinata separat. O justificare utild arata ce face efectiv
elevul, ce acces are si daca obiectivul comun raméne disponibil; simpla repetare a termenului
nu este suficientd. Rezolvarea va cuprinde patru asocieri, explicatia situatiei fara corespondent
si justificarea perechii alese pentru analiza. Consultati tabelul de pe pagina de lucru a acestui
exercitiu; argumentati folosind comportamentele descrise acolo.

Produsul solicitat Patru perechi si o justificare conceptuala scurta.
Criteriu de verificare Asocierile disting accesul, separarea si participarea; justificarea nu
confunda tratamentul identic cu echitatea.

Note pentru pregatirea raspunsului
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Exercitiul 2

Spatiu pentru rezolvarea integrala a exercitiului

Concepte sau repere

1. Excluziune

2. Segregare

3. Integrare

4. Incluziune

Asocieri: 1 — 2— 3 —

Situatii sau utilizari

A. Elevul este primit in clasa, dar se asteapta sa se
adapteze singur la toate cerintele existente.

B. Toti elevii au mijloace de acces la acelasi obiectiv
si contributii recunoscute in activitatea comuna.

C. Un elev nu poate participa la activitate deoarece
conditiile de acces nu sunt asigurate.

D. Profesorul anunta o excursie, fard informatii despre
acces sau participare.

E. Elevii desemnati printr-o categorie sunt instruiti
separat in mod sistematic.

4
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Activitatea independenta 1

Scopul temei Sa distingeti prezenta fizica de participarea cu sens si sa apreciati practicile prin
dovezi din situatia descrisa.

Lectura de sprijin "Educatia incluziva. Fundamente teoretice si practici educationale”,
Vladimir Enachescu, Editura Universitara, 2026.

Exercitiul 3. Rescrierea unei promisiuni de incluziune

Un afis imaginar al unei scoli declard: «Suntem o scoald incluziva. Toti elevii sunt
tratati la fel. Nu avem probleme, pentru ca elevii nostri sunt respectuosi.» Afisul nu prezintd
exemple si nu aratd cum poate fi semnalata o bariera.

Cerinta exercitiului

Redactati individual un text de inlocuire de 180-220 de cuvinte, destinat elevilor si
familiilor. Formulati doud angajamente care pot fi observate in viata scolii, un exemplu de
acces la invatare si 0 modalitate prin care un elev poate cere sprijin fara expunere publica. Nu
promiteti rezultate pe care scoala nu le poate controla si nu folositi etichete pentru a descrie
beneficiarii.

Adaugati un comentariu de aproximativ 120 de cuvinte pentru echipa de conducere: ce
dovezi ar trebui colectate pentru a verifica fiecare angajament? Ardtati cum pot fi ascultate
experientele elevilor care nu raspund la un chestionar scris. Explicati si ce afirmatie din textul
initial ati eliminat pentru ca nu permitea aprecierea incluziunii.

Separarea celor doud texte este necesara: mesajul public trebuie sa fie inteligibil pentru
familie, iar comentariul managerial trebuie sa precizeze ce observatii ar permite verificarea.
Pentru fiecare angajament, oferiti un exemplu de practica vizibild si o cale prin care o
persoana poate semnala ca angajamentul nu functioneaza. Dati fiecarei parti un titlu propriu:
mesajul pentru elevi si familii, respectiv comentariul pentru conducere. Lungimile
recomandate se aplica separat. Legati fiecare dovada propusa in comentariu de angajamentul
public pe care il verifica.

Produsul solicitat Textul public al afisului si comentariul intern privind verificarea
angajamentelor.

Criteriu de verificare Angajamentele au manifestari observabile, iar modalitatea de solicitare
a sprijinului este concreta si accesibila.

Note pentru pregitirea raspunsului
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Exercitiul 3

Spatiu pentru rezolvarea integrala a exercitiului
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Exercitiul 4. Jurnalul unei schimbari de interpretare

Alegeti o situatie ipotetica in care un elev participa rar la o activitate si prima explicatie
a adultului este «nu este interesat». Construiti suficiente detalii pentru a permite o interpretare
alternativa: instructiuni, timp de raspuns, resurse sau relatii cu colegii.

Cerinta exercitiului

Scrieti o insemnare reflexivd de 150-180 de cuvinte. Prezentati interpretarea initiala,
doud observatii care o pun sub semnul intrebdrii si o intrebare adresatd elevului printr-o
modalitate de comunicare accesibila. Incheiati cu o ipotezi pedagogica provizorie si cu
schimbarea pe care ati Incerca-o la urmatoarea activitate.

Includeti un detaliu care, daca ar fi observat ulterior, v-ar face sa revizuiti ipoteza. Nu
folositi un diagnostic inventat ca explicatie si nu transformati insemnarea intr-o poveste
despre succes garantat. Exercitiul urmareste felul in care se schimba judecata profesionala in
contact cu informatii noi.

Construiti toate detaliile Tn aceeasi situatie ipotetica si marcati-le ca atare. O observatie
descrie o actiune sau o conditie; o interpretare propune o explicatie. Recititi Tnsemnarea
pentru a verifica daca cele doud niveluri sunt distincte si daca intrebarea ii permite elevului sa
ofere un raspuns care v-ar putea contrazice. Prezentati mai intai situatia fictiva si interpretarea
adultului, apoi informatiile care o modifica. In ultima parte, legati interventia propusi de
ipoteza revizuitd; explicati de ce noua observatie ar putea schimba din nou decizia.

Produsul solicitat O insemnare reflexiva cu o ipoteza revizuibila.
Criteriu de verificare Observatiile sunt separate de interpretari, iar noua ipoteza admite o
verificare ulterioara.

Note pentru pregatirea raspunsului
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Exercitiul 4

Spatiu pentru rezolvarea integrala a exercitiului

17



TEMA 2

DECIZII PROFESIONALE iN SITUATII DE ACCES INEGAL
LA EDUCATIE

Seminarul 2

Scopul temei Sa fundamentati o decizie privind accesul, sd analizati consecintele
alternativelor si sd comunicati responsabil o solutie.

Lectura de sprijin “Educatia incluzivd. Fundamente teoretice si practici educationale”,
Vladimir Enachescu, Editura Universitara, 2026.

Exercitiul 5. Deliberarea asupra unei vizite de studiu

O clasd a XI-a urmeaza sa viziteze o firma. Organizatorii spun ca accesul se face prin
scari, fard ascensor. Un elev utilizeazd un fotoliu rulant; alti doi nu pot achita taxa de
transport. Firma propune ca acesti elevi sd ramana la scoala si sd urmareasca fotografii dupa
vizitd. Profesorul are cinci zile pentru a lua o decizie. Scopul vizitei este observarea
circuitului unui document comercial si formularea unor intrebari catre angajati.

Cerinta exercitiului

Comparati trei solutii fezabile: negocierea unei vizite accesibile, schimbarea
partenerului sau reorganizarea experientei pentru intreaga clasd Intr-un format care pastreaza
interactiunea cu profesionistii. Pentru fiecare solutie, discutati accesul, obiectivul, costurile si
timpul; aratati cine poate decide fiecare modificare. Nu considerati transportarea fizica a
elevului pe scari o solutie acceptabild de improvizat.

Alegeti o varianta principald si una de rezerva. Redactati o decizie in care explicati de
ce participarea separatd propusa initial nu ofera automat o experientd echivalenta. Stabiliti ce
trebuie discutat cu elevii, farda divulgarea situatiei materiale a colegilor. Precizati ce
confirmare a accesului este necesara inainte de comunicarea planului final.

Nu este suficient sa enumerati solutiile. Pentru fiecare, precizati cel putin o conditie care
trebuie confirmata de organizator sau de partener. Decizia finald trebuie sd arate cum se
pastreaza experienta educationald si cum se comunica alternativa daca prima variantd nu
poate fi realizatd. Puteti compara variantele in trei paragrafe sau intr-un tabel desenat. Dupa
comparatie, formulati decizia principald, conditia aplicarii si alternativa de rezerva. Distingeti
informatiile deja cunoscute de confirmarile pe care le solicitati partenerului.

Produsul solicitat O comparatie a alternativelor si o decizie motivata de aproximativ 300 de
cuvinte.

Criteriu de verificare Solutia pastreaza obiectivul educational, respectd siguranta si
distribuie responsabilitdtile realist.

Note pentru pregatirea raspunsului
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Exercitiul 5

Compararea celor trei alternative
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Exercitiul 5

Decizia principala si varianta de rezerva
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