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Nota asupra editiei

Redam in volumul de fata textul filosofului american
Henry D. Thoreau in traducerea lui Silviu Reut. Ca introducere
am selectat cateva dintre zilele Calendarului intelepciunii de
Lev Tolstoi, o antologie comentata de citate apartinand unor
ganditori inruditi cu viziunea cresting, etica a scriitorul rus.

Lev Tolstoi, Calendarul intelepciunii

Calendarul fintelepciunii (rusa: Kpye umeHus, Krug
chtenia), mai cunoscut cu titlul Calea vietii, este un compendiu
de aforisme si ganduri intelepte pentru fiecare zi compilate de
Lev Tolstoi la inceputul secolului XX. Propunand o organizare
tematica (in editia din 1904) si o alta cronologica (In cea din
1910), volumul este un organizator de Inteleptit cititorul in
fiecare zi a anului, prin contagiunea cu varii filosofi, teologi,
sfinti; sunt antologate texte din Sfanta Scripturd, din Epictet,
Marc Aurelius, Lao Tze, Buddha, Pascal, Confucius, Emerson,
Kant, Ruskin, Seneca, Socrate, Thoreau etc. Am optat pentru o
astfel de introducere, pentru a usura intrarea in starea de
dialog intre ideile lui Thoreau si ale altor ganditori, in regia
benevolenta a lui Tolstoi; acesta scrie in prefata: ,Sper ca toti
cititorii acestei carti sa poata trai aceeasi bunatate si inaltare
pe care am simtit-o atunci cand lucram la ea.”

Textul de referinta a fost cel englezesc apartinand lui
Peter Sekirin, care a fost coroborat cu editia din 1919, The
Pathway of Life, in traducerea lui Archibald J. Wolfe si aparut
in doud volume la International Book Publishing Company,
New York.
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Henry D. Thoreau, Walden

Traducerea textului lui H.D. Thoreau, Walden, a urmat
editia din 2005 la ICON Classics. Dictionarul infrapaginal care
insoteste fiecare paginda din volum (redactat ab origine cu
functie normativ-ortografica) a fost un instrument folositor in
lamurirea unor elemente de context lingvistic apartinand
primei jumatati a secolului al XIX-lea si in elaborarea notelor
de subsol. In redactarea volumului, am ficut multiple verifi-
cari si cu editiile Walden, stabilite de ]. Lyndon Shanley, cu
introducerea lui John Updike, Princeton University Press,
2004 [1971] si de Jeffrey S. Cramer, Yale University Press, 2004.

Am optat pentru pastrarea subtitlului editiei princeps din
1954, Viata in pddure, respectand alegerea pe care au facut-o
editorii academici nord-americani.

Pe alocuri am insotit textul cu explicatii in subsolul
paginilor, acolo unde existau unele referinte mai putin clare
sau mai greu identificabile.

Lucian Pricop



Lev Tolstoi

CALENDARUL INTELEPCIUNII

- fragmente -

1 ianuarie

Mai bine sa stii cateva lucruri care sunt bune si necesare,
decat multe lucruri mediocre si fara folos.

Ce comoard imensa poate fi ascunsa intr-o biblioteca mica
si rafinata! O companie a celor mai intelepti si mai merituosi
oameni din toate civilizatiile lumii, timp de o mie de ani, ne
poate arata drumul catre rezultatul studiilor si intelegerii lor.
Gandul pe care poate ca nu l-au dezvelit nici in fata celor mai
buni prieteni ai lor este scris aici, limpede, pentru noi, oameni
ai unui alt veac. Da, ar trebui sa fim recunoscatori fata de cele
mai bune carti, fatd de cele mai mari reusite spirituale din
viata noastra.

Ralph Waldo Emerson

Sunt prea multe carti mediocre, care exista doar pentru a
ne distra. De aceea, citeste doar acele carti care sunt fara dubiu
considerate a fi bune.

Lucius Annaeus Seneca

Mai intai citeste cele mai bune carti, altfel vei descoperi ca
nu ai timp.
Henry David Thoreau

Diferenta dintre adevarata otrava materiala si cea inte-
lectualad este cd majoritatea otravurilor materiale au un gust
neplacut, insa cea intelectuald, care ia adesea forma ziarelor
sau a cartilor proaste, este uneori, din nefericire, atractiva.

Lev Tolstoi



Henry David Thoreau

WALDEN
sau
Viata in padure

Nu-mi propun sd fac o odd deprimdrii,
ci sd md laud precum cocosul se inaltd
dimineata pe cuibar, chiar dacd o face

pentru a-i trezi pe vecini.






Economie

Cand am scris urmatoarele pagini sau, mai degraba,
marea lor parte, traiam singur, in padure, la peste o mila
distanta de orice vecin, intr-o casa pe care singur o constru-
isem, pe malul Lacului Walden, in Concord, Massachusetts,
si-mi castigam traiul doar prin forta propriilor brate. Doi ani
si douad luni am stat acolo. Acum sunt iarasi un locatar tem-
porar al lumii civilizate.

Daca n-ar fi existat intrebari foarte multe ale conceta-
tenilor in privinta modului meu de viatd, intrebari pe care unii
le-ar numi impertinente, desi mie nu-mi par asa, ba chiar,
tinand cont de circumstante, foarte naturale si pertinente, nu
as fi insistat atat de mult, pe seama cititorilor, asupra tre-
burilor mele. Unii m-au intrebat ce am mancat; daca nu m-am
simtit singur; daca nu mi-a fost frica si asa mai departe. Altii
au fost curiosi sa afle a cata parte din veniturile mele am do-
nat-o In scopuri caritabile; iar unii dintre cei cu familii nume-
roase, cati copii saraci am Intretinut. Prin urmare, le voi cere
scuze tuturor acelor cititori care nu sunt in mod special
interesati de persoana mea daca voi raspunde la cateva dintre
aceste intrebari in cartea asta. in majoritatea cartilor, eul, sau
persoana I singular, este dat deoparte; in aceasta, va fi pastrat;
aceasta, fata de egocentrism, este principala diferenta. Adesea,
uitdm c3, pand la urma, eul este intotdeauna cel care vorbeste.
Daca ar fi fost altcineva pe care sa-1 cunosc la fel de bine, n-as
fi vorbit atat de mult despre mine. Din nefericire, experienta
mea limitatd ma constrange la aceasta tema. Mai mult decat
atat, ey, In primul sau in ultimul rand, cer de la fiecare scriitor
nu doar ce a auzit despre vietile altor oameni, ci si o relatare
simpla si sincera a propriei vieti; o relatare asemenea celei pe
care ar trimite-o unor rude aflate la mare departare; pentru
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cd, daca a trait cu adevarat, trebuie ca, dupa mine, sa se fi
intdmplat intr-un tardm Indepartat. Poate ca aceste pagini
sunt mai degraba adresate studentilor saraci. Cat despre
restul cititorilor mei, cred ca se vor regasi in acele parti care li
se aplica. Am speranta cd nimeni nu va incerca sa imbrace o
haina care-i este mica, din moment ce nu-i poate fi de folos
decat celui caruia ii vine bine.

As zice cu tarie ceva ce nu se aplica atat de mult chinezilor
sau celor din Insulele Sandwich, cat voua, cei care cititi aceste
pagini si care locuiti in Noua Anglie; ceva privind felul vostru
de a fi, mai ales felul vostru exterior de a fi, sau in legatura cu
circumstantele din aceasta lume, din acest oras, ceea ce este,
daca trebuie sa fie atat de rau precum e, daca poate sau nu
poate fi mai bine. Am calatorit mult prin Concord si, peste tot,
in magazine, in birouri, pe campuri, locuitorii mi-au parut a-si
ispasi pacatele in o mie de feluri demne de atentie. Ce am auzit
despre brahmanii stand Tn mijlocul a patru focuri si privind la
soare; sau atadrnand suspendati, cu capetele in jos, deasupra
flacarilor; sau privind peste umar la ceruri ,pana cand le este
imposibil sa-si reia pozitia naturald, in timp ce, din cauza
gatului contorsionat, doar lichidele le mai pot patrunde in
stomac”; sau traind Inlantuiti pentru toata viata, la radacina
unui copac; sau masurand cu propriile corpuri, ca niste omizi,
intinderea unor imperii vaste; sau stand Intr-un picior in
varful unor stalpi - chiar si aceste forme de penitenta deli-
beratad nu sunt mai greu de crezut decat scenele la care sunt
martor zilnic. Cele doudsprezece munci ale lui Hercule sunt
aproape o nimica toatd, in comparatie cu cele ale vecinilor mei,
caci erau doar doudsprezece si aveau un final, dar pe acesti
oameni nu i-am vazut niciodatd omorand sau capturand vreun
monstru si nici terminand vreo munca. N-au niciun prieten pe
nume lolaus, care sd arda cu un fier incins radacina capului
hidrei, iar imediat ce unul este zdrobit, doua ii iau locul.

Vad tineri, concetateni de-ai mei, al caror ghinion este sa
fi mostenit ferme, case, grajduri, vite si unelte agricole; e mai
usor sa le obtii, decat sa renunti la ele. Ar fi fost mai bine daca
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s-ar fi nascut in vastitatea pasunii si ar fi fost alaptati de o
lupoaica, astfel ar fi vazut mai limpede campul pe care au fost
chemati sa-l munceasca. Cine i-a facut sclavi ai pamantului? De
ce sa manance amarul a doudzeci si patru de picioare de pa-
mant, cand omul este condamnat doar la un strop? De ce sa
inceapa sa-si sape mormantul imediat ce s-au nascut? Trebuie
sd ducd o viata de om Impingind toate acestea si sda se
descurce cum pot mai bine. Cate sarmane suflete nemuritoare
n-am Intalnit, tarandu-se pe drumul vietii, strivite sub gre-
utatea unei sure de doudzeci de metri pe zece, cu ale sale
grajduri augeene, nicicand curatate, si a patruzeci de picioare
de pamant - ogoare, faneata, pasuni si padure - pe care le
imping fara incetare. Cei care nu au, care nu se preocupa cu
astfel de poveri mostenite si neesentiale, considera ca a ges-
tiona si cultiva cateva picioare patrate de carne reprezinta o
munca suficienta.

Dar oamenii muncesc dintr-o motivatie gresita. Sufletul
omului este curand Ingropat in pamant pentru a servi drept
ingrasamant. Conform unei aparente sorti, adesea numita ne-
cesitate, se angajeaza, asa cum se arata in Biblie, in sporirea
unor averi pe care moliile si rugina le vor degrada si pe care
hotii le vor fura. Este o viata a amagirii, asa cum vor afla cand
vor ajunge la capatul ei, daca nu chiar inainte. Se spune ca
Deucalion si Pyrrha au creat oamenii aruncand pietre in urma
lor:

Inde genus durum sumus, experiensque laborum,
Et documenta damus qua simus origine nati.

Sau, asa cum in felul sdu melodios o versifica Raleigh:
,De aici inima aceasta nemiloasa, indurand

griji si suferinte,
Confirma ca ale noastre trupuri, din piatra-si iau fiinta.”
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Cam asta-i cu supunerea oarba fata de un oracol fals, care
arunca pietre in urma sa si nu vede unde cad.

Cei mai multi oameni, chiar si-n aceasta tara relativ liber3,
din cauza greselii si a ignorantei, sunt atat de ocupati cu pre-
tinsele griji si cu muncile In exces ale vietii, incat nu-i pot
culege roadele. Din cauza trudei peste masurd, degetele le sunt
neindemanatice si le tremura prea tare pentru a implini acest
lucru. De fapt, un muncitor nu are timp pentru integritatea de
zi cu zi; nu-si poate permite sa intretina nici cele mai omenesti
relatii, din cauza ca valoarea de piatd a muncii sale ar scadea.
N-are timp sa fie altceva decat o masind. Cum poate sa ramana
constient de propria ignoranta - lucru pe care dezvoltarea sa
il cere - acela care trebuie atat de des sa-si foloseasca cu-
nostintele? Inainte de a-1 judeca, ar trebui si-1 hranim si si-1
imbracam gratis si sa ni-1 apropiem cu vorbe calde. Cele mai
importante calitati ale naturii noastre, asemenea pufului de pe
fructe, pot fi pastrate doar prin cea mai atenta grija. Cu toate
acestea, nu ne tratam nici pe noi insine si nici pe ceilalti in
aceastd maniera delicata.

Unii dintre voi - cu totii stim asta - sunteti saraci, gasiti ca
viata e grea si, cateodatd, ca sa zicem asa, trageti aer in gol.
N-am niciun dubiu ca unii dintre voi, cei care cititi aceasta
carte, nu aveti cu ce plati mesele pe care le-ati mancat deja sau
hainele si incaltamintea care sunt deja purtate, daca nu si uza-
te, si ati ajuns la aceasta pagina cheltuindu-va timpul impru-
mutat sau furat, pagubindu-va creditorii cu o ora. Este foarte
clar ce vieti meschine si nedemne duc multi dintre voi, caci
privirea mi-a fost slefuita de experientd; mereu la limit3,
incercand sa intrati in afaceri si sa scapati de datorii, o mlas-
tind antica pe care latinii o numeau aes alienum, alama altuia,
din cauza ca monedele lor erau facute din alamd; inca in viat3,
dar muribunzi si ingropati sub aceasta alama a altuia; promi-
tand mereu ca veti plati, promitand ca veti plati maine si mu-
rind lefteri astazi; cdutand sa lingusiti in schimbul avantajelor
si sd atrageti clienti in cate si mai cate moduri, cu exceptia
infractiunilor; mintind, magulind, votand, chircindu-va de
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politete sau risipindu-va intr-o aura de pretinsa si translucida
generozitate, pentru a va convinge vecinul sa va ocupati de
incaltamintea, palaria, haina sau trasura lui, ori sa-i procurati
cumpadraturile de import; sa va imbolnaviti pentru a pune ceva
deoparte pentru zile negre, ceva care sa fie ascuns intr-un
cufar vechi, intr-un ciorap dosit Intr-un zid, sau, pentru mai
multa sigurant3, intr-o banca din caramida; nu conteaza unde,
nu conteaza cat de mult sau cat de putin.

Cateodata, ma mir ca putem fi atat de superficiali incat sa
ludm parte la brutala si oarecum strdina forma de robie nu-
mitd Sclavia Neagra. Sunt atit de multi vicleni si dedicati
stapani de sclavi care subjuga atat Nordul, cat si Sudul. Este
greu sa ai un supraveghetor din Sud, Insa este si mai rau sa ai
unul din Nord. Dar cel mai rau este atunci cand esti propriul
tau stapan de sclavi. Ce sa mai vorbim despre divinitatea din
om! Priviti la carutasul de pe drum, care, fie zi, fie noapte,
merge la piatd; existd vreun gram de divinitate n el? Cea mai
mare preocupare a sa este sa-si hraneasca si sa-si adape caii!
Ce relevanta are pentru el propriul destin, in comparatie cu
interesele de transport? Oare nu mana el caii in folosul cumpa-
ratorului? Cat de divin, cat de nemuritor este el? Vedeti cum
se ascunde si cum se strecoara, cuprins cat e ziua de lunga de
o teama nedefinita, nici nemuritor si nici divin, doar sclavul si
prizonierul propriei pareri despre sine insusi, al unui renume
faurit de propriile fapte. Opinia publica este un tiran minor in
comparatie cu propria noastra parere. Ceea ce un om crede
despre sine insusi este ceea ce determind sau mai degraba
indicd soarta lui. Autoemanciparea fanteziei si imaginatiei
chiar si-n cele mai indepartate provincii — ce Wilberforce se
afla acolo pentru a infaptui asta? De asemenea, ganditi-va la
toate doamnele acestei tari cosand perne de toaleta pentru cea
din urma zi, ca sa nu tradeze un interes prea imatur pentru
soarta lor! De parca ai putea ucide timpul fara a rani
eternitatea.

Majoritatea oamenilor isi duc zilele intr-o stare de dispe-
rare mutd. Ceea ce se cheama resemnare este confirmarea
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disperarii. De la disperarea orasului treci la disperarea satului
si trebuie sa te consolezi cu vitejia nurcilor si a sobolanilor de
apa. O disperare obisnuita, dar inconstientd, se ascunde chiar
si sub ceea ce numim jocurile si amuzamentele omenirii. ins3,
a nu face lucruri disperate este o trasatura a intelepciunii.
Cand ne intrebam - ca sa folosim cuvintele catehismului
- care este scopul final al omului si care sunt adevaratele nece-
sitati si modalitati de viata pare ca si cum oamenii au ales
intentionat traiul in comun, din cauza ca l-au preferat oricarui
alt mod de viata. Ei cred cu adevarat ca o alta optiune nici nu
mai existd, insa cei cu naturi sanatoase si alerte isi amintesc ca
soarele e sus pe cer. Nu este niciodata prea tarziu pentru a
renunta la ideile preconcepute. Niciun fel de a gandi sau de a
face, oricat de antic, nu poate fi luat de bun fara dovezi. Ceea
ce toatd lumea poate considera astdzi adevarat, miine ar
putea fi fals; doar umbra opiniei pe care unii au luat-o drept
un nor care si-ar trimite ploaia peste cAmpurile lor. Ceea ce
batranii spun ca nu poti sa faci Incearca si vei vedea ca poti sa
faci. Fapte vechi pentru batrani si fapte noi pentru tineri.
Candva, batranii nu stiau foarte multe, poate nici sa aduca
suficient combustibil pentru a intretine focul; tinerii pun niste
carbune intr-un boiler si sunt purtati In jurul lumii cu viteza
pasarilor, cauzandu-le batranilor, vorba vine, un infarct. Var-
sta nu este un ghid mai bun decat tineretea, ba chiar nici macar
la fel de bun, cici nu a produs pe cat a pierdut. Ne-am putea
chiar indoi c3, traind, cel mai intelept dintre intelepti a invatat
ceva cu o valoare absoluta. Practic, batranii n-au ce sfaturi im-
portante sa le dea tinerilor, propria lor experienta fiind incom-
pletd, iar vietile lor, din cauze anume, cum probabil cred, niste
esecuri mizerabile; se prea poate sa le fi ramas o doza de cre-
dinta care le intineaza acea experientd si sa ramana doar mai
putin tineri decat au fost. Am trdit cam treizeci de ani pe
aceasta lume si incd n-am auzit nici macar frantura unui sfat
valoros sau sincer din partea celor mai batrani ca mine. Nu
mi-au spus nimic si probabil nici nu pot sa-mi spuna ceva fo-
lositor. Asta-i viata, un experiment in mare parte netrait de



WALDEN 29

mine; dar nu e de niciun folos pentru mine ca ei au facut-o. Da-
cad am vreo experienta pe care sa o consider valoroasa, ma voi
gandi la faptul ca Mentorii mei nu mi-au spus nimic despre ea.

»,Nu poti trai doar cu legume, caci nu-ti ofera ceea ce oa-
sele cer”, Imi spune un taran. Asa c3, sarguincios, Isi petrece o
buna bucatad din zi pentru a manca substanta bruta din care
sunt facute oasele; merge si vorbeste din spatele boilor, care,
cu oase hranite doar cu legume si in ciuda oricaror obstacole,
il trag pe el si pe plugul siu. In anumite situatii, in cazul celor
neajutorati si bolnavi, unele lucruri sunt necesitati ale vietii,
dar, 1n alte situatii, sunt doar extravagante, iar In cu totul alte
situatii ele sunt complet necunoscute.

Unora li se pare ca intreg pamantul omenesc, de la culmi
si pana la vai, a fost strabatut de cei de dinaintea lor, care s-au
ingrijit de toate. Dupa Evelyn, ,Inteleptul Solomon a dat ordine
privind distanta necesara Intre copaci, iar pretorii romani au
hotarat cat de des poti merge In mod legal pe cdimpul vecinului
tau pentru a culege ghindele cazute si cate dintre ele 1i revin
acestuia.“ Hippocrate a lasat instructiuni chiar si pentru cum
ar trebui sa ne taiem unghiile, adica sa fie egale cu degetele,
nici mai scurte, nici mai lungi. Fara indoiala, monotonia si obo-
seala care par a fi umbrit diversitatea si bucuriile vietii sunt
prezente Inca din vremea lui Adam. Dar potentialul omului nu
a fost niciodata masurat si nici nu trebuie sa judecam de ce
este capabil pe baza precedentelor, din moment ce atit de
putine au fost incercate. Oricare ar fi fost esecurile tale de
pana acum, ,nu fi necdjit, fiule, cici cine iti va atribui ceea ce ai
lasat nefacut?”

Am putea folosi o mie de teste pentru a ne pune vietile la
incercare. Cum ar fi, de exemplu, ca acelasi soare care-mi ajuta
fasolea sa se coaca incalzeste 1n acelasi timp un sistem de pla-
nete ca a noastrd. Daca mi-as fi amintit asta, s-ar fi prevenit
unele greseli. Nu aceasta a fost lumina in care le-am cultivat.
Stelele sunt varfurile unor triunghiuri minunate! Oare ce
creaturi diferite si distante, care locuiesc in diversele case ale
Universului, contempld aceeasi stea, in acelasi moment!



Postfata

Chiar daca au trecut mai bine de 160 de ani de cand Henry
David Thoreau, influentat de filosofia transcendentald a men-
torului sau, Ralph Waldo Emerson, a publicat Walden, majori-
tatea temelor abordate de el raman relevante, mai ales daca,
din punct de vedere social si cultural, tinem cont de victoria
tot mai mare a urbanizarii, in detrimentul ruralului.

Desigur, Thoreau nu predica neaparat o viata rural3, ins3,
adesea, satul, solitudinea si traiul in sanul naturii aduc sim-
plitatea si armonia, si nu urbanul epocii noastre, cu ale sale
claxoane, zgarie-nori si coloane infinite de masini.

Pe masura ce tot mai multi dintre noi devenim ,.animale
urbane®, gandim ca ceva lipseste. Ne simtim poluati fonic, vi-
zual si mental si suntem privati de ceva elementar, ceva adanc
implementat in Insasi firea noastra: sa fie oare linistea si bucu-
ria de a trai?

Accelerarea urbanizarii si acest sentiment de lipsa au dat
nastere unei noi miscari: orasenii care se muta la sat, in cau-
tarea unei vieti mai tihnite, renuntand la confortul urbei in
favoarea pdcii interioare.

Thoreau, prin Walden, vine sa arate toate castigurile care
deriva dintr-o viata minimalista. Mai exact, ne arata cum re-
nuntand sa alergam dupa inutil, obtinem esentialul: mai mult
timp pentru noi, mai mult din viata noastra traita intens si
deliberat de cdtre noi.

Filosoful american recunoaste lipsa de valoare a lucru-
rilor materiale, pe care le considerd mai degraba un blestem,
decat un noroc. A avea, in opinia lui Thoreau, inseamna a fi,
Intr-o oarecare masura, sclavul a ceea ce ai.
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Deosebit de interesant si extrem de relevant in istorie, dar
si In epoca noastrd, este fragmentul In care Thoreau po-
vesteste cum a fost aruncat in Inchisoare din cauza ca nu
platise anumite taxe pe care le-ar fi datorat, nedorind ca, prin
banii sai, sa sprijine statul in eforturile sale militariste si In
propagarea sclaviei. A fost nasterea fenomenului cunoscut sub
numele de ,rezistenta civila“, fenomen pe care Thoreau avea
sa-l dezvolte In eseul Nesupunere civicd.

Ideea lui Thoreau, de a rezista, din diverse motive, in fata
opresiunii statului prin non-violenta a fost preluata apoi si de
Lev Tolstoi, care a explorat-o in trei volume de non-fictiune: O
confesiune (1879), In ce constd credinta mea (1884) si Impd-
ratia lui Dumnezeu este in voi (1894), toate aducand critici
vehemente la adresa statului si a bisericii.

Asa cum Thoreau a refuzat in mod pasnic sa ,sponsorize-
ze" sclavia sustinuta de statul american si diversele razboaie
pe care acesta le purta, la fel si Tolstoi a sugerat un refuz prin
non-violentd. Refuzul de a fi luat cu forta in armata si de a fi
obligat sa omori alti oameni, refuzul de a considera macelul
turcilor drept un act crestinesc etc.

Dar fenomenul rezistentei civile nu s-a oprit la Tolstoi.
Influentat de scrierile rusului si de corespondenta purtata cu
acesta, un tanar indian, pe nume Gandhi, avea sa devina cel
mai cunoscut protestatar pasnic din lume, eforturile sale du-
cand, Intr-un final, la eliberarea Indiei de sub dominatia
britanica.

lar povestea nu se opreste nici la Gandhi. Ideea lui
Thoreau a continuat sa se propage mai departe de Tolstoi si
Gandhi, pana cand a fost insusita de un tanar afro-american,
activist pentru drepturile civile ale persoanelor de culoare, de
Martin Luther King, el insusi precedat de Rosa Parks, negresa
care refuzase sa cedeze scaunul din autobuz unui alb, comi-
tand astfel un gest de rezistenta civild non-violenta in fata
abuzului statului.
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Precum cei enumerati mai sus, Martin Luther King si-a
construit Intreaga miscare bazandu-se pe non-violenta, fiind
inspirat de Gandhi, care la randul lui fusese inspirat de Tolstoi,
care la randul lui fusese inspirat de Thoreau.

Aceastd filosofie a rezistentei civile prin non-violenta este
la fel de valabila si in zilele noastre, daca stam sa ne uitam in
jur la miscarile de protest tot mai mari si tot mai vizibile din
ultimii ani, atat din Europa, cat si din alte zone ale lumii.

Societatea civila a inceput sa reactioneze si sa nu mai fie
doar un simplu spectator. Ins3, daci suntem de acord ci vio-
lenta nu face decat sa nasca violenta, atunci singurul raspuns
pe care-l putem da, atunci cand vine vorba de a ne ridica Im-
potriva opresiunii, este rezistenta civila prin non-violenta.

Silviu Reut
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Thoreau, prin Walden, vine sa arate toate castigurile care deriva dintr-o viata minimalista. Mai exact, ne arata cum
renuntand sa alergam dupa inutil, obtinem esentialul: mai mult timp pentru noi, mai mult din viata noastra traita intens si
deliberat de catre noi.
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,,Walden" este una dintre marile carti despre libertate, simplitate si raportul omului cu natura. Publicata in 1854, cartea
porneste de la experienta lui H. D. Thoreau pe malul lacului Walden, unde a trait aproape doi ani intr-o cabana ridicata

de el [nsusi, transformand viata retrasa intr-un experiment filosofic si literar.

Jurnal, eseu, meditatie asupra muncii, naturii si autonomiei personale, ,,Walden" propune o arta a vietii esentiale,
cercetand felul in care omul isi poate regasi masura printr-o existenta mai aproape de ritmurile naturii.



